
提起鲁迅，我们脑海多半会出现这些
词汇：文学家、教育家、思想家、革命家……
清醒、犀利、严肃以及“横眉冷对千夫指，俯
首甘为孺子牛”“在我的后园,可以看见墙外
有两株树,一株是枣树,还有一株也是枣
树”……可曾想过他给妻子写信的爱称竟
是“小刺猬”“小莲蓬”“乖姑”？爱情，真的
能让一个不苟言笑之人，变得温柔起来。

要全面认识鲁迅，不可不了解生活中
的鲁迅。阅读鲁迅的作品，品味鲁迅的家
书，追寻鲁迅的情感，甚至了解他出席的
饭局……都有助于理解鲁迅丰富的内心
世界和所处的时代环境。

从家书看鲁迅温情的一面

在鲁迅的书信中，家书是特别值得注
意的部分。古人说“知人论世”，又说“读
其书想见其为人”，要全面认识鲁迅，不可
不了解鲁迅的家事。

家书有助于理解鲁迅丰富的内心世
界和所处的时代环境。《鲁迅家书》收录鲁
迅致母亲信五十通，致弟弟信十九通，致
妻子信七十八通以及致其他亲戚信三通。

因为鲁迅的经历和所处时代的特点，
家书牵涉面广，内容丰富，人事丛杂，而鲁
迅又是文字高手，家书中表现出来的浓淡
轻重、委婉曲折，展现了一个身为儿子、身
为丈夫、身为兄长真实且有温度的鲁迅。

《鲁迅家书》的作者黄乔生说，鲁迅一
生，中年恋爱，老年得子，终于过上烟火气

的家庭生活，总体上说是个“全”人。在鲁
迅写给母亲的信中，最重要的一项内容便
是向母亲报告儿子的成长情况。

与爱人分享生活点滴

鲁迅和许广平的通信则记录了两人
在恋情中的迟疑和抉择，兼以谈论世事人
情。他们将这些信件按照年月顺序，编成

《两地书》，分为三集：北京—北京，厦门—
广州，北京—上海。

鲁迅在《两地书》序言中说：“我们以
这一本书为自己纪念，并以感谢好意的朋
友，并且留赠我们的孩子，给将来知道我
们所经历的真相。”

他也发了一通感慨：“回想六七年来，
环绕我们的风波也可谓不少了，在不断的
挣扎中，相助的也有，下石的也有，笑骂诬
蔑的也有，但我们紧咬了牙关，却也已经
挣扎着生活了六七年。”在他的眼中，生活
是丰富多彩的。

1926年，刚刚恋爱不久的鲁迅和许广
平分居两地。两人只得通过书信一诉相
思，在信件中鲁迅和每一个恋爱中的男女
无二，乐此不疲地讲述着零零碎碎的生活
小事，还不忘表明态度让恋人放心。

有家庭责任感，有热情，也有慈爱

读《鲁迅家书》，有助于理解鲁迅的文
学作品，把握鲁迅在生活中的一些细微的
感情和思绪。这些情感思绪，鲁迅不一定
都在杂文散文诗歌中表达，但在与亲人的
笔谈中，却自然流露出来。可以看到鲁迅
的强烈责任感和生活情趣。

鲁迅有家庭责任感，有热情，也有慈
爱。他的一些名篇中有他自己和亲人的影
子，小说如《故乡》《社戏》《弟兄》《伤逝》，散
文如《父亲的病》《阿长与山海经》，散文诗
如《风筝》《颓败线的颤动》等。他的杂文中
也常常提到家庭、儿童教育的话题。

他的人生因为家庭、亲人而改变，因
为家道中落而就读新式学堂，因为家庭经
济拮据而中断留学回国工作，因为要照顾
母亲和弟弟的生活而下决心实现大家庭
团聚，因为兄弟失和改变了生活状态，因
为恋爱而离开自己多年的工作和生活环
境，因为家庭生计而确定了晚年的写作内
容和方式。 （孙珺）

走近生活中的鲁迅

《鲁迅家书》
黄乔生编注 大有书局（北京）有限公司
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“君自故乡来，应知故乡
事”，王维的这句诗，在故乡
与远行者之间的距离愈加被
拉大的今天，具备了特殊的
意味，重新返回故乡、认识和
发现故乡，不但成为文化人，
也成为社会各阶层人士的一
种文化自觉。《应知故乡事
——返乡者眼中的中国乡村
图景》这本书所收录的文章，
来自民间各行各业的写作
者，有媒体人、高校教师、大
学生、工人、农民等，从各个
视角反映了中国当代乡村的
面貌，揭示了故乡之美，是一

本以非虚构的方式写故乡
事、抒故乡情的作品集。也
是社交媒体时代的一次面向
故乡的集体写作运动的成
果。

《梁庄十年》是梁鸿故乡
系列写作的最新一本，这本书
记述了包括她自己在内诸多
中远走他乡的人，再次陷入故
乡的故事。义生在梁庄修建
了被当作景点参观的四层别

墅，清辉借给奶奶举办葬礼的
机会在自家宅基地盖了两层
小楼，栓子回村担起了村支书
担子，梁安在故乡治愈了抑郁
症……单单用“富贵不还乡如
锦衣夜行”，是无法解释梁庄
人回乡动机的，在由新楼房与
旧房屋一起构成的这个村庄
内部，还运转着始终不曾被外
界变化所打破的情感逻辑，那
是属于整个村庄人的甜蜜秘
密。梁鸿在寻找梁庄的新表
现形式方面，找到了一个无可
取代的角度——重新成为梁
庄的女儿。这种坚定的姿态，
也决定了梁鸿所讲述的乡村，
不再那么飘摇。作为作者，梁
鸿已经成为梁庄最厚重的注
脚之一。

《梁庄十年》
梁鸿 著
上海三联书店

《应知故乡事——返乡者眼中的中国乡村图景》
黄灯 / 张慧瑜 / 黄志友 主编
上海大学出版社

《百年家国：唐家故事》
何倩 著
广西师范大学出版社这些书也帮助你了解鲁迅

《鲁迅传》
鲁迅挚友许寿裳所著

《鲁迅传》为中国现代著名教育家与
传记作家、鲁迅的同乡挚友许寿裳所著。
许寿裳是当之无愧的鲁迅精神的深刻的
理解者，他用真切的事实和朴实的理解迅
速找到了鲁迅精神的闪光点，是鲁迅研究
者和爱好者的入门书。许广平当时在给
许寿裳的信中说：“回忆之文，非师莫属！”

《鲁迅草木谱》
以草木为线索，洞悉鲁迅内心世界

本书着眼于鲁迅微观研究。作者不仅
广泛研读了鲁迅作品及研究论集，梳理出
鲁迅作品中关于植物的线索，结合作品进
行深入分析，而且将视野扩大到他的生平
行迹，从细微处寻找其一生和植物的关联，
洞悉其内心世界。在写作、思考的鲁迅形
象外，挖掘了他对植物学的兴趣，勾勒了生
活中少为人知的鲁迅形象，是研究鲁迅日
常生活和精神世界的有价值的史料。

《鲁迅的饭局》
另一形式的鲁迅小传

在林林总总的鲁迅研究专著中，这本
《鲁迅的饭局》显得十分特别，全书以小品
文的形式，以鲁迅二十多年来的饭局为线
索，严谨梳理介绍其交往和生活、创作日
常，轻松耐读，资料丰富，实属另一形式的
鲁迅小传，读者可以从中窥见先生的真实
一面，也能感受民国时期的真实社会风
情。

《鲁迅的封面》
作为书刊装帧设计师的鲁迅

鲁迅一生亲自设计和指导设计的书刊
封面逾百种，不少都是现代书刊装帧设计
的翘楚之作，他缔造了现代文学最醒目的
一批“门面”，今天看来“不但依旧生猛、强
烈、好看、耐看，而且毫不过时”。《鲁迅的封
面》探究了鲁迅的出版思想，也对中国书籍
装帧设计现代性进程进行了回望。同时，
对民国时期文化事件亦多有涉及。

这是首次公开的广西灌阳唐家
百年传奇故事，作者借此回望一段
与中国近代史密切相关的家族命
运。追溯他们的人生轨迹，串连起
一部荡气回肠的家族史。对作者来
讲，这一次写作也是他精神上的回
乡。

《武康路113号——走进巴金的家》
周立民 著
中国书籍出版社

本书以位于上海武康路 113 号
的巴金故居为讲述对象，以简洁而
生动的语言，精美而细腻的图片，直
观清晰地呈现巴金的文学成就与生
平事迹。尤其是他背后的家庭生活
与妻子萧珊的相关文字，让这本书
拥有温度与烟火气。读者漫步其
间，如与巴金晤面畅谈生活中的点
点滴滴，亦可以探究《家》《寒夜》《随
想录》成书的精神源头。


