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南巴这个地方，与唐代诗人刘长卿有
一段渊源。

据《电白县志》载：至德三年（758），刘
长卿出狱后被贬南巴县尉（县治所在地今
电白县麻岗镇南巴坡）。在赴任途中以及
到达南巴后，他写了十多首诗，抒发其对被
贬蛮荒之地的愤懑之情和旅途的孤寂之
感。《唐诗三百首》选录了其中四首。寥寥
几十字记载，看似轻描淡写，实则传递出一
个信息，唐代赫赫有名的诗人刘长卿，曾到
过这里。他来时的路和回时的路，都须经
过热水山上的这条古驿道。这条千余年前
的古驿道，正好穿过热水温泉一带。

今年70多岁的原大衙镇退休老干部廖
叔告诉记者，他在电城读书时，走的就是山
下的古驿道。以前从电城往高州的通道就
是经热水山下过的。

热水温泉又何止来过一个刘长卿，后
来的一拨拨文人骚客、官员、僧侣，不仅到
过热水，还留下不少诗文、摩崖石刻、碑刻
和传说。如山下景区内有处平置于地面的
摩崖石刻，上有“浴沂石”三字，每字大70厘
米，楷体阴刻，明嘉靖十四年（1535）秋，谪
史程文德书，神电卫指挥董廷玉刻。据县
志载，这块石刻原来在热水温泉水田边，现
已被水泥卵石围起来，作为游客观光点。

据电白旧县志载，明嘉靖年间，热水温
泉已成为岭南首个温泉度假区。郡邑官
员、远方名士慕名而至，或赋诗酬唱，或撰
文记事，翰墨之迹，存之古碑石刻和方志篇
章。较著名的名篇有 480 多年前江西南昌
人涂相所写的《温泉亭记》。

涂相是位明朝进士，明世宗朝任监察
御史，嘉靖五年（1526）巡按广东；嘉靖十七
年（1538）任佥事。嘉靖己亥年夏天，时任
朝官的涂相，出巡广东，来到热水温泉，写
下名篇《温泉亭记》。

这处千年古温泉，从唐代被贬南部边
地的诗人刘长卿，到心学集大成者明朝思
想家王阳明的得意门生程文德，以及清朝
辛丑科武进士第一人武状元霍维鼐，清初

“四大书法家”之一者翁方钢等到过热水，
在这里的山水间留下足痕墨迹，认可此处

“山水可人”。如今，热水青山绿水，驴友登
高可望群山，俯瞰水库，又何尝不是驴友们
的休闲之地呢。

史载刘长卿曾到过热水

2月26日上午，来自茂名市区、电白

区及信宜等地的40名驴友，来到电白区

麻岗镇热水山，近距离观看山上大字“山

水可人”，细味其中的历史典故。
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电白区麻岗镇热水山“山水可人”四个大字有典故

清代武状元被美景打动而题字

行走在电白区县道 638 线热水村段，向北遥望热水
山，远远可见一块山峰上的大石头上刻有“山水可人”四
个字，白色的大字在绿色林木的衬托下格外醒目。这几
个字据说在数年前被人用白漆油过。

望着山上方向，记者来到山下一庙前，问了几个村
民，都说现在林密难走，难以到达。记者去到“山水可
人”正下方的坑尾村向一位老伯问路。在他的指引下，
记者找到了一条村民上山的小路。除此外，村附近其他
地方的确是无路可上山。记者采访多位村民得知，当地的
山林在上世纪曾“光秃秃”数十年。约在上世纪90年代开
始，随着村民不再斩木为柴及当地的瓦窑、砖窑关停后，以
及政府部门植树造林行动，当地的山头才重披绿色。时至
今天，山上已是密密麻麻的树木，难觅上山路。

当记者上到半山时，听闻巨石上有人语声，已有驴
友抵达石头上拍照。在此，记者先后偶遇了约 40 位驴
友。他们也是为“山水可人”四字而来，细品文字，探寻
其中历史典故。

“山水可人”四字远远可见

热水山不高，海拔约 400米。从下仰望巨石上“山
水可人”四字，气势迫人，每字宽约2.64米，楷体阴刻，清
康熙三十二年（1693）孟夏由燕京状元、总兵霍维鼐题
书。

据有关文献介绍，霍维鼐是清顺治十八年（1661）辛
丑科武进士第一人，也是顺治临政的最后一个武状元。
霍维鼐官至总兵，在清朝算得上是很大的官员，正二品。

据说当年霍总兵来热水时，正值夏季，尽管他阅尽
祖国大好河山，还是被眼前山水美景打动了。他为人率
性豪气，决定要为这山这水留下墨迹，遂写下“山水可
人”四字 。

“山水可人”为清武状元所题

山下有一庙，名叫“灵王庙”。据庙前石刻资料显
示，此庙始建于唐朝。据电白有关史料记载，热水一带，
与唐朝南巴县城遗址同属一地。在当地，以热水命名
的，除了热水温泉，还有热水山、热水河、热水村、热水水
库等。

一个群山环绕的小盆地，竟有好几个以“热水”命名
的地方，无外乎是此处地下温泉丰富。这个地方的村
民过去都习惯免去柴火之炊，借着地下冒出的热水宰鸡
杀鸭，烫鸡蛋，也常常到河边洗澡。地下冒出的热水，形
成一条热水冷水并流的热水河。据记者了解，这条热水
河直通出海口，热水河也称南巴河，下游流过的地方，就
是唐代南巴县城的遗址，今成为南巴村村民种植蔬果、
木薯、花生的坡地。

木角窝村一位爷爷告诉记者，以前，附近几个村的
人都是在河中洗澡的，以前可以看见热水从地下冒出
来，现在经打井抽热水后，就出现热水直喷出来了，还有
个别人到河边洗澡，现在要用锄头挖出一个小窝，才可
以洗澡。

坑尾村年近 70岁的卢伯告诉记者，在他孩童时，村
前的河宽有 10多米，河中是洁白的沙，源头处有瀑布可
见，目前的水流量仅约是当年的三分之一。

热水与唐朝南巴县城遗址同属一地

“山水可人”四个大字在绿色林木的衬托下格外醒目。

“山水可人”原是清康熙三十二年（1693）孟夏由燕京
状元、总兵霍维鼐题书。

电白区麻岗镇热水山上，“山人可人”四字，清晰可见。

热水山上的石头。


