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茂名晚报讯 通讯员余红莲 林永少 连日
来，化州市各中小学校在做好疫情防控的基
础上，纷纷组织开展“珍惜生命 拒绝毒品”预
防教育系列活动，旨在加强学校禁毒宣传教
育工作，增强青少年学生识毒、防毒、拒毒能
力，推动学校创建平安和谐校园。

“珍爱生命，自觉抵御毒品侵害，践行社
会主义核心价值观，锻造新时代接班人；远离
毒品，勇于检举涉毒行为，维护社会公德，为
建设美好新生活而奋斗。”3月21早上，该市第
二小学组织全校师生在国旗下开展“珍爱生
命 远离毒品”禁毒宣誓活动，禁毒宣誓中，学
生们紧握拳头举起右手，庄严地宣誓；随后，
全体师生在“珍爱生命 远离毒品 共建和谐校
园”的横幅上郑重签下自己的名字，彰显了他
们拒绝毒品的决心。

市第二小学相关负责人告诉记者，学校
还将采取多形式禁毒活动让学生更全面地了
解毒品的危害，提高学生拒毒防毒的意识，用
实际行动巩固拓展“我为群众办实事”实践活
动成果和营造和谐稳定的社会环境。

在该市石湾街道中心学校下属各小学、
幼儿园通过国旗下讲话向学生宣讲毒品的危
害，希望学生珍爱生命、远离毒品，拒绝诱惑，
并保持健康、良好的生活习惯。不仅如此，石
湾街道中心学校下属各小学还组织学生在班
级开展以禁毒为主题的主题班会，通过班会
让学生进一步了解有关毒品的知识，教育和
引导学生远离毒品，提高拒毒防毒意识。

3 月 14 至 21 日，该市第一中学、实验中
学、第四中学等学校创新开展“一誓一课一体
验”（“一誓”为中小学国旗下禁毒宣誓；“一
课”为禁毒主题团课、队课活动；“一体验”为
组织学生参观禁毒教育展览）毒品预防教育
活动，使学生了解毒品危害，进一步增强防
毒、拒毒意识，自觉远离毒品，拒绝毒品，确保

“学生不涉毒、校园无毒品”，使广大学生健康
快乐成长。

“我会在今后的生活中坚决抵制毒品，并
带动我身边的朋友、同学以及家人自觉抵制
毒品，因为毒品的危害太大了。”该市第一中
学学生对记者说。

化州各中小学校
打好禁毒“预防针”

茂名晚报讯 昨日，市退役军人事务局开展关爱烈属
慰问活动，缅怀革命先烈的丰功伟绩，弘扬中华民族传统
美德，努力营造全社会崇尚英雄、关爱烈属的浓厚氛围，让
烈士家属真切感受到党的温暖和政府的关怀。受疫情影
响，慰问组在走访时引导烈士家属就地祭扫、网上祭扫，寄
托对亲人的哀思。

每到一户，慰问组与烈士家属促膝相谈，话家常、问冷
暖，详细了解烈士家属的身体状况和生活情况，叮嘱他们
要保重身体、照顾好自己的同时，做好疫情期间自我防护
措施，若有困难及时向有关部门反映。同时，慰问组宣传
相关优抚政策，向烈士家属送上党和政府的关怀，增强他
们的荣誉感、自豪感和获得感。

结合当前疫情状况，为切实维护人民群众生命安全和
身体健康，慰问组现场教烈士家属如何进行网上祭扫，向
他们发放文明祭扫宣传册并进行详细讲解。随即，烈士家
属学以致用，在“广东英烈网”上进行祭拜，向故人献花、留
言，以文明健康的方式寄托思念。

市退役军人事务局负责人表示，我们今天的幸福生
活来之不易，是千千万万革命先烈用汗水和鲜血换来
的。接下来，我市还将陆续深入各地关爱烈属，缅怀英
烈功绩，弘扬革命精神。在开展活动过程中，我市也将大
力倡导文明绿色祭扫，引导烈士家属通过“网上祭扫”寄哀
思，礼敬故人。

（茂名日报社全媒体记者 杨珮珮）

我市慰问烈属送关爱

茂名晚报讯 清明节即将来临之际，我市于昨日在市
烈士陵园举行清明祭英烈活动。此次活动由茂名市退役
军人事务局主办、茂名市革命烈士纪念碑管理所承办，茂
南区退役军人事务局、茂南区袂花镇顿标小学协办，旨在
瞻仰革命烈士和缅怀先烈，并引导广大市民文明绿色祭
扫，将缅怀逝者、寄托哀思的情感通过现代文明的方式表
达出来。

当天，烈属代表、参战老兵代表、师生代表等到市烈士
陵园拜祭英烈。他们用心擦拭革命烈士纪念碑、英名墙，
并向革命烈士敬献鲜花、鞠躬致敬，深刻缅怀舍生取义、为
国捐躯、为民牺牲的烈士们。活动期间，茂南区袂花镇顿
标小学的学生代表宣读了祭文，少先队员们献唱《我们是
共产主义接班人》，表达新时代少年为实现中华民族伟大
复兴的中国梦不懈奋斗的坚定决心，立志传承红色基因。

随后，在工作人员的指引下，烈属代表、参战老兵代
表、师生代表等在网络平台拜祭茂名籍烈士。工作人员打
开“广东英烈网”，搜索茂名籍烈士，点击“祭拜”并向英烈
献花。在庄严的仪式中，人们用绿色祭奠方式，将思念送
到“云端”。烈属代表张姨感言，“云祭扫”弥补了自己无法
到亲人长眠地进行祭扫的遗憾，通过网上祭扫、敬献鲜花
等文明绿色的方式，也能表达自己对英烈亲人的追思和缅
怀。

活动主办方表示，为弘扬南粤英烈精神，服务党史学
习教育，树立烈士祭扫新风，我省退役军人事务厅已上线
运行“广东英烈网”“粤省事英烈在线祭扫”两大平台，让群
众的思念之情有了新的表达之地。希望广大市民积极践
行绿色文明祭扫，过一个文明、绿色、节俭、安全的清明节。

（茂名日报社全媒体记者 杨珮珮）

我市举行清明祭英烈活动

文明祭扫寄哀思缅怀先烈传薪火

拜祭英烈，
擦拭革命烈士纪
念碑、英名墙。
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