
1616
2022年3月24日星期四首席编辑：柯泽彪责任编辑/版面设计：陈家钦文化

食物滋养了人类。在中国，柴、米、油、盐、酱、
醋、茶是老百姓日常生活中的必备品，俗称“开门
七件事”。一年中，无论是遵循节气的轮转，还是
庆祝传统节日，我们总是绕不开一个“食”字，因
此，自古以来就有“民以食为天”的说法。

设计造物的宗旨是服务于生活，融入于生活
之中的饮食文化与设计的关系更是十分紧密。食
材的储存与加工，饮食的烹调与享用，就餐的氛围
与礼仪，饮茶的习俗与文化……生活中的吃喝诸
事无不与饮食器具息息相关。食因器而增色，茶
因器而添香。千百年来，随着饮食器具设计的发
展，饮食文化得以不断丰富和延展。近年来，随着
我国经济社会发展水平和人民生活水平不断提
高，人民日益增长的美好生活需要，也体现在饮食
器具方面。

饮食器具在设计和生产中通常采用的材料包
括陶瓷、竹木、金属、玻璃、纤维等。以纷繁多样的
材料工艺设计制作而成的饮食器具，不但能够满
足人们在各种类型的餐饮活动中的实用功能需
求，而且能通过其造型变化构建视觉美感，传达艺
术观念。不同材质属性所绽放的质地之美，以及
装饰纹样所承载的文化底蕴，为餐饮活动的参与
者带来精神层面的愉悦和满足感。

当下，中国设计界拥有丰富的饮食器具创新
设计。在近年来举办的众多国内外饮食器具设计
相关展览和博览会上，不乏优秀中国设计师的影
子。许多作品在设计与制作的过程中遵循绿色设
计理念，注重“守正创新”，既强调对传统文化的传

承，又注重在其基础上创出新意，展现出中国当代
饮食器具设计的多元视角与多重维度。

饮食器具作为生活用具，其实用性是一切设
计的初衷。因此，如何在设计中不断提升器物的
实用价值，使其更加符合作为设计主体的“人”的
生活习惯与习俗，是许多设计师探索的方向。以
作品《晒桌》为例，其设计灵感来自中国农村在收
割时节晾晒粮食这一习俗。设计者将八仙桌和簸
箕的功能进行有机结合，运用现代设计中的解构
手法来阐释传统的八仙桌，并以中国传统漆艺装
饰簸箕等竹编器具。作品不仅在实用功能上做到
了不同器具的结合与延伸，还以丰富的视觉语汇
体现出传统生活方式与现代设计观念的相融互
渗。泡菜制作作为延长蔬菜保存期限的腌制方
法，在中国传统饮食文化中具有独特而重要的地
位。《新概念泡菜坛》的设计保留了传统泡菜坛用
水隔绝空气密封保鲜的方式，针对以往泡菜坛体
积过大、外观粗糙等问题进行了再设计，使之适应
现代家庭结构和整洁的居家环境。改良后的泡菜
坛不仅在解决餐食之需的同时避免了因食物存量
过多而造成的浪费，更成为居家环境中富有艺术
美感的装饰陈设。

挖掘传统，是为了更好地服务当下。中国有
着丰厚的饮食文化传统，深扎其中，并将具有代表
性的技艺进行提炼，在现代饮食器具设计中加以
应用，普通的生活用具便有了文化的灵魂。试看

《八大碗——高脚餐具系列》，作品的设计灵感来
源于汉代传统器物的造型特征。设计团队依据中
国“天圆地方”的传统理念，将器物设计为圆口方
底，在充分体现“民以食为天”这一概念的同时，让
这组餐具具有更高的识别度和审美价值。茶具

《竹节·丝语》则将中国传统文化里“竹”的意象进

行提炼。作品所运用的“竹丝扣瓷”技法是一门制
作考究的传统手工艺。创作者以白瓷器皿为胎，
用纤细如发、柔软似绸的竹丝依胎编织。制作过
程中，竹丝随着瓷胎的轮廓变幻，形成独特肌理，
彰显出清新淡雅的东方文化气韵。

勇于表达观念与个性，尝试探索饮食器具的
设计边界，这样的设计理念越来越受到青年设计
师们的推崇。他们或是以新的视角彰显设计特
点，或是发掘新的制作工艺，抑或是以新材料进行
大胆实践，许多作品让人耳目一新。铜胎漆器食
盘《叶问》借鉴中国画的皴法重塑铜器表面肌理，
大胆探索铜材质的艺术表现新维度。设计师以形
同卷曲树叶的器物为载体，运用传统漆艺装饰器
身，通过光滑与褶皱的肌理对比，表达两种材质的
视觉丰富性和艺术魅力，同时体现出中国传统绘
画的审美境界。《山海杯》的造型看似简洁，却一点
也不“简单”。作品由十余个色彩丰富的水杯组
成，囊括玻璃、大漆、陶、木、金、银、铜、纸、竹等多
种材质。精细的工艺和多变的质感让这些器具构
成五光十色的“山海世界”。

中国的绿色发展理念、绿色发展方式和绿色
发展智慧为建设美丽中国提供不竭动力，也为开
创全球绿色发展新格局提供重要牵引力。中国设
计师在进行设计创作时，也将可持续发展意识贯
彻其中，为节能环保提供思路和方法。不插电的
食物保温器《竹编焐库》便是一个很好的例子。“焐
饭窠”是中国传统的保温器具，将热的饭菜放入稻
草编织的容器中封存，能让食物保温两到三个小
时，以待田间劳作的家人归来食用。作品《竹编焐
库》在“焐饭窠”的基础上进行改良，在稻草编织的
容器内外都加上竹编层，使其可以拆分晾晒，既弥
补稻草参差不齐的视觉缺陷，又可以收紧稻草层使
器物有更好的保温效果。作品在延续传统民间智
慧的基础上对其予以再设计，让这个不插电的食物
保温器以全新的面貌进入现代家庭，为我们提供暖
胃又暖心的食物。此外，纸胎漆器餐具《砂岩》将浸
泡后的废纸用作材料，引发使用者对环境保护的思
考；《废石餐桌》利用矿石开采中产生的废弃余料加
工而成，为石材的再利用提供范本；《锔瓷造器——
碎瓷重生器皿系列》食盘则将不可降解的碎瓷片进
行打磨拼接，使其以崭新的样态“涅槃重生”，赋予
瓷片废料新的生命价值和审美意义。

不同时代的人们对饮食器具的使用与审美要
求并非一成不变，除了烹调方式、餐饮形式、就餐
环境的改变会带来器具的变化之外，人们的文化
艺术修养的提高和审美情趣的转变，也会促进饮
食器具设计的不断发展。可以说，饮食器具的设
计是动态的，为当代人的使用而设计才是当代饮
食器具设计的真正意义。

此外，要让饮食器具的设计与时俱进，还需要
广泛地开展学术交流活动，把我们的设计放置于
更大的舞台，让不同文化背景、不同饮食习俗的人
们有机会看到它们、了解它们、使用它们，这对中
国当代饮食器具设计的发展具有积极的意义。

（来源：光明日报 作者：王立端）
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党的十八大以来，在党中央的大
力倡导和有力推动下，“光盘行动”广
泛开展，唤起了全社会的爱粮节粮意
识，形成厉行节约、反对浪费的社会
风尚。

悠悠万事，吃饭为大。如何让老
百姓从“吃饱饭”到“吃好饭”，这不仅
仅是农业科研人员的使命，也是广大
设计师们关注的课题。怎样的饮食
器具设计能让人们在吃饭的同时感
受到文化艺术的暖意？如何运用更
巧妙合理的设计来最大程度实现资
源的循环利用？中国设计师们正孜
孜不倦地以多元的创作视角探寻着
当代饮食器具设计的新方向。

民以食为天 食因器增色
中国当代饮食器具设计的多重维度


