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赛前，拿到积分还是周冠宇预想赛季
中才能完成的“小目标”。首战即拿到积分，
会不会改变自己的目标？对于这个问题，周
冠宇很冷静，“最实际的是继续保持状态，继
续保持定好的目标。现在已经拿到积分，期
望更多次地去争取更多的积分。”

周冠宇的头盔，印着青花瓷的图样，有

着明显的中国风，头盔的正后面，印着一面
鲜艳的五星红旗。2020 年 9 月 27 日，在
2020赛季国际汽联F2锦标赛俄罗斯索契站
比赛中，周冠宇从杆位出发，一路领跑，最终
获胜，五星红旗首次飘扬在F2赛场的最高
点。2021年11月，周冠宇正式加入F1阿尔
法-罗密欧车队，五星红旗进入F1赛场。

“我已经把五星红旗带进 F1 围场，希
望未来飘扬在领奖台上。”

可以预见的是，周冠宇的出现，将提升
F1 乃至整个赛车运动在中国的关注度和
普及度。当一个中国名字出现在 F1 赛场
上，出现在20个大名单中，已然创造历史。

新华社上海3月24日电

“我已经把五星红旗带进F1围场，希望未来飘扬在领奖台上。”

希望五星红旗飘扬在领奖台上
——专访中国首位F1正式车手周冠宇

新华社记者 许东远、李博闻、董意行、朱翃

五盏红灯熄灭，从7岁开始接触卡丁车的少年，如愿驶上了自己最向往的舞台。世界一级方程
式赛车锦标赛（F1）3月20日在巴林迎来新赛季揭幕战，这项世界级运动也迎来首位中国正式车手
——周冠宇，他成为F1赛场上首位获取积分的中国车手，同时也成为第66位在F1首秀中就能斩
获积分的车手！

新华社记者在赛后专访周冠宇，了解他作为中国首位F1正式车手在揭幕战赛后的心情与这一
路走来的艰辛。

新华社瑞士巴塞尔3月23日电（记
者刘旸、陈俊侠）2022 年世界羽联巡回
赛瑞士公开赛 23日进行首轮第二个比
赛日的较量，奥运冠军安赛龙、印度名
将辛杜等男女单打种子选手纷纷晋级，
男双头号种子、印尼组合阿赫桑/塞蒂
亚万在比赛中途退赛。

男单头号种子、丹麦名将安赛龙以
21:15 和 21:12 轻取从资格赛晋级的印
尼选手瓦多约。2 号种子、丹麦选手安
东森，3 号种子、印尼名将金廷，4 号种
子、印尼选手乔纳坦和 7 号种子、印度

选手斯里坎特也都击败各自对手，顺利
晋级。

女单2号种子、印度名将辛杜以21:
14和21:12轻松淘汰丹麦选手克亚尔菲
尔德。4号种子、泰国选手恩布鲁庞和8
号种子、苏格兰选手吉尔莫也顺利晋级。

男双头号种子、印尼组合阿赫桑/
塞蒂亚万在与队友卡尔南多/马丁的对
阵中，首局以 12:21 失利。第二局开赛
前，阿赫桑/塞蒂亚万组合选择退赛。2
号种子、马来西亚组合谢定峰/苏伟译
以 21:11 和 21:13 轻取阿尔及利亚组合

拜拉尔比/哈梅克。
男双 3 号种子、印度组合兰基雷

迪/谢提与刚在全英公开赛夺冠的印尼
组合菲克里/毛拉纳对战中，在先失一
局情况下，连扳两局胜出，三局比分分
别是17:21、21:11和21:18。4号种子、印
尼组合阿尔弗兰/阿利安托，5 号种子、
丹麦组合阿斯特鲁普/拉斯穆森，6号种
子、马来西亚组合王耀新/张御宇，7 号
种子、德国组合拉姆斯富斯/塞德尔和8
号种子、马来西亚组合吴世飞/伊祖丁
也都顺利晋级。

女双方面，2号种子、泰国组合吉迪
特拉恭/巴宗哉以 21:10和 21:17淘汰印
度组合乔利/普莱拉。3号种子、保加利
亚的斯托伊娃姐妹以21:9和21:16战胜
爱沙尼亚组合马兰/吕特尔。4号种子、
丹麦组合弗勒尔戈德/蒂格森与马来西
亚组合张清玉/张湄鑫的较量中，在 21:
19先下一局情况下，以11:21连丢两局，
无缘晋级。

混双 5 号种子、法国组合吉凯尔/
德尔吕以21:13和21:9淘汰印度组合苏
密特·雷迪/蓬纳帕。

瑞士羽毛球公开赛：安赛龙、辛杜晋级 男双头号种子退赛

2011 年，来自上海的马
青骅首次亮相大奖赛周末，参
与自由练习。F1 一直等待着
中国车手的正式出现。

“我做到了，正赛拿到首
个世界锦标赛积分，这不仅是
在梦想的工作上把最好的自
己展现出来，更多的是对自己
的肯定。”周冠宇赛后喜极而
泣。在 F1 巴林站中，代表阿
尔法罗密欧车队的周冠宇以
第10的排名获得1个积分。

回忆起揭幕战，让周冠宇
最难忘的就是比赛的最后阶
段。“首秀如果第 11名完赛我
肯定是满意的，但是如果这么
接近第 10 名，我肯定放手一
搏。”最终，佩雷兹在最后一圈
意外退赛，周冠宇拿到梦寐以
求的第一个积分。

1 分，一个沉甸甸的积
分，释放了周冠宇内心近半年
来的巨大压力。“我太希望去
证明自己，可以在第一站把自
己的能力全部展现出来，这是
一个不能再好的开始。但这
只是个开始，之后肯定会从这
一步开始越来越好，继续进
步。”周冠宇说。

经此一役，周冠宇自信地
表示，现在觉得值得拥有这个
席位，知道自己已经准备好进
行F1的征程了。

“我做到了，我值得拥
有这个席位。” 此前，曾有不少人质疑周冠宇是否配

得上F1车手的身份，但中国车手用实力证
明了自己。“我能做的，就是把自己最好的
状态拿出来。”

在2021赛季F2锦标赛中，周冠宇收获4次
冠军、9次登上领奖台，最终斩获年度车手季军。

虎年春节，跟随车队进行季前准备
的周冠宇曾表示，那段时间自己见得最

多的，一是个人体能训练师，二是车队工
程师，三是车手专用的模拟器。从 F2 到
F1，车辆下压力陡然增加，周冠宇谈到自
己一直在加强脖子的训练。俯卧撑、杠
铃、卧推……在周冠宇的个人社交平台
上，还能看到季前备战时的训练视频。

2 个小时的比赛时长对车手同样是
巨大的考验。周冠宇介绍说：“F1 赛车

有太多的电子系统需要自己进行调节，
精神长时间高度集中，无论是自己对车
的感受，还是对有一些故障的处理，你
需要在最短的时间内完成。”体能之外，
熟悉赛车和赛道也是周冠宇必须完成
的功课。整个冬季，他是测试里程最长
的车手之一，车队工作间里总能看到他
拿着各类数据单与技术人员沟通。

“我能做的，就是把自己最好的状态拿出来。”

“无论是什么车手，只要有机会，我就
会尝试去超越。”在比赛的倒数第二圈，为
了超车做准备，跟在阿隆索身后的周冠宇
开始给赛车“保电”。“我的车在一号弯前有
一个小小的摆动，那时我已经准备好直接
尝试超越。”周冠宇回忆说，最后一圈在已
经知道一台红牛赛车停下，自己在第十位
的情况下，仍然希望再提升一步。“我就希
望可以继续尝试跟着阿隆索，同时把这个
积分顺利带回。”

自 2004 年 F1 比赛登陆中国以来，每
年的上海大奖赛都会吸引众多车迷的关

注。当时，还是孩童的周冠宇，就举着带
有西班牙车手阿隆索肖像的旗子，看了一
场 F1 上海大奖赛，现在他终于和儿时的
偶像同场竞技。谈到这场与偶像的竞速，
周冠宇感慨万分：“当你重新回顾自己的
一路，从一开始拿着他的旗帜，在上海大
奖赛的时候，挥舞支持他，到后来有幸在
一个体系去学习，去一起试车，后来驾驶
他的赛车，到现在跟他去斗，最后拿到积
分，感觉非常的梦幻。”

1999 年出生于上海的周冠宇，从小
就对赛车产生了浓厚的兴趣。练习卡丁

车不过两年多的时间，周冠宇就在 10 岁
时包揽了全国卡丁车锦标赛八个分站赛
的全部冠军，展现了车手天赋。2010 年，
在父母支持下，11 岁的周冠宇前往英国，
一边上学一边训练，并开始了在欧洲的
卡丁车比赛生涯。在相继斩获全美锦标
赛、全英锦标赛以及欧洲锦标赛 14 至 17
岁组别年度总冠军的同时，法拉利车手
学院向他抛来了橄榄枝。开启赛车方程
式生涯后，从 F4、F3、F2 再到如今成为 F1
的正赛车手，周冠宇一路成长，一路创造
着奇迹。

面对偶像阿隆索——“只要有机会，我就会尝试去超越。”

3月20日，阿尔法罗密欧车队中国车手周冠宇驾驶赛
车在比赛中。新华社发（阿尔法罗密欧车队供图）


