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网上“牵线”学校“搭台”

高校毕业生就业
按下“快进键”

高校毕业生就业工作进入冲刺阶
段。记者在北京、贵州、辽宁、重庆等地了
解到，各地高校的毕业生就业工作按下
“快进键”，助学子们奔向人生下一站。

“这是一位非常优秀的学生，综合
能力强，很有后劲，用人单位可以考
虑选择……”上海海洋大学党委书记
王宏舟带领 20 名毕业生亮相直播间，
通过 B 站、抖音、视频号向企业和公
众开展2022届毕业生首场线上推介。

这场直播累计吸引了 34527 人次
收看，点赞超过 35000 次，评论留言
6076 条。上海海洋大学社会工作专业
2022 届毕业生江婧告诉记者，直播结
束后，多家企业和自己建立了进一步
联系。

受疫情影响，各地高校的招聘主
阵地由线下转移到线上。

3 月 31 日，重庆大学“先进制造
与大国重器专场”线上双选会上，中
国电科、长安汽车等 200 余家用人单
位提供 1 万余个就业岗位。仅 1 小时，
近 400 名应届毕业生在线投递了简
历，与用人单位在线沟通、面试。

打开“北理就业”公众号，各种
校园招聘、空中双选会及就业指导活
动的信息扑面而来，学生可以在线投
递简历并根据用人单位要求面试；江
西农业大学动物科学技术学院为保障
学生线上面试顺利进行，临时购买了
4 套面试设备，用教师办公室和会议
室改装了8间面试间，为170余名需要
面试的毕业生提供方便……

“2 月底得知考研失利后，我心里
有些慌，是学校就业信息平台和学院
党员就业帮扶群里每天滚动的招聘信
息让我稳了下来。”东北大学信息科学
与工程学院 2022届本科毕业生牛艳芸
说，由考研转向求职不到一个月的时
间，她就成功签约沈阳飞机工业 （集
团）有限公司。

网上“牵线”
“空中招聘”不打烊

学生在哪里，就业服务就在哪里。为应对疫情防控
常态化下的就业形势，记者了解到，一些高校在精准对
接需求、开展各类专项行动的同时，走出校门“访企拓
岗”。

岗位对接更加精准。上海大学就业部门相关负责
人表示，学校对长期合作单位、重点补充岗位等设立了
简历直推绿色通道，将岗位信息精准推送到院系专业，
学院经过细致排摸和动员，把简历汇总到学校就业部
门，最后由学校与用人单位对接推荐。

开展各类专项行动。记者从清华大学学生职业发
展指导中心了解到，学校开展“毕业生就业地域分布和
行业结构优化专项行动”，加强校地人才合作，鼓励和支
持毕业生前往中西部、东北等地区就业，同时重点引导
毕业生到制造业、能源业就业。截至目前，2022届毕业
生在制造业、能源业就业的人数比去年同期增长约
40%。

“访企拓岗”。重庆市大中专毕业生就业指导服务
中心主任唐雪平介绍，重庆市采取“市级统筹+校际联
动+高校走访”三结合的方式，组织高校分批次走访市
内重点工业产业园，赴福建、湖南、江苏等地开展就业工
作交流和走访用人单位，整合多方资源为毕业生提供更
多岗位。

“前段时间，学校书记、校长率先走进企业主动对
接，深入挖掘就业岗位。”贵州大学招生就业处处长余颖
说，为学生创造多元就业机会的同时，也希望学生立足
本土、扎根贵州，为贵州社会经济发展服务。

“近段时间来，学校在统筹做好疫情防控的同时也
积极推进学生就业工作，千方百计为学生就业搭建平
台，目前人岗供需比例达1:5.44，就业选择面还是比较大
的。”余颖说。

学校“搭台”拓就业资源

在奔向人生下一站之前，高校毕业生求
职面试中有哪些常见问题？如何撰写高水准
简历？如何选择未来职业？对此，各地高校
多措并举开展培训，为毕业生加油续航。

今年以来，中国人民大学专门为女大学
生群体开展“她力量·就业活动季”系列活
动，邀请行业优秀女性与女生交流，内容涵
盖女性职业生涯规划、职业能力培养、职场
形象塑造等方面的经验技巧分享。

为了缓解毕业生就业焦虑心态，江西农
业大学动物科学技术学院全面摸底毕业生情
况，对未就业毕业生建立动态台账，以“一
生一策”精细化辅导，帮助学生制作简历、
培养面试技巧等，并且建立了一支由辅导员
组成的 24小时线上咨询团队，引导毕业生根
据当前形势做好就业规划、树立就业信心。

“我是去年底才开始找工作的，一开始不
清楚自己的就业方向，投的简历也很少有回
音。”重庆大学管理科学与房地产学院的大四
学生努尔艾力说。

今年1月，在指导老师的帮助下，努尔艾
力完善求职简历、发掘个人优势，面试表现
也在演练中得到明显提升，很快收到了两家
企业抛来的橄榄枝。最近，他与一家建筑行
业国企签约。

“通过专门的求职就业培训，老师系统给
大家讲解职业规划、职场交流等方面的内
容，很有帮助。”贵州大学2022届毕业生王修
禾感慨地说，在求职的过程中，自己就像成
长的四季豆苗，老师们的帮助犹如那根牵引
豆苗藤蔓的竹竿，有了牵引，藤蔓才会爬得
更高、长得更好。

（记者郭宝江、吴振东、骆飞、柯高阳、
王莹、魏梦佳、黄浩然、朱高祥）

全过程培训
为求职之旅“加油”

新华社北京4月1日电

▲上海海洋
大 学 2022
届毕业生首
场线上推介
会现场。（受
访者供图）

▶贵州大学
学生参加企
业招聘宣讲
会。（受访者
供图）

▲在上海海洋大学，“简历
门诊”开进了学生宿舍。（受访
者供图）


