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在北京 2022年冬奥会上为中国代表团
取得两金一银的历史性成绩后，自由式滑雪
运动员谷爱凌将传播健康生活方式、让世界
更团结作为自己的新使命。

近日，在一场由瑞士手表制造商万国表
在北京举办的活动间隙，谷爱凌接受了新华
社记者视频连线采访。她说：“让这么多以
前从未听说过自由式滑雪的人能够第一次
听到我这个年轻的混血女孩的声音，我感到
非常荣幸。”

作为在北京冬奥会上最受关注的运动
员之一，谷爱凌包揽U型场地技巧金牌、大
跳台金牌和坡面障碍技巧银牌，成为第一位
在一届冬奥会上获得三枚奖牌的自由式滑
雪运动员。

“我最大的目标是激励更多的中国孩
子，尤其让年轻女孩们听说自由式滑雪，并
亲自尝试。”谷爱凌说。

赛场外的谷爱凌是一名时装模特，也即
将成为斯坦福大学的学生。她在微博上拥
有 650 万粉丝，在 Instagram 上拥有 150 万粉
丝。谷爱凌表示，希望利用自己在社交媒体
上的影响力为社会产生积极影响。

“我专注于利用我从冬奥会上获得的平
台影响力发声，继续推广滑雪运动和健康的
生活方式，改变美丽的标准，促进自信和健
康，而不是让自己挨饿和远离户外。这是我
现在想说的一些话，无论何时我都会大声说
出来。”她说，“我总是想谈论健康问题，促进
体育运动。我希望每个人都能自信和快
乐。”

另外，谷爱凌说，未来也会考虑为中国
的女孩们组织体育比赛和户外露营等活动。

母亲谷燕在大约 30年前从中国移民到
美国，将谷爱凌抚养成人。“我从小就说，我
在中国时我是中国人，在美国时我是美国

人。我认为这两个国家对造就今天的我同
样重要，这方面没有竞争，没有哪一个比另
一个更好。”谷爱凌说。

“真正的意义在于欣赏每一种文化的不
同方面并吸收其中的养分，这就是我的视
角。它给了我所拥有的文化弹性，它让我懂
得欣赏世界各地的不同文化。从这个意义
上说，我对这两种文化都怀有深深的敬意和
感激之情。”

谷爱凌在采访中可以流畅切换北京话
和加州英语，她希望利用体育在不同的文化
之间架起更多的桥梁。

“运动没有边界，没有年龄、性别、种族
或文化限制，每个人都可以参与。这是在不
同国家之间形成沟通、促进互联的最简单方
式。”

谷爱凌也因为对食物的热爱登上新闻
头条。她一边吃着韭菜盒子，一边等待坡面
障碍技巧资格赛分数的视频在社交媒体上
疯传。

“我最喜欢的中国食物是饺子，但必须
是自己家包的。任何有松露的西餐我都喜
欢，我一直都是松露的粉丝，我旅游的时候
都带着自己的白松露油。”

“每次在中国我都会学到更多的东西，
因为中国是一个充满多样性的地方，有很多
方言、很多种类的食物和很多文化差异。”谷
爱凌说。

“我最喜欢中国的一个方面就是饮食文
化，比如每个人都把盘子放在可以旋转的大
桌子上分享所有食物，这比每人只点一道菜
好多了。”谷爱凌说，“这里有丰富的多样性，
有更多的选择。我可以尝试任何东西，有一
种共享文化、共享时间和共享美食的感觉，
我认为这是中国文化深处的特征。”

新华社北京4月4日电

2月18日，北京2022年冬奥会自由式滑雪女子U型场地技巧奖牌颁发仪式在张家口赛区
颁奖广场举行。冠军谷爱凌在奖牌颁发仪式后展示获得的奖牌。新华社记者薛玉斌摄

以促进国际交流
和传播健康的生活方式为使命

——专访北京冬奥会冠军谷爱凌
新华社记者姜雪兰季嘉东

新华社马德里4月3日电（谢宇智）2021-2022 赛
季西班牙足球甲级联赛第 30轮 3日继续进行，巴塞罗
那队在主场 1:0 小胜塞维利亚队，本赛季首次登上西
甲积分榜次席。

开场后巴萨在对方门前数次制造杀机，但与进球
失之交臂。第 72 分钟，巴萨终于打破僵局，登贝莱禁
区右侧回敲中路，佩德里接球后晃开两名防守球员，
于禁区边缘劲射破网，将比分改写为1:0。此后塞维利
亚门将博诺在第77分钟扑出费兰·托雷斯极具威胁的
头球。而巴萨门将特尔施特根也在补时阶段贡献两
连扑，为球队保住胜利果实。

这场胜利让巴萨超越塞维利亚，目前以 16胜 9平
4负积 57分排在西甲积分榜第二位，但距离榜首多赛
一场的皇马仍有12分之差。

在当日进行的其他几场比赛中，皇家贝蒂斯主场
4:1击败奥萨苏纳，巴伦西亚主场0:0战平加迪斯，毕尔
巴鄂竞技主场 2:1小胜埃尔切，格拉纳达主场 2:2战平
巴列卡诺闪电。

巴萨一球小胜塞维利亚
赛季首登积分榜次席

新华社巴黎4月3日电（记者肖亚卓）本赛季首
次，巴黎圣日耳曼队的前场“三叉戟”梅西、姆巴佩以
及内马尔在一场比赛中同时取得进球。凭借出色的
前场进攻火力，“大巴黎”也在 3日的这场法甲联赛中
以5:1大胜到访的洛里昂队。

自从梅西在 2021 年夏天来到王子公园球场与内
马尔、姆巴佩组成全欧洲最豪华的锋线组合后，球迷
们就开始期待“MNM”组合在同一场比赛中齐齐破门
的场景。但由于各种原因，这一天直到大半个赛季过
后才到来。

最年轻的姆巴佩成为本场比赛表现最抢眼的那
一个，除了贡献两球以外，他还上演三次助攻，其中两
次给了内马尔，另一次送给了梅西。

上半场，内马尔和姆巴佩先后破门，“大巴黎”带
着 2 球优势进入中场休息。下半场开局阶段，洛里昂
抓住巴黎的后防失误，由墨菲打进一球。此时巴黎在
场上有些自乱阵脚，关键时刻姆巴佩再次挺身而出，
他在第 67 分钟利用个人能力在禁区前沿晃过一名对
方后卫后，右脚劲射破门，“大巴黎”重新获得 2 球领
先。

此时，“大巴黎”全队都在有意识地为梅西创造进
球机会，以完成“MNM”组合的首次同场破门。这一
刻在第73分钟终于出现，姆巴佩在左路强行突破后精
准横传，中路包抄的梅西停球后左脚推射破门，将比
分改写为4:1。伤停补时阶段，姆巴佩送出直塞帮助内
马尔再次进球。

本场比赛胜利后，“大巴黎”在积分榜上继续以12
分的优势领跑，在联赛仅剩8轮的情况下，距离联赛冠
军又近了一步。

同日，联赛排名第二的马赛队也取得了胜利，他
们在客场 4:2 战胜了深陷降级区的圣埃蒂安队。此
外，摩纳哥客场 2:1 击败梅斯，斯特拉斯堡主场 1:0 小
胜朗斯，里昂主场 3:2 力克昂热，布雷斯特客场 2:1 击
败蒙彼利埃。

“MNM”组合首次同场进球
“大巴黎”主场迎大胜
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