
每个人都有一个五彩缤纷的梦，有人
想当遨游太空的宇航员，有人想当救死扶
伤的医生，而在我幼小的心灵，却早早地播
下了一粒“当记者”的种子。每一天我都用
勤劳的汗水浇灌着这颗梦想的种子，希望
它有一天生根，发芽，绽放出五彩缤纷的梦
想之花。

3月3日，我的梦想终于实现了。这一
天，我们学校——金塘镇第一小学成立了
茂名日报社全媒体小记者站，我幸运地成
为了首批小记者。当我戴上记者帽子，背
上装着采访的笔记本和笔的记者包时，我

的心里无比自豪和骄傲。
3 月 23 日是我加入金塘一小茂名

小记者团队上的第一节课。老师讲了
当小记者能增长社会见识，学会如何与
人交往，还能提升综合素质，更好的培
养自我兴趣，增强语言能力，还能提高
作文水平呢！老师还教了我们如何写
好新闻稿，如何做好现场播报之类的知
识，我觉得自己获得了很大的收获。课
堂上，老师叫我上来回答问题，第一次
被叫上来回答问题时，我很紧张。在老
师的帮助下我才勉强回答上来，之后的
两次提问，我不再紧张很快就能回答出
来了，所以我在这次课堂里取得了不小
的进步。

我很喜欢小记者这个团队，我以后
会努力学习，我会积极参加小记者的各
种活动，我还会积极参与写作投稿，争取
有机会能把自己写的东西发表在报纸
上，这是我的梦想！期待有一天能实现。

我的记者梦
金塘镇第一小学 三（3）班 朱宏德 编号：222520 指导老师：朱金梅

小小记者 大大能量
金塘镇第一小学 六（2）班 梁静霞 编号：222516 指导老师：梁城英

从小到大，我的梦想就是当一名记
者。这不，机会来了，茂名日报社到我们学
校招收小记者，我二话不说就报名了，爸爸
妈妈也非常支持我。从此，我有了一个新
的“身份”——茂名日报社全媒体小记者。

有一天，语文老师通知我们说，茂名日
报社的记者要过来给我们上培训课，我的
心里既兴奋又期待。

我掰手指数着日子，终于盼来了茂名
日报社的记者们。开始上课了，给我们上
培训课的记者老师叫梁惠娟，我们都叫她
梁老师。她这个人可温柔了，长长的头发，
有着一双水灵灵的眼睛，眼波流转，仿佛会
说话似的，她的普通话也很好，吐字清晰，
字正腔圆，她一开口说话，我就被她清脆动
听的声音吸引住了。

她给我们上的课一共有两个版块，第
一版块是“如何做好新闻稿”，第二版块是

“如何做好现场播报”。“如何做好新闻稿”

有“5W加1H”原则。“5W”是指时间、地点、
人物、事件、原因，“1H”是指结果。梁记者
用这种概括的方法给我们讲解，我一下子
就记住了。我想如果她当老师的话，也一
定是一位很有教学方法的老师。“如何做好
现场播报”需要完成以下五点：1.掌握一定
的新闻知识；2.较为流畅的口头语言表达；
3.大方得体的肢体语言；4.自信和善的表情
管理；5.敏锐、细致的观察力、洞察力。梁
记者不是只讲理论，她还用通俗易懂的语
言给我们讲解，讲完理论后，又给我们举例
子。同学们都听得津津有味，有的奋笔疾
书，做着笔记；有的专心听讲，沉醉其中；还
有的听到有趣的地方，会心一笑。整节课，
没有一个同学开小差，大家都被课堂内容
深深吸引了，直到下课铃声响起，都舍不得
走出录播室。最后，我们一起合影留念，留
下这珍贵的回忆。

抚摸着小记者证，我不仅感到自豪，还
深深感受到肩上的责任。我觉得，记者的
责任就是颂扬真善美，鞭挞假恶丑，为正义
呐喊，为弱者发声。所以，一名好记者，不
仅仅是荣光，更是责任与担当！小小记者，
大大能量。信念的能量，就是我前进的动
力。虽然我现在还不是一名真正的记者，
但我会朝着这个方向努力，直到有一天实
现我的梦想。

3 月 23 日，是我们小记者的第一次
培训课，听到这个消息，同学们炸开了
锅，高兴得又蹦又跳，尖叫声把树上的
小鸟都吓跑了。

上 课 时 间 到 了 ，我 们 戴 着 小 记 者
帽 ，拿 着 小 笔 记 本 ，胸 前 挂 着 小 记 者
证，端坐在座位上，静待老师的到来。

门 开 了 ，进 来 了 几 位 文 质 彬 彬 的
老 师 ，其 中 一 位 又 高 又 漂 亮 的 小 姐 姐
走 上 讲 台 ，她 说 ：“ 同 学 们 好 ，我 姓
梁 ，大 家 可 以 叫 我 梁 老 师 ，我 是 本 次
小 记 者 培 训 班 的 老 师 ，欢 迎 同 学 们 进
入小记者这个大家庭！”顿时，教室里

掌声如雷。
梁老师的声音又温柔又清脆，她详

细 地 教 我 们 学 习 什 么 是 小 记 者 、如 何
做 好 现 场 报 道 等 有 关 知 识 ，现 场 气 氛
十 分 和 谐 ，同 学 们 回 答 问 题 非 常 积
极 。 梁 老 师 对 我 们 反 应 非 常 满 意 ，她
说，小记者就应该具备这种好问、活泼
的特点，因为这样能亲近人群，获取更
多的新闻资料。

整节课中，我最喜欢的是现场播报
中 的 一 个 小 游 戏 ：这 个 小 游 戏 是 由 一
个小组来完成的，一人写地点，一人写
时间，一人写人物，一人写事件，一人
写 结 果 ，最 后 由 一 人 把 这 些 语 句 组 织
起 来 ，组 成 一 篇 完 整 的 播 报 。 这 个 游
戏，不但锻炼了我们的胆量，还提高了
我们的语言组织能力，真是太给力了。

这节有趣的课，就好像给我们打开
一 扇 崭 新 的 大 门 ，让 我 们 领 略 到 许 多
与课本不同的风景。

有趣的小记者培训课
金塘镇第一小学 六（4）班 梁可欣 编号：222521 指导老师：江桂凤

我曾幻想过自己以后的职业，
也许会成为一名探索宇宙的航天
员，也许会成为一位名声远扬桃李
满天下的老师，也许会成为一位驰
名中外的音乐家……但从来没有想
过要成为一名反应机智的记者。

有一天，妈妈帮我报名参加了
茂名日报社的小记者活动，于是我
便有机会成为了一名小记者。在上
这节小记者培训课之前，我对记者
只有与常人差不多的概念，平时也
只有在电视上看见过记者做采访。
在这次小记者培训课上，茂名日报
社的记者给我们详细地讲解了记者
到底是干什么的，他们的分工合作，
都在我面前打开了一条崭新的道
路。接着梁记者就如何做好小记者

作了详细的讲解，如：要有五个 W
和一个H，小记者要有好的文笔，胆
量和口才等等。我听了不觉沉思起
来：要想当好一名小记者真的不易
啊！但是无论前路多么艰难，既然
选择了就一定不会放弃。于是我有
了新的梦想——当一名记者。

在我的心中，记者是光荣伟大
的，天下的大小事情都是通过他
们写出的文章传达消息，我们才
可以了解到形形色色的人和事。
在我的心中，记者是艰辛危险的，
有的记者甚至要到战场上去拍照
写文章，并将它们播报出来；在我
的心中，记者是孤独的，他们牺牲
自己的节假日、周末和与家人团
聚的时间坚守在自己的岗位上却
无怨无悔。

听君一席话，胜读十年书。参
加完小记者培训课之后我觉得当小
记者不仅可以锻炼我们的写作能
力，还可以锻炼我们的观察力、倾听
能力，交际能力和表达能力。通过
采访写作还能更好地提高我们的综
合素质。我会坚定地朝着这个梦想
奋进……

我有个记者梦
金塘镇第一小学 六（11）班 徐梓淇 编号：222550 指导老师：黄亚女

欢迎关注“茂名小记者”微信公众号

这天，学校来了一群特别的老
师，他们是来为我们这些初入门的
小记者上培训课的。

第二节课，我们集中到五楼录
播室上课，同学们都非常兴奋，吱
吱喳喳地讨论着各种问题。铃声
一响，进来几位老师，其中一位年
轻漂亮的姐姐上台自我介绍，让我
们叫她“梁老师”，她用亲切又柔和
的声音，开始给我们上课。

梁老师教我们的第一点是如何
做一个小记者：首先让我们知道，什
么是记者，记者的工作就是当发生
一些令人关注的事情时，要火速赶
到现场进行采访、了解事情的起因、
经过、结果，然后做好播报，再发到
电视或手机上，让更多的人知道。

梁老师教我们的第二点是如何
做好现场播报：（1）掌握一定的新闻
知识；（2）要学会用流畅的语言进行
表达；（3）灵活运用大方得体的肢体

语言；（4）要拥有自信和善的表情；
（5）要具备敏锐、细致的观察力和洞
察力。

说完了这些要点之后，梁老师
播放了一些小记者进行现场采访的
视频给我们看。视频里，小记者们
采访时洋溢着自信而灿烂的笑容，
他们时而奔跑着追上要采访的人
们，时而亲切地询问着采访对象，时
而对着现场，用精辟激昂的语言向
观众生动地介绍着。看着这些小记
者们的出色表现，我们心痒难耐，跃
跃欲试。

看完视频，梁老师挑选了几个
同学进行一次模拟采访，刚才大家
看着很容易，现在轮到自己了，反
而束手束脚，完全放不开。不是扭
扭捏捏，就是忘记了台词，还好梁
老师适时进行指导，才磕磕碰碰地
结束了这次模拟采访。

最后，梁老师鼓励我们，平时
要多读书，开阔视野，多与别人
进行交流，积累经验，等以后来
一次真正的采访。

听了梁老师的话，我们激情澎
湃，真恨不立即就能进行一场即兴
采访，同时也立定决心，从今天开
始，努力学习，一定要成为一名优
秀的小记者。

难忘的小记者培训
金塘镇第一小学 六（4）班 易钦涛 编号：22528 指导老师：江桂凤
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小记者
小记者投稿邮箱：mmwbxjz@126.com

金塘一小小记者优秀习作选登


