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若问我最爱的水果是哪种，我独爱的自
是颜色鲜艳、酸甜可口的荔枝了。

荔枝，一直是文人骚客歌颂的对象。
宋代大诗人苏轼就曾写下流传千古的名
句：“罗浮山下四时春，卢橘杨梅次第新。日
啖荔枝三百颗，不辞长作岭南人。”岭南佳果
品种数不胜数，而我对荔枝却情有独钟。

我是个土生土长的农村孩子，我的故乡
在大山脚下，那里群山环绕，漫山遍野都是荔
枝树。也许从小与山为伴，所以对荔枝有着
特别深的感情。记得孩童时代，每到五月荔
枝收获的季节，母亲总会叫上我去帮忙摘荔
枝。我们从家出发，沿着弯曲的山路走了约
半小时就到了大山脚下。我抬头往山上望，
只见沉甸甸的荔枝压弯了枝头，红红的荔枝
像小小的灯笼，在微风中轻快地跳起舞来。
我看到这么多颜色鲜艳的荔枝，早已垂涎欲
滴，立即像猴子似的爬上树，特意挑选那些又
大又红的荔枝来吃。母亲看着我狼吞虎咽的
样子，笑着说：“傻女，这一百多棵荔枝树都是
我们家的，你还怕吃不饱吗？”我听了母亲的
话，有些不好意思地笑了，摘下一颗又大又红
的荔枝对母亲说：“妈妈，你先尝尝荔枝吧，真
的好甜。”母亲说：“你吃吧，妈妈还怕没荔枝
吃吗？树上多着呢，你先吃吧。”那时候对于
我来说，能吃上一顿美味的荔枝，就似吃上了
皇帝的餐宴一样高兴。

母亲见我吃了太多荔枝了，就对我说：
“囡囡，别食太多，会上火，喉咙会痛的。”我听
了母亲的话，这才停下吃来。长大后我才知
道，荔枝营养丰富，有果糖、氨基酸以及丰富
的碳水化合物，开胃消食，健脾生津，但荔枝

性热，吃多了会上火。听医生介绍，食用前先
把荔枝放在盐水里泡一泡，可防止上火。

我饱食一餐荔枝之后，母亲已摘好了一
大筐荔枝。母亲额上满是汗珠，我赶紧用衣
袖擦去母亲额上的汗水，并帮母亲整理刚摘
下的荔枝，摘除多余的荔枝叶，把它们整齐
地放在筐里。突然间，天空乌云密布，电闪
雷鸣，母亲挑起满满的两大筐荔枝就往家里
走，我紧跟着母亲身后。走到半路，下起了
倾盆大雨，雷公在怒吼，震耳欲聋，我吓得哇
哇大叫。山路上坑坑洼洼，全是积水，母亲
深一脚浅一脚地走着，突然，母亲脚下一滑，

“砰”的一声，箩筐的绳子断了，筐重重地摔
到地上，荔枝散了一地。这时我看见母亲的
眼里全是水，分不清那是雨水还是泪水。

我赶紧帮忙拾起地上七零八落的荔枝，
怕母亲难过，就对母亲说：“妈，荔枝掉了不要
紧，你没摔伤就好。”母亲听了我的话，“扑哧”
一声笑了，对我说：“囡囡，你真的长大了，还
会安慰妈妈了，真乖！”我听了母亲的话，有些
不好意思地笑了。母亲把断了的绳子重新接
起来，小心地挑起湿漉漉的荔枝往家走。我
看见母亲瘦小的身躯被荔枝压弯了腰，一步
一步艰难地走着，那时真希望自己能够瞬间
长大，可以为母亲分担肩上的重担。

光阴似箭，如今母亲已年老到走不动了，
母亲的荔枝已让给别人打理，现在又到了红荔
飘香的季节，我真想亲手摘下那红红的荔枝，
让母亲尝一尝，听母亲讲当年摘荔枝的往事。

故乡的山，故乡的人，故乡的荔枝，一直
在我梦中，永远在我心上。愿青山依旧，时
光不老，母亲，您也健壮如当年！

那时，荔枝是儿时的爱恋，如今，荔枝是
儿时记忆的爱恋，是当下与未来的爱恋。我
爱荔，荔荔在目。

你有观察过荔枝开花到结果的全过程
吗？从春天荔枝开花到五六月荔果成熟可
要经历好长一段时间呢！往往你越是爱它，
它便越久成熟似的，熟了也是脸红彤彤的，
像初恋时害羞的小姑娘，很是让人喜欢。每
年冬天一过我便开始期待荔枝季节的到来。

放学路上总会经过一棵荔枝树。哇，荔
枝开花了，那花密密麻麻，肯定有好多果实
要来啦！再过段时间，花骨朵变成了密密麻
麻的小荔枝，可真让人期待呀。长成小荔枝
以后，它便会慢慢长大，大概是春天的暖阳，
绵绵的春雨，促使了荔枝快速成长。儿时，
我还为荔枝祈祷过雨呢，那大概是太期待荔
枝成熟了。果然，荔枝渐渐红了，它红得可
真快，每天看都是有变化的。荔枝收获季
节，爸爸妈妈总会买回来好多荔枝，其他水
果可不像荔枝这样能做家里的常客。

我与荔枝的感情可以说是很深了，爷爷
奶奶总喜欢“嘲笑”我说：“你小时候呀，跟着
爷爷奶奶去摘荔枝，拿一张小板凳给你，你就
乖乖的坐着吃荔枝，不哭也不闹了，还专挑大
个的吃，吃饱了就开始哭哭闹闹了。”我一听，
也脸红起来了，或许是红彤彤的荔枝吃多了，
便容易脸红。

当然，我爱荔枝，也感谢荔枝，荔枝不仅
能给我的味蕾以满足，视觉以丰富，带来丰
富的营养价值，还能给爷爷奶奶带来收入。
爸爸说，爷爷之前是靠种荔枝卖荔枝获取收

益的，荔枝给家里带来了富裕的生活。这便
也是村里人喜欢种植荔枝的原因。但是，自
打爷爷奶奶年纪大了，荔枝管不了了，山上
的一大片荔枝树也就没有了丰收。那一颗
颗洁白鲜嫩的荔枝原来是爷爷奶奶的劳动
成果，是无数汗水换来的，我又怎能不爱这
荔枝呢！

小时候那段快乐的时光，荔枝是很深刻
的记忆。但是，随着长大，与荔枝好像生疏
了许多，是什么时候开始的呢？是爷爷奶奶
变老了，荔枝没有人管了，是自己长大了，离
开家乡了，吃不到家乡的荔枝了。其他城市
的荔枝又是不同于家乡的荔枝。家乡的荔
枝包含了童年的味道、亲情的温度。一颗荔
枝能勾起无数的记忆。

520我爱荔，荔荔在目。荔枝树下，一个
小女孩坐在板凳上吃荔枝，爷爷在树上摘荔
枝，奶奶在树下捡荔枝，荔荔在目。大门前，
奶奶一颗颗的剥着荔枝送进我的口中，荔荔
在目。果皮桶旁，一家人热热闹闹的蹲着吃
荔枝，荔荔在目。出门读书，荔枝季节，妈妈
从家乡寄来的荔枝，那一颗颗包含爱与被爱
的荔枝，荔荔在目。倘若那些荔枝树可以一
直有密密麻麻的、红彤彤的荔枝高高挂起，
倘若小女孩永远不长大，爷爷奶奶永远不变
老，会在荔枝收获节听到那一句饱含爱与温
暖的话：“这颗最大，吃这颗。”

在每一颗美味可口的荔枝背后，总会有
那么多那么多的故事，荔枝是家乡的特产，
是我许许多多美好记忆的见证者。家乡的
一切，荔荔在目。

悠悠荔枝情 ■ 郑永兰

我爱荔，荔荔在目 ■ 石秋月

荔枝是我最爱吃的果子。
公公在院子里种了一棵糯米

糍，虽然每年结果不多，但茶余饭
后，随手就可以摘下一颗，剥开皮，
送到嘴，甜入心，也甜了我童年时的
荔枝梦。

小时候村里有两园荔枝，一园
在晒谷岭脚，是六伯公家的；另一园
在离村很远的河堤边，是生产队
的。六伯公家的荔枝是私人的东
西，我吃不上；生产队的荔枝虽是全
村人共有的，但荔枝果尚未开始红，
村人就承包去了，我也吃不上。每
年荔枝挂果后，我打柴或割牛草的
时候，总是情不自禁地把目光投向
荔枝树梢。当我长长的渴望目光陪
伴着荔枝果丰满、浅黄、淡红、深红
时，荔枝于我就是奶奶讲的故事中
的王母娘娘寿宴上的蟠桃。吃荔枝
成了我的美梦。

有一年，荔枝被摘光后，我背着
柴箩扛着柴耙，在六伯公的荔枝园
里耙地上的落叶，眼光却不时地在
树上搜寻着，希望幸运地得到一颗
遗漏的荔枝。终于，看到了一处新
嫩的小枝叶旁藏着一颗硕大的尚未
熟透的荔枝，我急忙用柴耙把它弄
了下来。我拿着那颗浅黄中圈着绯
红的荔枝，如获珍宝，但我舍不得吃
掉。于是高高兴兴地拿回家，交给
妈妈。妈妈问清楚荔枝的来历后，
也很高兴。她剥去荔枝壳，用小刀
把荔枝肉分成几小块，然后往我们
兄弟姐妹几个的嘴里各送一块。我
把那小块荔肉含在嘴里，久久不肯
吞掉。多年后，母亲分荔枝肉的场
面依旧在我的脑间。

我到外面读初中后，常常是两
三个星期才回家一次，荔枝离我远
了。有一个周末，我回家后到田里
割牛草，一抬头，发现生产队的荔枝
（那时已经分田到户，但荔枝树没有
分）竟然熟了。红红的，串串团团
的，像早霞，抹在白云间；似火焰，燃
烧成树的形状；如红宝石串，坠挂着
压弯枝桠。我似乎闻到荔枝的甜
味，潜伏在心底的吃荔枝欲望瞬间
强烈起来。我渴望刮过一阵风，有
一颗荔枝掉下来，滚到我的身边，我
甚至想到要守株待“兔”。

正当我痴痴地想着荔枝时，河
堤上一个熟悉的声音在叫着我的小
名。我很快就知道叫我的是我的舅
婆（我外婆的弟媳，当时舅婆家同我
家一样穷，但我们走得很亲）。舅婆
挑着一担畚箕，在河堤上面向我招
着手，示意我回家。见到舅婆我很
高兴，赶紧装好牛草挑回家。

舅婆放下畚箕，拿开上面的豆
角，再拿开田芋叶，两个畚箕下面装
着的都是荔枝。我喜呆了，那么红，
那么大，那么多的荔枝，竟然出现在
我的家中，我做梦都不曾想过。

“阿妗，您该留着荔枝卖点钱，
积少成多，为阿年（阿年是舅婆的大
儿子）积蓄些亲家本（结婚钱）。”母
亲说。

“荔枝第一年结果，拿点来给孩
子们高兴一下。”舅婆说着，就拿起荔
枝塞给我和弟妹：“快吃，很甜的。”

那一次，我吃了好几颗荔枝，甜
甜嫩嫩的，开心极了。

后来，我父母也种了多个品种
的荔枝。每年荔枝季节，我吃过的
荔枝不计其数，现在更是随手可摘
可吃，但最难忘的还是兄弟姐妹分
吃一颗荔枝，和舅婆送来的荔枝。

我爱荔枝，从来没有改变过……

绝句四首
■ 陈华

小满荔乡

时晴时雨荔林中，
远近清香渐渐浓。
盼得枝头归小满，
今年应比去年红。

荔乡蜜蜂

风过荔林应带甜，
花香三月直冲天。
风光应是此时好，
且看千山蜂在先。

荔乡之夜
不枉春光花满天，
香稠似蜜惹人怜。
静听荔海无声处，
夜寂风幽易熟眠。

晨起摘荔

荔岭千山渐染霞，
鸡声晓起几人家。
挑箕架树没丛里，
探出半身依树桠。

相逢
在这一季

■ 梁龙基

与茂名的荔枝相逢
经年赶路不会迷失
在旧时光中，在烟雨里
登上老屋后的小山坡
千百回赏看荔枝红了
饱尝香甜的果实

走天涯叹归期无定时
驻留远方的陌生城市
走得更远遇见更多
却不忘荔枝成熟季
谁诗里说日啖三百颗
归期何妨定在这一季
道一声我爱荔也爱你
520三个阿拉伯数字
道尽了千百句心意
身在异乡的游子
记住家乡父老叮咛
记住这一季佳期

你是荔枝也是家乡味道
幸与你又相逢在这一季

红 荔
■ 邓梅坚

荔红五月斗芳菲，
摇曳枝头伴夕晖。
锦绣貂裘人境少，
晶莹琥珀世间稀。
一朝航运惊唐主，
万里物流叹贵妃。
力士垂涎怀故土，
东坡眷恋不思归。

童年荔枝
■ 程秀琼

丹荔

■ 丘立贺
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