
14
2022年6月6日星期一首席编辑：谭斯惠责任编辑/版面设计：陈金丽环球

新华社北京6月5日电（记者林朝晖 邓仙来）第九
届美洲峰会将于6日至10日在美国洛杉矶举行。美方
因不打算邀请古巴、尼加拉瓜、委内瑞拉领导人参会，
遭到多个美洲国家领导人批评或抵制。

分析人士指出，美国打着所谓“民主”旗号霸道决
定谁出席美洲峰会的做法不得人心，暴露美国在拉丁
美洲地区影响力正在下降，“美式霸权”日渐衰落。

引发多国强烈抗议
美国国务院宣称，由于“民主问题”，不太可能邀请

古巴、尼加拉瓜和委内瑞拉的领导人出席美洲峰会。
美方无理表态引发拉美地区多国强烈不满，认为美国
借举办峰会搞“分裂、霸权、歧视”，多国领导人警告抵
制峰会。

墨西哥、玻利维亚、安提瓜和巴布达等国领导人5月
纷纷表示，若美国不邀请全部美洲国家领导人，则拒绝参
加此次峰会。现任拉美和加勒比国家共同体轮值主席国
阿根廷也呼吁，美洲峰会不应把任何美洲国家排除在外。

5 月底举行的第 21 届美洲玻利瓦尔联盟峰会通
过的声明指出，所有美洲国家应在平等条件下受邀
参加第九届美洲峰会，美国作为主办国无权排除部
分国家或侵犯他国主权和独立，“此类排他性的会
议”无助于解决地区和全球面临的挑战和威胁，美
国为服务其霸权利益企图在拉美和加勒比地区制
造分裂。

墨西哥伊比利亚美洲大学国际问题专家哈维尔·雷
耶斯指出，美国通过将部分国家排除在美洲峰会之外，寻
求利用峰会强化霸权。西班牙《起义报》网站文章说，美国
政府奉行单边主义，“这是帝国君主制的典型做法”。

平行峰会表达不满
直至6月2日，墨西哥总统洛佩斯仍表示未决定参

加美洲峰会。阿根廷总统费尔南德斯于 6 月 1 日确认
将出席美洲峰会。阿根廷媒体报道，会议期间费尔南
德斯将就“美国决定将尼加拉瓜、古巴和委内瑞拉排除
在峰会之外”进行发言。

另据西班牙媒体 5 月末报道，阿根廷正在组织
另一场与美洲峰会同时举行的平行峰会。该会议
将由阿方以拉美和加勒比国家共同体轮值主席国
的名义召集，智利和墨西哥已确认将出席该会议。
报道说，这一会议不仅与美洲峰会日期相同，而且
会议地点也相同，会议将举行领导人早餐会，讨论
美国主办美洲峰会却不邀请美洲国家组织所有成
员的行为。

古巴美洲问题专家拉斐尔·埃尔南德斯日前接受
采访时说，如果美国将部分美洲国家排除在美洲峰会
之外，那么大家都会去参加另一个峰会，那个峰会“可
能会更有意思”。

地区霸权衰落象征
分析人士指出，美国旨在借此次美洲峰会彰显其

在拉美和加勒比地区的领导地位，然而美国的霸道做
法让峰会遭到越来越多拉美国家领导人的批评或抵
制，这增加了美国作为主办方面临尴尬的风险，暴露出
美国在拉丁美洲影响力下降。

美国《外交政策》杂志网站文章说，本次美洲峰会
恐将沦为一场“貌似例行、实则徒有红毯装点的非正式
闲谈”，可能象征美国在该地区影响力的衰落。

美国战略与国际研究中心美洲项目高级研究员瑞
安·贝格认为，美国本可以借此次美洲峰会设置对美洲
地区的政策议程，但美国可能会失去这个机会。就目
前地缘政治形势来看，“拉丁美洲正逐渐从美国的战略
资产变为战略负债”。

墨西哥国立自治大学政治和社会科学学院国际关
系中心教授玛丽安娜·阿帕里西奥认为，举办美洲峰
会，首先应在美洲地区达成共识。而美国对拉美国家
缺乏基本尊重，将拉美视作“后院”随意霸凌，对拉美滥
施制裁、输出通胀、搞政治干预等。多国领导人批评或
警告拒绝参加美洲峰会，正是对美国“霸权主义”的质
疑和抵制。

委内瑞拉资深政治分析师费尔南多·里韦罗直言：
“这不仅是美洲峰会的失败，更是美国外交政策的失
败，表明世界正在发生变化的又一个迹象：美国的单极
霸权走到头了。”（参与记者：吴昊、朱雨博、王瑛、徐烨、
李保东、卞卓丹、王钟毅）

多国警告抵制美洲峰会

美国遭遇外交尴尬

新华社达卡6月5日电（记者刘春涛）孟加拉国
官员 5 日告诉新华社记者，孟东南吉大港地区一
处私人公司经营的内陆集装箱堆场 4 日晚间发
生火灾并导致爆炸，造成至少 14 人死亡，187 人
受伤。

据当地媒体报道，火灾最初从一个存有化学品
的集装箱开始，大火引燃其他装有化学品的集装箱
并引发爆炸。爆炸还波及堆场周围建筑物，一些房

屋窗户的玻璃被震碎，堆场 4公里外都能感受到爆
炸发生。

孟当地政府官员穆罕默德·拉赫曼表示，火灾
遇难者中有 3名消防人员，大部分伤者为中度或重
度烧伤，一些人情况危急。

火灾发生后，消防人员赶赴现场展开救援。截
至发稿时，大火仍未扑灭。拉赫曼说，完全扑灭尚
需数小时。

新华社北京6月5日电 6月 6日是全国“爱眼
日”。近年来，全球青少年近视率居高不下。新冠
疫情以来，由于户外活动时间减少和利用电子设备
在线上课时间增多，青少年近视率进一步上升。为
了帮助青少年预防近视和健康成长，多国眼科专家
提出科学用眼建议。

科学用眼第一招：保证正确姿势。日本眼科
医师协会推荐，预防近视需要注意读书写字时的
正确姿势，身体坐正，保证眼睛和书本的距离在
30 厘米左右。《韩国时报》援引韩国金氏眼科医
院医生金应洙的话说，远程授课方式下，学生应
了解如何正确使用电子设备，如距离屏幕至少 50
厘米等。

科学用眼第二招：避免眼睛疲劳。日本眼科医
师协会建议，为防止眼睛疲劳，用眼 1 个小时需要
休息5分钟到10分钟，玩电子游戏等尽量不要持续
40 分钟以上。俄罗斯 Eyecraft 眼科工作室眼科医
师玛丽亚·莱维娜建议：“4岁以下儿童根本不应该
接触电子产品；8岁以下儿童每天接触电子产品的
时间不应超过 15分钟至 20分钟；12岁以上儿童每
天不应超过2小时。”

巴拿马眼科学会前主席费利克斯·迪亚斯则提
到“20-20-20”口诀，即在使用电子设备时，每20分
钟停止看屏幕 20 秒，并远望 20 英尺（约 6 米）外的
地方休息眼睛。

科学用眼第三招：增加户外活动。德国图宾
根大学眼科研究所专家弗兰克·舍费尔说，预防近
视最好的措施是花足够的时间在室外，如每天在
户外活动两小时。近视通常出现在 8岁至 15岁之
间，但眼睛的发育直到 16 岁到 18 岁左右才结束，
至少在此之前，充足的日光可以抑制近视发展。
韩国江南明亮世界眼科医生朴俞景也建议，保证
每天的户外活动，多晒太阳，促进合成维生素D，从
而预防近视。

科学用眼第四招：定期视力检查。朴俞景建
议，每半年做一次视力检查。巴拿马马丁内斯·加
西亚眼科诊所眼科医生克里斯蒂娜·加西亚建议定
期视力检查，间隔控制在 6个月至 1年之间。古巴
眼科研究所医生劳尔·佩雷斯也说，孩子睡前1到2
小时内应避免使用电子屏幕，有条件的情况下每年
进行眼科检查。

厄瓜多尔首都基多一所学校的校长介绍，该校
和一家眼科诊所建立了联盟，每年对全体学生和教
职员工展开一次眼科检查。（参与记者：谭晶晶、郭
爽、张毅荣、华迪、周思雨、陆睿、华义、林朝晖、苏
津、滕军伟、陈诚、李国荣）

青少年如何科学用眼

多国专家来支招孟加拉国集装箱堆场火灾
致至少14人死亡

这是6月5日在孟加拉国吉大港地区拍摄的火灾现场。新华社发


