
“书中自有黄金屋，书中自有颜
如玉”。古人对书可谓是情有独钟。
从古代到现代，书籍一直是我们的好
朋友。

《梅花魂》出自作者陈慧瑛，她回
忆了童年时代的经历，通过叙述外祖
父和她的五件事情，表达了外祖父思
念家乡、眷恋祖国的深情。

“这梅花，是我们中国最有名的
花。旁的花，大抵是春暖才开花，她
却不一样，愈是寒冷，愈是风欺雪压，
花开得愈精神，愈秀气。”是啊，“梅花
魂”中的“魂”，不仅是梅花不畏冰雪、
凌寒怒放精神的体现，也是外祖父漂
泊海外、坚守爱国之情的写照。

读到这，我不禁想起我学骑自行
车的经历。刚坐上去，我就扶好把
手，迫不及待地把腿放上踏板，“哎
呀”……随着一声尖叫，我摔了个鼻
青脸肿，我不甘心。于是我又开始新
的尝试了，一次、两次、三次……试了
好几次都不行，我心中充满斗志的气
球仿佛被刺破，气都泄了一大半。这
时，我看见不远处有个小朋友也在学
习骑自行车，我心想：就这，一定比我
还差……只见那个小朋友一直练习，
不断地跌倒，又不断地重新开始，从8:
00一直练到12:00。我被他吸引住了，
目光一直追随着他……终于，我在半
小时后看见他成功了。天啊，他身上
这种不畏艰难的精神，不正是《梅花
魂》里面所夸赞的“梅花精神”吗？“几
千年来，我们中华民族出了许多有气
节的人物，他们不管经历多少磨难，
不管受到怎样的欺凌，从来都是顶天
立地，不肯低头折节。”我又怎可以因
为一点小小的磨难就轻易放弃呢？
不经历一番寒彻骨，哪得梅花扑骨香
呢？

从那时起，我就下定了一个决
心：我要变得强大，不怕困难，让困难
畏惧我，让我的成长之路一帆风顺！

不经一番寒彻骨 哪得梅花扑鼻香
——读《梅花魂》有感
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寒假里的一天，爸爸对我说：“我们
家附近的铁路文化公园开始对外开放
了，你想去玩吗？”我说：“铁路公园？爸
爸，公园里面有火车吗？我想去看火
车。”爸爸说：“那我们去逛逛就知道了。”

从家里出发，不一会儿我和爸爸就
来到了公园门口，首先我看到公园门口
有一块大石头，石头上刻着“铁路文化公
园”几个红色的大字，石头前面摆放着五
颜六色的鲜花，花丛中还站着一只可爱
的穿着红色衣服的小老虎雕像，人们不

停地在石头面前拍照留念呢。我跟爸爸
走进了公园，哇，好热闹啊，一些大人在
公园里做运动，有的在打着乒乓球，有的
在跑步，还有一群小朋友在滑梯上开心
地滑下来。

火车在哪里呢？我跟爸爸继续往公
园里面走。“火车，火车，爸爸，快看！”我
指着不远处兴奋地叫起来。我们走了过
去，原来是几节火车车厢，绿色的火车下
面还有火车轨道，旁边是一个火车站台，
还能进车厢里面参观的。我跟爸爸进了
车厢，几个哥哥在里面卖零食，爸爸给我
买了一些小饼干。突然，我听到远处传
来一阵阵声音，原来是一辆长长的白色
火车在公园旁边驶了过来，很快又往前
开走了。爸爸说：“刚刚那辆火车就是高
铁，是开得很快的火车。公园不远处就
是我们的茂名火车站，从那里可以搭火
车到全国各地。”

我们继续游玩，跟爸爸在铁轨上比
赛走路，观赏了美丽的鲜花，在花丛中拍
照，今天过得真开心啊！

欢迎关注“茂名小记者”
微信公众号

星期六，姑妈带我和哥哥姐姐一起
去赶海。

赶海？你听过吗？我只听过赶
羊、赶牛、赶鸡、赶猪……可就是没听
过赶海，难道是把海赶回家？不，不可
能。我满脑子疑惑问身旁的哥哥，哥
哥说：“赶海的意思是等海退潮的时候
到海滩上捕捉、捡拾各种海洋生物。”
哦，原来如此！

不一会儿，我们来到澳内海，一阵阵
海风迎面吹来，轻轻拂过我的脸蛋，抚摸
着我的双手，就像妈妈的亲吻，暖暖的，
软软的。

海滩又绵又软，踩上去舒服极了。
若你踩着的是干沙子，松松软软，你会感
觉到小小的沙子在你脚下慢慢流动；若
你踩着的是湿哒哒的沙子，结结实实，挤
压出的少许海水冲洗着脚底，又别是一
番滋味。我们可以在海滩上写字、挖洞、
堆城堡……非常好玩。海滩边上还种着
很多高大的椰子树，树上结满了椰子，我
想大椰子里应该装满了甜甜的椰汁吧。

来到水里，海水凉凉的。海浪向我
扑来，热情地给了我一个大大的拥抱，好

像欢迎我的到
来。我迫不及
待和姐姐玩起
泼水游戏，我用
自由泳腿泼水
给姐姐，姐姐气

得大喊起来：“臭小子，你敢挑战本小姐，
今天让你见识一下本小姐的厉害。”话音
刚落，我马上撒腿就往岸上跑，还没跑几
步，结果又一个凶猛的大浪向我扑来，我
脚下不稳，直接摔了个狗啃泥，还“咕咚、
咕咚”的喝了几口海水，那可是货真价实
的盐水呀！一个字“咸”，两个字“很咸”，
三个字“十分咸”。本以为姐姐会占上
风，她刚想蹲下去往我身上泼水，谁知这
个凶猛的浪花也顺便扑倒了她，头发身
子全湿了。最后，还是海浪把我们姐弟
俩打得落花流水，果然是“鹬蚌相争，渔
翁得利”。

潮水慢慢退去，我们拿着装备在岸
上抓螃蟹，螃蟹有八只脚，其中还有两只
威风凛凛的大钳子。细看，海滩上有很
多小小的洞，哥哥告诉我，那都是螃蟹的
家。“你看那个洞里有只小螃蟹，等它出
来了，你再去抓它。”姑妈探着头说。我
睁大眼睛，紧紧盯着洞口，果然不一会
儿，一只小螃蟹举着它的大钳子横行霸
道，大摇大摆地爬出来。我往前一扑，把
它罩住，一下子把它逮住了。“抓到了，我
抓到了！”我高举着“小猎物”兴奋地叫起
来。可我还没高兴多久，小螃蟹趁我不
注意，从我的指缝间溜走了，一眨眼功夫
钻进了小洞，消失得无影无踪。“别急，等
小螃蟹出来后，你先把它的洞口给封住，
再去抓它，这样它就逃不掉了。”姑妈自
信满满地分享她的抓蟹秘诀。我按照姑
妈的方法，真的不一会儿时间就抓住了
几个螃蟹。其中，我还抓到一个寄居蟹，
哥哥拿起来翻看时，寄居蟹竟然从海螺
里掉进水里，快速逃跑了，我气得直跺
脚。哥哥却说：“放心，我有办法把它抓
回来。”于是哥哥把海螺放进水里，过了
一会儿，寄居蟹真的又爬回了螺里，哥哥
马上把寄居蟹抓起来，我开心得一蹦三
尺高。

快乐的时光总是短暂的，不知不觉
天已黑，看着满满的收获，我开心极了！
赶海真好玩！

赶海
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新世纪学校小记者优秀习作选登

前段时间，妈妈给我播放了很多
关于谷爱凌的视频，有她夺冠时候的
视频，有她练习时候的视频，有她接
受采访时的视频。她太优秀太厉害
了，真值得我们学习。

谷爱凌今年 18 岁，她出生在美
国，妈妈是一个中国人，所以她从小
就喜欢中国文化，每年都回中国探望
外婆学习中国文化。她妈妈是一个
滑雪教练，所以她从小就在妈妈的帮
助下开始学习滑雪，成名后，她放弃
了美国国籍加入了中国国籍，成为一
个真真正正的中国冬奥会运动员，立
志要为中国争光，我真佩服她！

她爱好广泛，样样精通，会滑雪、
会滑冰、会舞蹈、弹钢琴，还是一个著

名的模特，做任何事都非常刻苦，坚
持到底。我现在也学很多才艺课程，
但我常常会向妈妈抱怨，会偷懒不想
学习，有时不够认真。从此，我要向
谷爱凌学习，上课时要认真，玩耍时
痛快地玩耍，学会管理时间。

谷爱凌还是个学霸，她从小立志
要考上斯坦福大学，由于训练时间很
紧，她自学了高中课程，考大学的时
候满分是 1600 分，结果她考了 1580
分，实现了自己的大学梦，实在是太
厉害了！我简直想叫她天才！

在一次采访中，有记者问她，取
得如此优异的成绩靠的是天才还是
勤奋。谷爱凌很认真地回答：“我认
为成功是百分之一的天才加百分之
九十九的努力！”是的，每天六点钟，
当别人还在梦乡时候，谷爱凌就已经
跑完了 20 多公里。有一次她为了练
习摔成了脑震荡，都摔失忆了，但是
她依然坚持练习，参加比赛，不放弃
自己的理想。她 18 岁不到就拿了 50
枚金牌，最高记录 36 天之内，拿了六
块金牌。

谷爱凌，真的是太优秀了，我很
喜欢她，很佩服她，她是我们青少年
学习的好榜样！

向谷爱凌学习
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