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新华社北京6月16日电（记者周欣 高萌）国际泳联第19届世界
游泳锦标赛将于 6月 18日至 7月 3日拉开战幕，届时将有近 3000名
运动员云集匈牙利首都布达佩斯。从首届世锦赛，到如今成为吸引
数十亿电视观众和社交媒体互动的超级热门赛事，游泳世锦赛是怎
样发展壮大的？

从项目设置来看，国际泳联于1973年在贝尔格莱德举办首届世
界锦标赛，当时设置四个大项——游泳、花样游泳、跳水和男子水
球，1986年世锦赛增设公开水域游泳和女子水球；2013年增设高台
跳水大项；2015年至今，游泳世锦赛五大项目全部实现男女运动员

“并肩作战”的混合项目，世锦赛项目总数达到75个。
在近半个世纪的时间里，游泳世锦赛参赛队和运动员参与人数

剧增，首届世锦赛时有来自 47 个国家和地区的 686 名选手；1986 年
时参赛选手首次上千——1119人；1994年罗马世锦赛吸引的队伍首
次上百——102个国家和地区的 1400名运动员；2003年巴塞罗那世
锦赛的参赛人数创新高——有157个国家和地区的2015人；2019年
光州世锦赛，共有192个国家和地区的2623人参赛。

作为世界游泳的顶级赛事，多位享誉全球的水上超级明星和传
奇人物从世锦赛起步，从此迈上“星光大道”，包括美国游泳巨星菲
尔普斯、匈牙利“铁娘子”霍苏、中国“跳水女皇”郭晶晶、吴敏霞以及
俄罗斯“花游女神”伊什琴科、罗马申娜等。

游泳项目从 1973 年世锦赛至今共打破 195 项世界纪录。中国
跳水选手自从1982年首次参加世锦赛至今，收获95个世锦赛冠军，
名列金牌榜和奖牌榜榜首，其余各国选手分享56块金牌。俄罗斯在
花样游泳界“一枝独秀”，但近年来“群芳争艳”的势头越来越猛，差
距逐步减小。匈牙利、塞尔维亚、希腊等欧洲强队向来是男子水球
冠军的有力争夺者，美国队长期垄断女子水球。

新华社布达佩斯6月15日电（记者陈浩）14 日
下午抵达布达佩斯的中国游泳队于 15 日开启一天
两练的训练模式，备战即将于 18 日揭幕的国际泳
联世界游泳锦标赛。对于世锦赛常客张雨霏、汪
顺和徐嘉余来说，对布达佩斯的感受是“亲切熟
悉”。

东京奥运会收获 2 金 2 银的张雨霏在 15 日下午
训练后接受新华社记者专访时表示：“因为我五年前
来过布达佩斯，蛮熟悉的，下水后的感觉也很好。这
里勾起了我很多的回忆，同时又很期待比赛，希望我
能够实现 200 米蝶泳的金牌大满贯，在 100 米蝶泳中
也站上世界之巅。”张雨霏说。

张雨霏将参加50、100米和200米蝶泳、50米自由
泳和接力项目的角逐。“不过我也提示不要给自己太
大的压力，不要一直想着大满贯这件事，享受比赛过
程最重要。”

同样期待在布达佩斯实现金牌大满贯的还有东
京奥运会男子 200 米个人混合泳冠军汪顺。他轻松
地说：“我们今天上午和下午进行了两次场地适应训
练，感觉很舒服熟悉。今天是第一天来这儿训练，还
蛮兴奋的，蛮期待的，感觉还不错！”

说到对比赛的期待，汪顺自信地说：“期待一定是
有的，但首先还是把眼前的事情做好，训练好、放松
好、休息好，用自己最好的精神面貌去面对比赛。对

我来说，对手永远都是自己。”
对于在 2017 年布达佩斯世锦赛首次问鼎男子

100米仰泳冠军的徐嘉余来说，这里是他打响成名战
的地方，此后他在2019年世锦赛成功卫冕。

“我是第三次来布达佩斯，除了世锦赛还参加过
一次在这里举办的国际泳联系列赛。在这里，有我第
一次站上最高领奖台的美好回忆。我对比赛充满了
期待，力争三连冠。不管结局如何，故地重游的感觉
非常好。”

徐嘉余认为，相比以前，比赛场馆进行了一些翻
新设计，下水后的感觉很好。“我现在还没有赛前的紧
张感觉，这是正常的赛前心理状态。我从开赛第二天
之后就每天都有比赛了，期待比好每一枪，向着冠军
去冲刺。”

对于抵达布达佩斯后的吃住行，三位身经百战的
名将都表示适应。张雨霏说：“以往我到了一个新地
方后，可能前两天不太适应当地的饮食，但是来这里
后每一顿都胃口大开。”

徐嘉余半开玩笑地说：“这些我都很习惯了，这更
印证了我是一名大赛经验丰富的老运动员。”

第六次参加世锦赛的汪顺说：“我是世锦赛常客，
布达佩斯来了三次，不需要适应，完全没有陌生感。”

中国游泳队共派出45人的队伍参加本届游泳世
锦赛。

新华社北京6月16日电（记者周欣卢羽晨）
第19届国际泳联世锦赛即将在匈牙利首都布达
佩斯揭幕，比赛期间，来自六大洲、六个不同水上
项目的29名候选人将在场外较量，竞选拥有20
人席位的国际泳联运动员委员会委员。担任上
一届委员的中国跳水名将、奥运4金得主施廷懋
力争连任。

施廷懋曾经六次连续获得国际泳联年度最
佳跳水运动员，东京奥运会后退役，如今在中国
跳水队担任教练。她说：“如果有一件事和比赛
一样带来快乐，那就是互助互爱，尽可能发出运
动员的声音。我希望成为国际泳联运动员委员
会的一员，是因为我喜欢跳水，在我的运动生涯
中不仅有欢笑和欢呼，还有更多的泪水和汗
水。我愿意和年轻运动员分享我的经历，帮助
他们实现更多的梦想。”

运动员委员会评选将在布达佩斯启动电子
投票流程，所有参加本届世锦赛的运动员都有
资格投票。游泳运动员的投票期将从6月16日
至 25 日，随后是跳水、水球、花样游泳、公开水
域游泳运动员的投票，高台跳水运动员将以邮
寄的方式进行投票。

候选人需要达到参加过此前两届游泳世锦
赛或者两届奥运会的资格，基本都是奥运冠军
和世界冠军，包括瑞典游泳奥运六朝元老阿尔
沙马尔、匈牙利“铁娘子”霍苏、中国香港选手何
诗蓓、英国跳水奥运冠军拉夫尔和墨西哥名将
帕切科等人。

6 月 29 日，国际泳联将公布新一任运动员
委员会名单。

你所不知道的游泳世锦赛那些事儿

郭晶晶（后）/吴敏霞在比赛中（资料图）。新华社记者费茂华摄

“跳板女皇”施廷懋
参选国际泳联运动员
委员会委员

重游布达佩斯

张雨霏汪顺徐嘉余“感觉亲切熟悉”

6 月 15 日，张
雨霏在训练前留
影。新华社发（中
国游泳队供图


