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新华社巴黎6月28日电（记者肖亚
卓、陈浩）中国跳水“梦之队”继续在布达
佩斯游泳世锦赛上高歌猛进。在 28日进
行的跳水男子 3米板决赛中，王宗源与曹
缘毫无悬念地包揽冠、亚军，英国名将拉
弗尽管在第四跳出现重大失误，仍凭借最
后两跳的优异表现获得铜牌。

王宗源与曹缘此前已经搭档在双人3
米板比赛中夺冠，来到单人项目，两人又以
半决赛前两名的身份晋级决赛。

从第一跳开始，王宗源就一路领先。
全部 6 个动作，他有 5 个都获得当轮最高
分。最终以561.95分、领先排名第二的曹
缘69.10分的巨大优势夺冠。

“今天的决赛，中间三跳还是感觉差
一点，307C、207C和 5156B三个动作还是
有些遗憾，但是前两跳和最后一跳还是比
较满意的。”王宗源在赛后接受采访时表
示。东京奥运会上，王宗源输给队友谢思
埸在该项目中获得银牌。

“其实比赛中还是更多关注自己的动
作，而不是说关注在多少分、第几名，也不
会去看对手的分数和我差多少、对手跳得

怎么样，而是去想自己的各个技术要领。”
王宗源说。

27 岁的老将曹缘连续两届世锦赛
在该项目中夺得银牌，这也是他在奥运
会和世锦赛上获得的第 13 枚奖牌。在
男子跳水的历史上，仅有俄罗斯传奇名
将萨乌丁在这两项大赛中获得的奖牌
数比他多。

“今天还是有些地方不够稳，有一些
细节，比如起跳高度、姿态处理得不够好，
如果说这个能够再完美一些，可能分数会
上去一些。”曹缘说。

东京奥运会该项目铜牌得主、英国名
将拉弗“惊险”地获得一枚铜牌。上届世
锦赛，拉弗在一路领先的情况下，最后一
跳 207C 出现严重失误，痛失金牌。本次
决赛，他把207C放到了自己的第四跳上，
结果再次出现重大失误，只拿到37.80分，
该轮过后他的排名下降到第六。

但好在这位 27 岁的老将及时调整
心 态 ，最 后 两 跳 发 挥 出 色 ，分 别 拿 到
91.20 和 97.50 的高分，最终以 473.30 分
拿到铜牌。

王宗源、曹缘包揽游泳世锦赛
跳水男子三米板冠、亚军

新华社布达佩斯6月28日电（记者刘旸、
陈浩）在 2022 布达佩斯游泳世锦赛 28 日举行
的男子双人 10 米跳台决赛中，中国组合练俊
杰/杨昊以 467.79分夺冠。这是中国跳水队在
本届世锦赛上夺得的第四枚金牌。

预赛中稳居第一的练俊杰/杨昊，决赛中
依然发挥稳定，六轮下来以 467.79 分为中国
队再添一金。英国组合马修·李/诺亚·威廉
姆斯以 427.71 分夺得亚军，加拿大组合维恩
斯/容博尔-穆雷以 417.12分摘得铜牌。

截至目前，在世锦赛男双 10米台项目上，
中国队夺得了 12 枚金牌中的 9 枚。该项目是
中国跳水队在东京奥运会上唯一“失手”错过
金牌的项目。

“我们是一对新组合，近期参赛比较少，多

少有一点儿紧张。相对于大赛表现而言，我们
今天不算完美，但总体来说比较稳定。”杨昊
说，“这次赢得并不轻松，我们仍然记得东京奥
运会上中国队错过了这个项目的金牌，现在把
这个冠军拿回来。”

2017年布达佩斯世锦赛上，杨昊搭档陈艾
森夺得该项目金牌。这是杨昊第二次在世锦
赛该项目上夺冠。

杨昊感慨道：“时间过得真快，转眼已经 5
年，身边搭档已经换了，队里同伴也在变化，不
变的是，大家一直在进步。跟不同的搭档都拿
到这块金牌，非常开心。”

杨昊接下来还要参加男子单人 10 米台比
赛。2019 年世锦赛该项目上，杨昊曾摘得银
牌。他对接下来的比赛充满信心：“心态放

好，尽最大努力，把自己水平表现出来就可以
了。”

曾摘得2017和2019年世锦赛混双10米台
金牌的练俊杰，此次得到他职业生涯首个男双
10米台世锦赛金牌。

“很久没接触到这么热烈的现场氛围，能
完成到现在这个水平，我们已经尽力了。”练俊
杰说，“以前夺冠的不是奥运项目（混双 10 米
台），这是我第一次得到奥运项目的世界冠军，
非常激动。”

布达佩斯多瑙河体育馆 29 日将进行跳水
混合全能决赛、女子1米板预赛和决赛，以及混
双 3 米板决赛。奥运冠军全红婵将搭档白钰
鸣，出战混合全能决赛，向中国跳水队的第100
枚世锦赛金牌发起冲击。

游泳世锦赛：

练俊杰/杨昊男双10米台摘金

新华社索非亚6月28日电
28日，在保加利亚首都索非亚举
行的 2022 年世界女排联赛分站
赛中，中国女排以 2:3（20:25、23:
25、25:18、25:21、11:15）惜败于现
排名世界第二的巴西队，遭遇世
联赛三连败。

本场比赛是中国队与东京
奥运会银牌得主巴西队之间的
强强对话。此前中国女排在前两
个分站赛中取得了5胜3负的成
绩，排在世联赛积分榜第六位，巴
西队则以6胜2负位列积分榜第
三。值得一提的是，双方此前在
多次交手中打满五局，在里约奥
运会 1/4 决赛和 2021 年世联赛
中，中国队均以3:2险胜巴西队。

中国队本场派出主攻李盈莹
和王云蕗、副攻袁心玥搭档王媛
媛、接应龚翔宇、二传刁琳宇、自由
人王唯漪为首发阵容。

首局，双方战至 5:5平后，中
国队遇到卡轮的情况，频频在进
攻端受阻，巴西队抓住机会连得

6 分。技术暂停归来，中国队止
住颓势，努力缩小分差，但巴西
队进攻依旧强势并以 25:20先下
一城。第二局战至23平后，巴西
队连得两分再下一城。

第三、四局，巴西队失误增
多，多点开花的中国队抓住对方
短板，打吊结合频频得手，并多
次破坏对方一攻。面对巴西队
后程的强势反扑，中国队顶住压
力扳回两局。

决胜局局末，双方战至 10:
13 中国队落后时，巴西队发球得
分拿到赛点，王媛媛单人拦网挽救
了一个赛点，然而之后随着李盈莹
四号位强攻被拦下，比分定格在
11:15，中国队大比分2:3惜败。

得分方面，巴西队队长加比
得到全场最高的 28分；中国队 4
人得分上双，李盈莹拿到 21 分，
龚翔宇有 18 分入账，王媛媛、袁
心玥分别贡献15和11分。

30 日，中国队将迎战波兰
队。

中国女排2:3惜败巴西队
遭遇世联赛三连败

6月28日，练俊杰（右）/杨昊在
比赛中。新华社记者 郑焕松摄


