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7月14日，茂名市2名新冠病毒阳性感染者治愈
出院，其中1人是滨海新区确诊病例(轻型)，另1人是
茂南区无症状感染者。

以上2位患者得到了标准的、包括中医中药在内
的治疗，效果良好，患者临床表现及新冠病毒核酸检
测结果符合《新型冠状病毒肺炎诊疗方案(试行第九
版)》出院标准，经茂名市人民医院新冠肺炎医疗救治
专家组研究决定，予以出院。

来源：茂名市人民医院

茂名2名新冠病毒
阳性感染者治愈出院

你见过凌晨3点的茂南高山镇吗？静谧黑
暗，只有镇政府大楼和社区党群服务中心灯火
通明。此刻，我知道这是一场不得不打的“硬
仗”。疫情就是命令，防控就是责任。自“0708”
疫情发生以来，茂南区迅速开启疫情防控模
式。作为一名经历“0323”疫情的党员干部，在
疫情防控工作“重担子”下，我正不断成长为一
名合格的“防疫者”。

2022年7月9日，雨
上午 11 点半，镇党委紧急召开班子会议，

看着大家急匆匆的步伐，我感觉又是一场不得
不打的“硬仗”。根据上级要求，高山社区要进
行大规模核酸筛查，我作为驻点班子，成为了核
酸采样点“点长”。散会后，我马上来到采样点
布置工作。

见到高山社区的党支部书记黎日梅（年轻
女书记），我问她这次还紧张吗？她自信地说：

“经历‘0323’疫情后，有疫情了，不会哭鼻子
了。”我听了很高兴，叮嘱在场的干部，防控措施
要过硬，但不要过分，把道理给群众说清楚，群
众认识有高度，行动才能有速度。这时，“七一”
慰问过的老党员郑大爷，边朝我走来边喊我去
他家吃午饭，我挥挥手：“疫情过后，疫情过后”。

支帐篷、分物资、贴标识、走线演练，检测点

上的“红衣战士”各司其职，有条不紊地为这场
“前哨战”做好准备。对我们来说，做好第一

轮核酸检测是极大的考验。我们既要维持
好秩序、做好防护，又要准确录入信息、安全
转运样本，哪个环节都容不得半点马虎。

凌晨 1点，核酸检测接近尾声，终于做
完全社区 3000 多名居民的核酸检测，从下
午3点到凌晨1点半，我双腿走路像灌铅。

2022年7月10日，晴
疫情突发，茂南区部分地方实施了封控

管理，不能自由出入，引得社区部分群众心中
压力骤增，情绪不稳定，与我们的防疫工作人员
发生“摩擦”，核酸检测就是一道难关。“奶奶，请
您提前出示粤核酸码，扫码排队……”“我这个
是老人机啊，怎么打开什么码啊，之前都是我女
儿带我去做的，今天她不在家，怎么办？”一个看
起来简单轻松的操作，却难倒了她。

高山社区的老年人占大部分，他们要么没
有智能手机，要么不会使用。还好，我早就发现
党群服务中心的大机器“粤自助”，不仅可以
打印绿码，还可以打印核酸码。前来协助我
们开展核酸检测的党员志愿者，很快就学会
了操作方法，帮爷爷奶奶们打印了一个个绿
码、核酸码，平复了他们焦躁的情绪。看到他
们拿着纸质版核酸码对我竖起大拇指，我觉
得没那么累了。

2022年7月11日，晴
刚开始，高山的干部每天往返家和单位，随

着工作任务的增加，大家索性在单位吃住起来，
有在办公室支起折叠床的，有默默打地铺的，还
有把两张椅子拼成“小床”的。

在我眼里，他们还是一群刚毕业的孩子，但
他们主动承担起数据核查、排查管控等工作，不
分昼夜，后半夜困了就在办公室“那张床”上眯
一会，做好随时待命、随时冲锋的准备。奋战之
路并不孤独，我悄悄为他们准备了面包、清补凉
糖水，让食堂工作人员送去给他们。

去年 8 月，我到高山任职。今天是我在基
层的第 3591 天，已对这里的每家每户、大街小
巷都了然于胸。我始终相信人生中最好的时光
便是奋斗的时光，我不是在最好的时光来到了

“基层”，而是来到了“基层”我才有了这段最好
的时光。此刻就是我最好的时光，加油！

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员李梅
莫颖华 创建文明镇，争做文明人。近日

上午，化州市长岐镇组织义工进入长岐社
区，开展清洁街道卫生、清理道路两旁广告

纸的活动，努力提升镇容镇貌，助力文明镇创
建。

一直以来，很多商家为了宣传产品，胡乱张
贴广告纸，不仅破坏了街道干净、舒适的环境，还

影响了市民的正常生活。对此，长岐镇加大对户
外广告的清理力度，同时组织义工们深入到乡镇巷
道等，利用清洁铲刀仔细将墙上、灯柱上、排水管上
乱粘贴的广告纸进行铲除。在乡镇街道上，义工们
精神抖擞，有些广告纸胶比较少，则轻轻把它撕下
来；有些纸胶比较多或者贴的时间比较久，义工们
则一只手拿着清洁剂，将广告纸喷湿，另一只手拿
着铲刀，一点一点地将广告纸铲掉。

在清洁过程中，义工们不放过任何一个角落，
踩上凳子，踮起脚尖，无论是在窗户上、水管上，还
是在铁棚上等，他们都细心地把广告纸一点一点清
理完毕。烈日高挂在他们的头顶，汗水浸湿了他们
的衣服，可是那一抹红色的身影却仍在每一条大街
小巷里穿梭。经过几个小时的努力，所清理的一条
条街道面貌焕然一新，为人们提供了一个干净、舒
适的环境。

长岐义工
清洁环境

助力创建文明镇

茂南高山镇高山社区核酸采样点“点长”防疫日记：

这是一场不得不打的“硬仗”

志愿者、医护人员合照。

在工作中的肖沁沁（左一）。

义工清洁环境助力创建
文明镇。

茂名晚报通讯员李梅摄

茂名晚报记者李君平整理
日记人：肖沁沁


