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茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员 吴春霞 陈永
英 7 月 31 日，信宜市首个村级退役军人康养活动
中心和双拥文化中心，在贵子镇平民村揭牌成立。
信宜市退役军人事务局全体领导干部职工、贵子镇
有关领导、贵子镇退役军人服务站全体人员、平民
村退役军人代表、东镇卫生院疗养专家代表参加揭
牌仪式。

活动中，信宜市退役军人事务局有关领导与平
民村党支部书记现场签订党建共建协议书，建立深
化双方党建共建关系，推动平民村退役军人工作交
流和提升。

随后，信宜市退役军人事务局与贵子镇党委、
政府有关领导，共同为平民村退役军人康养活动中
心、平民村双拥文化中心揭牌。

揭牌仪式后，现场人员参观了平民村退役军人
康养活动中心和双拥文化中心。信宜市退役军人事
务局领导邀请老兵代表体验康养活动中心的按摩
椅。接着，现场举办了“八一”退役军人座谈会，
有关领导为现场退役军人代表送上“八一”建军节
祝福，并与他们交谈，了解他们的基本情况和困难
需求，还向他们介绍了康养活动中心和双拥文化中
心的人员管理、设施设备、职能作用等情况，并邀
请他们常来参加康养活动，增进交流，保养健康。

最后，东镇卫生院疗养专家现场举办康养知识
讲座，为现场退役军人代表上了一堂充实生动的健
康疗养课。退役军人代表说，希望今后能多些聆听
到这样的健康养生课。

信宜首个村级
退役军人机构揭牌

茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员谢韶 据市气象台
预计，今明两天我市继续维持温高炎热天气，午后有雷
阵雨，局部雨势较大；4日到5日受东风波动影响，有大
到暴雨局部大暴雨，高温天气缓解，白天最高气温
32℃。

连日来，我市维持温高炎热天气。7 月 31 日 08 时

至8月1日08时，我市多云，有分散雷阵雨局部暴雨，最
大降水为信宜白石 79.9 毫米。白天最高气温 34℃～
36℃，茂名市区 35.6℃；早晨最低气温 25～28℃，茂名
市区26.4℃。

预计，2 日到 3 日，多云，有雷阵雨局部雨势较大，
25℃～36℃；4日到 5日，大到暴雨局部大暴雨，24℃～

32℃。展望6日到7日，有雷阵雨，局部雨势较大。
高温对出行、户外作业、供电等有不利影响，需做

好防暑防晒等相关工作；目前气象火险等级仍较高，需
继续做好森林防火等相关工作；午后多雷雨，后期降水
趋明显，需注意防御局地雷电、短时强降雨和短时大风
带来的灾害。

今明两天仍然高温

明显降雨就在后天高温缓解

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员高干 暑期是
学生安全事故高发期,为加强暑期学生安全防范
工作，连日来，信宜市各镇 (街道）、村 （社
区），纷纷以召开群众“板凳会”的形式，开展
对家长和学生进行防溺水、防交通事故、防性侵
等安全知识教育，提高群众安全意识和学生防范
意识，共同筑牢暑假学生安全防线。

“板凳会”开到群众家门口。 近日，信宜
市教育局下发了 《关于召开学生安全管理的群
众“板凳会”的通知》，要求各学校争取镇 （街
道）、村 （居） 委会、村 （组） 长、志愿者等各
层面的力量支持，召开学生安全管理“板凳
会”，讲通透“防溺水、女生防性侵、交通安
全”三大安全问题的重要性及必要性，群众

“板凳会”要在一周内实现全市自然村、住宅小
区全覆盖。截至 7 月 底，该市召开群众“板凳
会” 3231场，累计参会群众 16万多人。

“板凳会”召开时间以晚饭后时间段为主，
地点以广场、小区的空旷地等为主，便于群众参
加，增强教育效果。7月25日晚，池洞镇东安南
村，刚刚从田里忙完插秧工作的村民，就听从村
口大喇叭的通知，带领孩子集中到一户村民的工
棚里，与镇、村干部，中心小学教师、东安南小
学全体教师和邻村的群众，一起参加“板凳会
议”。东安南小学校长为学生家长讲了三方面的

安全知识：防止孩子到家周边的河流、鱼塘玩
耍，加强交通安全教育，加强防范性侵教育。孩
子外出，家长要“三知”，即知行踪，知同伴，
知返家时间。“板凳会”气氛活跃，期间还举行
了有奖问答活动。而当晚，北界镇甘棠村小学文
化广场上，来自周边的村民，带着孩子聚集在一
起，聆听甘棠村干部、甘棠小学老师宣讲暑期安
全注意事项。

一场场“板凳会” 也纷纷在信宜城区的广
场、住宅小区等空旷地召开，7月25日晚，信宜
市教育城初级中学校领导班子和部分老师，走进
该市“清华坊”小区，召开群众“板凳会议”
宣讲暑期安全知识。信宜五中、五小、十一
小，联合在城北碧水湾大桥旁边的空旷地，召
开学生安全“板凳会议”，数百名学生、家长参
加。会议结合视频以及互动问答的形式，为与
会人员上了一堂深刻生动的安全教育宣讲课。
参会的学生、家长均表示，这样的宣讲接地
气，非常有意义。

与此同时，信宜市委宣传部联合该市文明
办、教育局和融媒体中心，联合举办了“2022年
信宜市学生暑假安全知识有奖问答活动”，全市
共 20 多万名学生网上参与活动，有效提升了学
生的安全意识。

家门口坐板凳学安全
信宜“板凳会”筑牢暑假学生安全防线 累计16万群众参与学习

茂名晚报讯 通讯员曾霞 近日，高州市东岸镇
人大主席团以“我为民、我履职、我行动”为口号
开展“更好发挥人大代表作用”主题活动，深入推
进爱国卫生运动，活动以镇村级联络站为单位，组
织辖区各级人大代表一同参与。

活动上，东岸镇各级人大代表充分发挥人大代
表示范带动、宣传发动、监督推动作用，积极参与
人居环境整治清洁行动，对辖区内主要道路、房前
屋后、田间地头、坑塘沟渠保洁不到位、杂物乱堆
乱放等问题进行整治，用实际行动呼吁群众树牢清
洁卫生意识。并通过微信群、进村入户等向群众普
及卫生健康知识，疫情防控知识，对人居环境整治
和生活垃圾分类进行广泛宣传，教育和引导群众要
爱护公共环境卫生，不乱扔垃圾、不随地吐痰，养
成科学、卫生、健康的生活方式，让群众从生活的

“小细节”中参与爱国卫生运动，营造全民参与的良
好爱卫氛围。同时，代表们还结合自身岗位职责，
在联系群众过程中，注意听民意察民情集民智，收
集群众对推进爱国卫生工作或乡村振兴工作的建
议，促进主题活动成果转化，提高主题活动成效。

通过本次活动，彰显了人大代表的担当和责
任，强化了代表的责任意识和奉献精神，提高了群
众对爱国卫生行动的认知度和参与度，同时也让辖
区内各村之间能相互借鉴交流取长补短，从而形成
开展爱国卫生运动的强大合力。下一步，东岸镇人
大将持续开展系列主题活动，组织代表们用实际行
动履行人大代表职责。

东岸人大组织
积极参与环境整治

学生和家长就在家门口参加“板凳会”，学习安全知识。
茂名晚报通讯员高干 摄

未成年人思想道德建设


