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近日，老友张伯找到我吐苦
水。我也不知如何回答他，现将
事情和盘托出，希望读者朋友为
张伯出出主意。下面是老张一番
话。

都说养儿防老，事实上这话
不知如何说好。说我儿子啃老
吧，也许重了，伤了他的自尊。但
平心而论，与儿子在一起，我不开
心，不愿意，甚至烦恼、生气。

举例说，他称自己在乡下建
了房，主体完工了，没钱了，清理
一下建筑垃圾，自己动动手，应该
吧，正常吧！但他不干，年过七旬
的我自己动手。作为常人，老爸
这把年纪了，还得亲自动手清垃
圾，且房子号称是你的，作为儿
子，总不能熟视无睹袖手旁观
吧。但儿子真的这样做了，撇下
老爸在清理垃圾，他心安理得呼
朋引伴去钓他的鱼了。如此儿
子，你说说，作为父亲，心里是何
滋味？能不怄气吗？但怄气又有
何用？他接受你的批评吗？听得
进你的意见吗？没有。所以，我
只能沉默，装作糊涂。

房子主体建好了，他手中无
钱。我见状，掏尽老本，为他搞装
修。作为儿子，应该感激吧？没
有，反倒嫌弃老父装修不合他“心
水”，指指点点，说这儿装修得不
漂亮，那儿也装修得不理想。此
时的我啊，真是感慨万千，不是养
儿防老，而是养儿伤老！

平日父子分居两地，儿子很
少打电话，但一来电话，就是要
钱。所以，我一见儿子电话，就头
疼。给嘛，无底洞，无了休；不给
嘛，唯一的儿子，又怕伤了感情。
真是做人难，做人父亲更难！

我这人的秉性，不向别人借
钱。我的原则是，“有钱就花；无
钱‘悭悭使’”。但想不到退休了，
儿子却要我拿房子作抵押，向银
行贷款 30 万元做生意。知子莫
若父，我不同意。亲戚却慷慨地
借给了他。两年之后，亲戚说手
头紧，问他还钱。他哪里有钱？
还不是再次向老爸开口？我哪有
这么一大笔钱？万般无奈，只能
以房子作抵押，向银行贷。整日
吊儿郎当的儿子，哪里有钱还？
退了休的我，只好拼了老命，外出
打工，总算为儿子还清了贷款。
作为儿子，应该感恩吧？不但没
有得到半句感谢的话，还似老爸
为他还债是天经地义的事情一
般。

我知“家丑不可外传”，但自
己实在憋得慌，憋得难受，只好向
老友吐出来，舒服些。

听完老张的话，我的心情久
久不能平静。类似老张的烦恼，
我看不少老人也有。这个问题，
值得同情，更值得大家去反思、探
讨。

一位老人的烦恼
■陈冲
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近日，高州市老年大学举办“喜
迎二十大”文艺宣传活动周活动，以
实际行动为党的二十大胜利召开营
造浓厚的氛围。

“喜迎二十大”文艺宣传活动的
一个重要项目是学员们的书画、诗
词、摄影作品展。学员们怀着激动的
心情，挥毫泼墨，创作了一大批“喜迎
二十大”主题的优秀作品。本次展览
选取了最有代表性的诗词楹联82首
（副），书画 31 幅，摄影 20 件，在高州
市图书馆二楼展厅展出。共一百多
人参观展览。校长刘福文指出本期
展览具有四大特色：一是展风严谨，
气氛热烈；二是主题鲜明；三是具有
较强的艺术欣赏价值；四是充分反映
了学员们的学习成果和进步。此次
展览是老年教育成果的一次展示，展
览谱写了主旋律，传递了正能量，有
很好的宣传教育作用。

通过展览的作品可以看出，在诗
词班里，不管是炉火纯青的诗翁、楹
联高手，还是初学诗词的爱好者，都
在认真构思，积极创作。三个诗词
班，学员近百人，每个学员都在短期
内创作出爱党颂党、永远跟党走的诗
词楹联，有些学员作品达十多首。这
些诗词，言之肺腑、动人心弦。作品
回顾了党的光辉历程，讴歌了党的丰
功伟绩，表达了永远跟党走的坚定信
念。书画班的学员通过楷行草隶篆
等书体，敬录了入党誓词、喜迎二十
大诗词楹联、寄语励句、英模名言。
他们寓意于书画，描绘了城乡好景好
物，反映了新时代的新成就，表达了
对党的感恩之情。摄影班的摄友们，

背 负“ 长 枪 短
炮”，走遍高凉大
地，采访新时代
里的新城区、新
农村，他们记录
了大唐荔乡的丰
收景象，定格了
乡村振兴的崭新
面貌，拍下了古
城蝶变的飞速发
展……

展览会上，
与会者交流了观
后感想。大家纷
纷表示，展览充
分体现了“喜迎二十大，永远跟党走”
这个主题，让自己更加坚定了理想信

念，坚持老有所为、继续发光发热，为
实现中华民族伟大复兴中国梦贡献
力量。（通讯员崔尧）

喜迎二十大，永远跟党走
——高州市老年大学举办大型诗书画影展

为了激发学生的学习热情，1960 年
春，茂名市一中举办了一次演讲会。全
校初一 5 个班，高一 4 个班，师范 2 个班，
每班派一名同学参加演讲比赛。

3月25日下午，演讲比赛在学校小礼堂
举办。第一个参加演讲比赛的就是我们初
一⑴班的万力耘同学，他是一位十三岁的少
年，眉清目秀，乌黑的头发，白皙的皮肤，唇红
齿白，圆圆的脸蛋上挂着一对小酒窝，穿着得
体，上身穿着白色的衬衣，袖口被卷起，下身
穿着淡黄色的裤子，个子不算高，略显稚嫩。

万力耘同学是当年来茂名援建的四
局西北一公司的职工子弟。 他的演讲题
目是我们刚学过的课文《海燕》。

万力耘同学的口语运用驾轻就熟，
加长音节和重音轻度等处理技巧交替使
用，真是灵活多变。他还懂得身体语言，
往是单式手势与双式手势交替，手掌、手
指、拳头兼用，上中下区位协调配合。

“眼睛是心灵的窗户”。万力耘同学
的语言、姿势配合着目光增强情感的表
现力，拨动着听众的心弦。他在读到“海

燕像黑色的闪电，在高傲地飞翔”时，两
眼炯炯有神，显示出无比的豪迈和自信，
读到课文“愤怒的力量”时，目光庄重，在
读到“热情的火焰和胜利的信心”时，两
眼放光，目光坚定有力。

万力耘同学一口标准流利的普通
话，超强的演讲能力，让全校师生折服。

当万力耘同学演讲完毕话音刚落，
会场立刻发出了雷鸣般的掌声。 演讲会
结束，万力耘同学的《海燕》获得了演讲
比赛第一名。

演讲比赛
■海煊

近日，茂南区河东街道
联合茂名石化关工委河东
分会、河东物业公司、茂名
市为民路小学上门慰问抗
美援朝志愿军老战士刘昌
盛同志。

少先队员们给刘老佩
戴红领巾、行队礼，并送鲜
花，五老代表为刘老献果
篮，河东街道关工委送上慰
问金。

刘老是江西人，今年
93 岁。刘老说，他 20 岁参
加中国人民解放军，21 岁
参加抗美援朝志愿军，他

在战场上用刺刀刺死三个
美国鬼子，自己身负重伤，
当他醒来时发现全班战友
都牺牲了。每当回忆起那
惨烈的场面都让他老泪纵
横。刘老教育少先队员们
要永远听党的话，跟党走。
少先队员们认真聆听刘老
讲述自己的故事，并上前察
看刘老身上的伤疤，抚摸着
刘老的勋章说：“我们要好
好学习，不忘刘爷爷和老前
辈为我们的付出，做新时代
的好少年。”（通讯员窦震
寰 陈桂豪）

聆听93岁老战士讲故事

93岁老战士讲述抗美援朝的故事。窦震寰 摄
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