
世锦赛要摆正位置放开手脚去拼对手
——专访中国男排主教练吴胜
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新华社东京8月24日电（记者王
子江）中国羽毛球队女双名将贾一凡
24 日在这里表示，去年在东京奥运会
上虽然未能在决赛中获胜，但她和搭
档陈清晨从来没有觉得获得亚军就代
表失利。

被称为“凡尘”组合的陈清晨/贾
一凡当天在这里举行的世界锦标赛中
初次亮相，以 21:15、21:10 战胜印度组
合蓬纳帕/雷迪，向她们的第三个世锦
赛冠军迈出了成功的第一步。

一年前在东京奥运会女双决赛
中，她们不敌印尼老将波莉和她的搭
档拉哈尤，获得银牌。回首第一次征
战奥运会的经历，贾一凡告诉新华社
记者：“奥运会获得亚军不是失利，我
们并没有觉得获得第二名是失利，第
二名的成绩是可喜可贺的。”

贾一凡还说，因为奥运会的锻炼，
她们过去一年中心态有了很大的变
化，去年底又参加了苏迪曼杯和尤伯
杯，两人都有好的表现，这些都是成功
的经验。她说：“大家对我们的期待越
来越高，我们也知道打江山易，保江山
难，因此现在比以往更加努力。”

“凡尘”组合这次以头号种子的身
份参加世锦赛，力图继 2017 年和 2021
年世锦赛后第三次夺冠。她们下一轮
的对手是来自丹麦的12号种子弗勒尔
戈德/蒂格森。

“拿到冠军当然是最好的，但我们
并不认为只有拿到冠军是最好的，我
们一起经历的比赛、训练以及心态的
起起伏伏，对于我们的人生都是非常
精彩的。”贾一凡这样形容与陈清晨的
搭档。

国羽名将贾一凡：

从未觉得奥运会银牌代表失利

中国男排将在当地时间24日从塞尔维亚的训练基
地前往斯洛文尼亚，参加于 26日开幕的 2022年世界男
排锦标赛。中国男排主教练吴胜日前接受新华社记者
专访时表示，亚洲杯夺冠增强了队伍的信心和凝聚力，
在世锦赛中仍要摆正位置和姿态，主动冲击对手。

中国男排23日公布了参加世锦赛的14人名单，其
中既有戴卿尧、于垚辰、刘濛等资深国手，也有王滨、杨
一鸣等年轻小将，当选今年亚洲杯最有价值球员的张
景胤和被评为最佳副攻的彭世坤和张哲嘉均在列。

“对中国男排来讲，应该说这是一个比较好的阵
容，主攻、副攻也都是我们国内最顶尖的运动员了。”主
教练吴胜对阵容表示满意，他说队员目前的状态都不
错，伤病方面控制得也比较理想。“世联赛的时候，年轻
队员比较多，老队员比较少，队伍的发挥起伏比较大。
亚洲杯把张哲嘉、戴卿尧调过来，老队员在队里起到了
稳定军心的作用。”

在吴胜看来，目前的中国男排并不存在绝对的主
力阵容。他表示，在对阵不同的对手时，队伍会采用不
同的人员配置去应对，因此每位球员都将在不同场次

中担当重任。
在不久前结束的亚洲杯中，派出全主力参赛的中

国队六战全胜，时隔十年再度捧杯。吴胜表示，通过亚
洲杯的比赛，队伍的凝聚力比以前更强了，夺冠也让整
支队伍的自信心和团队气氛得到提升。

他说：“队伍在刚刚组队时出现的问题很多，随着
比赛打好以后，通过磨合，队员之间的了解和默契在加
深，整个队伍也在慢慢走向成熟。队伍有了成绩，有了
凝聚力，才有更强大的战斗力。拿了亚洲杯冠军，队员
高兴是高兴，但我觉得我们队员还是比较冷静的，不会
因为拿了冠军而冲昏头脑。”

他同时指出，目前队伍面临的最大问题是疲劳。中
国男排从5月底出征世联赛以来一直在国外进行比赛和
训练，连着打三个大赛对队伍的精力和体力来讲是巨大
考验，而疲劳的主要来源是舟车劳顿和思乡情绪。

“因为我们所有的队员从来没经历过那么长的时
间在国外，所以我们要逐步地去调整。”

中国男排将在小组赛中迎战土耳其队、加拿大队
和意大利队。吴胜介绍，队伍在塞尔维亚一直是一边

训练一边研究对手的比赛录像，从队员、各位置打法等
方面了解情况，尽量在赛前做到心中有数。尽管对手
实力强大，但队伍仍应保持打好小组赛的信心和状态。

“你不去冲击对方，人家也不会送给你比赛（的胜
利）。在亚洲杯和世联赛上，我们有的时候在场上主动
出击、主动拼对方的这种姿态还是欠缺的。”吴胜指出，
虽然队伍在亚洲杯上以全胜战绩夺冠，但在高手云集
的世锦赛上仍属弱旅，最重要的是摆正姿态，提高主动
冲击对手的能力和勇气。

“这次参加世锦赛，队伍要从主动拿分这一方面着
手，发球以及各个环节都要去冲击对方，摆正自己的姿
态去冲击对方这才是最主要的。”吴胜坦言，“我们在世
锦赛上其实是一支弱旅，想要保（成绩）那是不可能，我
们还不具备这个能力。”

至于中国队小组赛的出线前景，吴胜说：“我要求
队员首先是别想得太多，出线是靠一分一分打出来的，
不是想了就能实现的，要靠行动做出来，所以放开手脚
去拼吧。”

新华社北京8月24日电

新华社东京8月24日电（记者王子江）奥运会女单冠
军陈雨菲 24日在这里举行的世界羽毛球锦标赛女单第二
轮比赛中，以2:0击败马来西亚选手谢抒芽，晋级16强。

作为四号种子的陈雨菲首轮轮空，开赛第三天才迎来
了首场比赛。面对 29岁的谢抒芽，她打得并不轻松，在开
局领先的情况下，被对手扳成 10:10，并一度以 13:15落后。
之后她重新占据优势，以21:17拿下首局胜利，接下来又以
21:15赢得第二局比赛，成功晋级。

陈雨菲赛后告诉记者，比赛中还是有打得不太满意的
地方，主要这是第一场比赛，对“风向的控制”做得不是特
别好。

“第一局对手顺风的时候，我球速有点慢，她打得比较
凶，我一下陷入了被动。”

尽管此前与谢抒芽的 5次对阵中保持全胜，但陈雨菲
说，每次与对手交锋打得都“比较激烈”，没有一次轻松获
胜的时候。陈雨菲的下一个对手是来自泰国的 10号种子
李美妙，两人上个月曾经在马来西亚大师赛第二轮中会
面，陈雨菲以2:0获胜。

她说：“李美妙是我打得比较多的对手，我需要努力改
正今天发现的问题，好好准备这场比赛。”

奥运冠军陈雨菲晋级羽毛球世锦赛16强

新华社记者胡佳丽、王镜宇、王梦
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