
茂名晚报讯
记者黄静渊“关
爱亲人只是一件
很平常的事情，
尽了自己的一份
责任和义务，我
会心存慰藉。如
果让我再选择也
还 是 会 义 无 反
顾。”袁海全近20
年来资助叔叔婶
婶，使老人享受
天伦之乐。平凡
善良的他，用温
暖绵长的亲情，
为“孝顺”这个词
添上了新注脚。
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“只想要阿婶度过安乐的晚年”

8 月 20 日中午时分，茂名晚报记
者来到高州市谢鸡镇官庄村委会坑
口村袁海全婶婶苏桂芳家里，袁海全
正要扶她起床喂她吃饭。她已不认
得人了，听力也不好，不停地询问侄
子是谁、从哪里来，袁海全一直耐心
地回应她……苏桂芳，高州市根子镇
人，已是耄耋之年，改嫁到该村 40 多
年，有一个患有精神疾病的儿子出走
30 多年未归，女儿嫁到根子镇。三四
年前丈夫去世，之后她就拖着佝偻消
瘦的身体，独自住在一房一厅的小平
房里。

“我当年刚出生时就被父母从家
乡坑口村带到电白生活，读大学和工
作一直待在深圳，对家乡亲人的事情
只是透过父母知道一二。”袁海全回忆
道。2003 年他跟随父母回乡祭祖，和
在家务农的叔叔婶婶相认。为了让他

们生活过得舒适，他开始资助叔叔家
的生活，平常一有空就通过电话问候
关心他们。长此以往，在袁海全心里，
叔叔婶婶是自己的亲人，烙印在血脉
里的是无法割舍的亲情。

去年开始，苏桂芳身体状况差了，
记忆力减退，官庄村委会就她年事已
高无人照顾一事，多次与她的家人协
调商量解决办法，希望家人可以承担
起照顾老人的责任。而家人及亲戚不
在身边生活，经济也拮据，表示有心无
力，邻居也建议送苏桂芳去养老院。
袁海全知道后坚决反对，表示要担当
起赡养的责任，“我们是一家人啊，阿
婶的儿子不在身边，我就是她的儿子
了，希望她能留在家人身边养老，有个
安乐的晚年。”袁海全说到动容之处眼
眶泛红。由于他常年在外工作不居住
在村里，又不忍心婶婶独自一人生活
无人照顾，后来他多次找到苏桂芳的
女儿，说服她回到老人身边，在家照顾

老人的起居饮食。为了让苏桂芳的女
儿无后顾之忧，袁海全还支付了日常
生活费给她。

“孝敬叔婶是我的责任”

“苏桂芳原来住的老房子旧了快
要坍塌，袁海全回来看到十分担心叔
婶的住处安全问题，主动和村委会协
调，一并帮忙建起了新房，让叔婶住得
更舒服安心。”该村党总支部副书记、
村委副主任袁丰表示，袁海全虽从小
离开了家乡，但他十分关注家乡的发
展。近几年来，他先后共捐出多笔资
金，支持村里筑路修桥、文化体育广场
等基础设施建设。“以前我每次探亲想
捎点生活费给姑姑，她总是不肯领，说
海全刚给了 2000 块，花不完。”居住在
根子镇的苏桂芳的侄子苏敬业，一说
起袁海全就竖起大拇指赞不绝口，“一
个人偶尔做下好事这不足为奇，但长
期义务资助叔婶一家生活，就确实很

难得了。”
袁海全的孝顺之情赢得了街坊

邻里的赞誉，然而他总是把“这是应
该做的”挂在嘴边。“两个老人的子女
不在家，平时袁海全回来看望叔婶，
都会帮忙做饭、按摩胳膊腿、聊天，逗
得两老很开心。”邻居苏姨笑言，苏桂
芳和丈夫经常向邻居提起这个侄子
很孝顺，时常惦记着他们，无论是精
神上还是物质上，都给予他们很大的
帮助。“人老了，像孩子。要多看多
问，他们有些不舒服不肯说出来的，
怕我们担心。”袁海全告诉记者，叔叔
婶婶有时候身体不适在电话里不说，
他都尽量从忙碌的工作中抽身回去
看看。

袁海全看着眼前这个已认不清人
的婶婶，既心疼又更加坚定要让她有
个安乐的晚年的信念。近20年的坚守
与执着，他用实际行动书写了新时代
孝老爱亲的感人故事。

孝顺侄子爱心坚守
资助叔婶近二十载

茂名晚报讯 为满足群众对健康
美好生活的需要，实现健康服务与乡
村振兴的精准衔接，日前，茂南区袂花
镇荔枝车村联合广东食品药品职业学
院护理学院举办为期３天的“‘乡’约
荔枝车村”健康乡村建设系列活动，通
过进村入户为村民群众开展健康咨
询、健康宣教、帮扶慰问、入户护理等
多项暖心服务。

活动期间，荔枝车村党员干部
与广东食品药品职业学院护理学院
师生在村道旁设点，免费为村民提
供测量血压、血糖和健康咨询等服
务，并根据村民的测量结果进行科
学的健康指导，详细讲解高血压、糖
尿病并发症的危害，对健康饮食、合
理用药等进行针对性建议，并向血
糖较高的群众免费赠送血糖仪。同
时，为了让村民群众建立科学健康
的生活方式，掌握生活中突发症状
的应对方法，广东食品药品职业学
院护理学院师生还制作了科普宣传
册和健康宣传展板，活动期间共发
放健康宣传资料 300 多份，将急救处

理、母婴护理、健康生活等相关知识
送到乡村，让健康知识扎根在农村
群众的生活中。

荔枝车村党员干部还与广东食品
药品职业学院护理学院师生走访慰问
了村里的老党员，与老党员忆往事、话
家常，详细了解他们的身体状况和生
活起居，并送上慰问物品，感谢他们为
党和国家发展作出的贡献。同时，通
过走村进户，免费为该村独居、行动不
便的老年人和患有重度高血压及慢性
病等患者做体检，为他们建立详细的
健康档案，协助他们搞好家庭卫生，改
善居住环境。

此次活动的成功举办，有效缓解
了村民被疾病困扰的状况，强化了大
家的卫生健康意识，也进一步拉近了
该村党员干部与群众的距离。该村村
委负责人表示，今后会继续不遗余力
地推进健康乡村建设，助力乡村振兴
全面发展，让村民群众共享新时代社
会发展的“甜蜜果实”。

（茂名日报社全媒体记者 戴奇宙
通讯员黄志富）

袂花镇荔枝车村携手广东食品药品职业学院护理学院

开展健康乡村建设系列活动

茂名晚报讯 记者吴宗泽 通
讯员陈柳余 日前，九三学社茂名
市委员会茂南区支社响应九三学
社茂名市委员会的号召，联合兄
弟支社到信宜市白石镇大塘村开
展“喜迎二十大 助力乡村振兴”
送医送药送健康活动。

此次参加义诊活动的医务人
员来自各个兄弟支社，通过开展
内科、皮肤科、消化科、药剂科、神
经内科、中医理疗等方面的义诊，
让群众足不出户就能享受到优质
便捷的医疗服务，服务群众“零距
离”，不仅为群众答疑解惑、提供
健康生活的咨询，更是大大地增
强了群众的幸福感。

在义诊活动现场，前来问诊
的群众络绎不绝，以中老年朋友
居多。社员和医务专家热情耐心

接待每一位前来义诊的群众，细
心倾听他们的陈述，认真为群众
测量血压并积极普及医学常识和
医保政策，耐心细致地为每位问
诊的村民把脉诊断，提出合理化
治疗建议和健康指导等，并免费
赠药。在志愿者的引导下，现场
井然有序。

本次义诊活动共计接诊群众
近100人，赠送日常保健非处方药
800 多盒，受到村民的一致好评，
取得了良好效果。

九三学社茂名市委员会茂南
区支社相关负责人表示，将继续
发挥九三学社医学人才荟萃、智
力密集、联系广泛的优势，主动作
为、献计出力，举办乡村振兴、医
疗卫生等社会公益活动，助力乡
村振兴、增进民生福祉。

九三学社茂名市委员会茂南区支社

送医送药送健康下乡

袁海全无微不至地照顾婶婶苏桂芳。 袁海全搀扶婶婶起床。茂名日报社全媒体记者陈国汉 摄


