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茂名晚报讯 为贯彻落实茂名市
委、市政府关于打造“高凉菜系”品牌
的工作部署，我市紧锣密鼓推进首届

“高凉菜大师”评选。首场化州赛区将
于明天在化州市职业技术学校举行。
经过报名和筛选，化州赛区共有13名
选手参加比赛，他们将向市民展示富
有粤西特色的色香味俱全的“高凉
菜”。

高凉美食历史悠久、文化底蕴深
厚，是粤西人民勤劳智慧的结晶，是广
东饮食文化的重要载体，更是中华饮
食文化的重要组成部分。近年来，我

市大力实施“粤菜师傅”工程，推进高
凉菜系品牌建设，以此弘扬粤西特色
美食文化，带动旅游餐饮业发展、扩大
社会就业。

据了解，“高凉菜大师”评选本着
促进高凉菜系品牌建设的宗旨，将通
过在茂南、高州、化州、信宜、电白、

“三大经济功能区”开展比赛，初步筛
选一批高素质选手，再经过复赛、网
络投票和决赛，最终评选出 5 名“高
凉菜大师”。

比赛过程中，除了考评选手的烹饪
技能，还要考评其综合素质以及对高凉

菜系文化底蕴与内涵的了解。本届比
赛评选出的“高凉菜大师”，将担当起宣
传推广高凉菜的重任，并可获如下荣誉
及政策支持：一是由茂名市高凉菜系品
牌建设领导小组办公室及茂名市人力
资源和社会保障局授予荣誉证书和牌
匾；二是由茂名市人力资源和社会保障
局指导、支持其设立“高凉菜大师”工作
室；三是由茂名市劳动竞赛委员会授予

“茂名市技术能手”称号。
在比赛中，专家评审团将通过选

手的个人风采展示和自选菜品烹饪进
行现场评审，选出3人参加复赛，与全

市其他赛区的晋级选手同台过招，争
夺“高凉菜大师”的称号。

本次活动由茂名市人力资源和社
会保障局指导，化州市人民政府主办，
化州市人力资源和社会保障局、化州
市总工会、化州市市场监督管理局、茂
名日报社协办，茂名日报社传媒中心、
茂名日报社经济新闻中心承办，并得
到总冠名单位茂名市嘉豪轩食品有限
公司、赞助单位广东海龙阁饼业有限
公司，以及化州市职业技术学校的大
力支持。

（茂名日报社全媒体记者 谢力忠）

13名选手同台比拼“高凉菜”
茂名市首届“高凉菜大师”评选活动（化州赛区）明日开锣

喜迎二十大 弘扬主旋律

茂名市“双拥”杯书法大赛评选结束

评选现场。茂名市书法家协会供图

茂名晚报讯 记者吴宗泽 通讯员
毛勇强 昨日，市“双拥”杯书法大赛评
审活动在茂名市书法家协会书法艺术
中心举办，由茂名市书法家协会组成
的评审委员会对参赛作品进行评选。

本次活动由茂名市文学艺术界联
合会指导，茂名市双拥工作领导小组办
公室、茂名市退役军人事务局、茂名军
分区政治工作处、武警茂名支队联合主
办，茂名市书法家协会承办，中国工商
银行股份有限公司茂名分行协办。

据悉，自 8 月初开始征稿，广大
驻茂部队官兵、退役军人、军属、书法

爱好者积极参与投稿，共收到参赛书
法作品近 200 件，参赛作品水平总体
较高，涵盖了楷、行、草、隶、篆诸体，
风格各异，充分展示了我市驻茂部队
官兵、退役军人、军属、书法爱好者的
翰墨风采。

主办方希望通过这次书法大赛深
入贯彻落实习近平新时代中国特色社
会主义思想和习近平强军思想，继承和
发扬我市拥军优属拥政爱民的优良传
统，弘扬新时代主旋律、弘扬中华传统
文化，为实现中国梦、强军梦注入文化
力量。


