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茂名晚报讯 记者李君平 通讯员茂健 9月 18日上
午 10 点 30 分，我市举行 2022 年防空警报试鸣演练活
动。本次演练内容为模拟战时城市遭到空袭时，全市
统一鸣放预先警报、空袭警报和解除警报，市委常委、
副市长朱海龙参加演练活动。

今年是《中华人民共和国人民防空法》颁布实施26
周年，昨天是“9·18”事变 91周年。此次演练旨在认真
贯彻落实人民防空法和纪念“9·18”事变，让广大市民
熟悉防空警报信号，“居安思危、勿忘国耻”，增强国防
观念、忧患意识和防空技能；检验我市防空警报设备设

施的性能，锻炼提高全市人防系统组织指挥能力。
我市地处中国南海之滨，是国家重要的石油化工

城市，是国家二类人民防空重点城市，战略地位十分重
要。演练要求，我市各级人民政府和各有关部门要大
力支持人防部门抓好相关工作，要按照人民防空法的
有关要求，完善各级人民防空组织建设，落实人民防空
指挥机构，理顺各级指挥体系，修订完善各级防空袭方
案和保障计划。

同时，建立和完善人防指挥通信平台，抓好人民
防空基本指挥所、机动指挥所和应急指挥中心建设；

抓好人民防空专业队伍建设，并结合日常生产搞好实
兵训练，提升遂行作战任务和应急支援的能力；加大
人民防空工程建设力度，做到应建尽建，建立功能齐
全的人防工程；加强人民防空法制建设和宣传教育工
作，创新宣传教育形式，让人民防空知识“六进”，提升
人民的防空意识和防护技能；坚持按纲施训，开展岗
位练兵、实战演练和多岗位锻炼，切实提高遂行人民
防空任务能力。

本次防空警报试鸣演练活动，高州、化州、信宜、电
白也同步进行。

勿忘国耻 警钟长鸣

我市昨举行防空警报试鸣演练

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员信红会 文辉
祥 茂名晚报记者从信宜市红十字会获悉，2022年信
宜市“幸福乡镇·救在身边”“99 公益日”活动，该市
用户捐款、参与人次、募捐总额均居全省前列。

由信宜市文明办、民政局、卫健局、教育局和红
十字会联合举办的 2022 年信宜市“幸福乡镇·救在
身边”“99公益日”活动，在信宜市委、市政府的高度
重视下，得到了该市各单位、各爱心企业、社会组织、
公益团体及各界爱心人士的广泛关注和踊跃参与，
经过 3 天时间的共同努力，创造了辉煌的成绩。据
统计，至9月9日24时，该市组建328支战队、4.54万
人次参与线上捐赠活动，公益项目筹集善款总额达
96.37 万元（其中：用户捐款 46.66 万元，腾讯公益配
捐 8.92 万元，省红十字会配捐 23.79 万元，该市爱心
企业配捐17.00万元），用户捐款、参与人次均居全省
前列，募捐总额居全省县（市）级第一，也是去年以来
该市连续两年位居全省县（市）级榜首。

“99 公益日”活动牵动人心，在 9 月 7-9 日短短
的三天时间里，该市规划的公益项目获得关注、转
发、点赞、捐款以及手机被小红花多次刷屏等等盛况
空前，每一份爱心，都汇成涓涓的暖流，温暖着项目
惠及的信宜民众，温暖着我们身边的每一个人。

据了解，信宜市将严格按照项目计划要求，把此
次募集到的善款，定向用于全市 20 个乡镇（街道），
投放救命神器——自动体外除颤仪（AED），建设乡
镇医疗急救体系。

信宜“99公益日”活动
数据居全省前列

茂名晚报讯 通讯员林巧文 林楚娴 雷云怡 9月
17 日，海外名师暨呼吸介入研讨会由高州市人民医
院主办成功，东西两个半球的学者线上研讨支气管
哮喘治疗，传经送宝，为粤西县域带来了新理念和健
康福音。美国芝加哥大学附属医院 D.Kyle Hogarth
线上分享了支气管热成形术治疗哮喘的病例选择和
新进展，主办方呼吸与危重症医学科主任医师陀子
能现场分享了这项新先进技术的临床应用体会，吸
引了粤西地区同行的参会“围观”。

支气管哮喘难治难缠，药物治疗容易陷入“药石
不灵”的困境中，我国已于2008年将支气管哮喘列为
重点防治的慢性呼吸道疾病之一。重症/难治性哮
喘的治疗更是难上加难，成为陪伴患者“会呼吸的
痛”，甚至危及生命。

为了探索重症支气管哮喘的非药物治疗途径，
高州市人民医院呼吸与危重症医学科陀子能主任团
队迎难而上，自 2015 年底首次开展支气管热成形术
治疗重症支气管哮喘并获得成功，成为国内较早开
展这项前沿技术的医院，至今已手术帮助约100名患

者摆脱了难治性重度哮喘的困扰。据统计，其中90%
以上患者术后不再需要大量激素维持，病情得到稳
定控制，更有术后者已经连续四年无需服药维持，重
获自由呼吸的幸福，日常爬楼梯、跑步甚至是跳舞都
不在话下，过上了正常人生活。

据悉，高州市人民医院呼吸与危重症医学科是
茂名市呼吸疾病诊断治疗工程技术研究中心，学科
特色技术包括支气管热成形术治疗重症哮喘、单向
活瓣肺减容术治疗肺气肿、气道狭窄的冷热消融治
疗、气管/支气管支架置入术、气管食管瘘的封堵
等。2020年该院通过国家呼吸与危重症医学科（PC⁃
CM）规范化建设认证的三级医院达标单位，成为首
批 26 家国家呼吸医学中心广东地区的协同医院之
一。

依托国家呼吸医学中心，紧跟国内外医学进展，
聚焦县域群众的健康需求，高州市人民医院围绕肺
肿瘤、慢性阻塞性肺疾病、哮喘等呼吸道急危重症开
展进一步研究及先进技术的临床应用，努力保障高
州及周边县域群众的呼吸“幸福”。

努力保障县域群众的呼吸“幸福”
高州市人民医院开展支气管热成形术助力患者摆脱重度哮喘困扰
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瀑布美如画乡村游好去处

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员王庆珍 黄国通
9 月 16 日，148名身穿戎装的信宜好男儿，带着家乡
亲人的嘱托和期盼，奔赴军营，向祖国报到。

新兵欢送仪式在该市人武部举行。148名入伍
的新兵身穿迷彩服，胸佩大红花，肩披“光荣入伍”鲜
红绶带，整装列队踏上保家卫国新征程。

信宜市有关领导及该市人武部、公安局领导出
席欢送仪式，勉励新兵们牢记使命，到部队后严格要
求自己，积极主动接受系统的军政学习和训练，尽快
把自己锻炼成为新时代合格军人，保家卫国。

报效祖国当兵去，青春铸就新长城。据了解，今
年信宜市秋季总共有1866名青年报名当兵，其中大
学生和大学毕业生841名，经征兵体检和政治考核，
有 353 名双合格青年，通过“阳光征兵”审批定兵现
场会，最终确定 148 名青年入伍，其中 108 名为大学
生（含66名大学毕业生）。

今年刚毕业于广东科学技术职业学院的大学生
黄湛，是革命老区怀乡镇人，从小就受到父辈“有国
才有家”的教育影响，他表示要赓续红色血脉，传承
红色基因，当兵入伍，报效祖国。

按照疫情防控有关要求，入伍新兵将按照科学
制定的出发时间分批次出发。当天上午，列队整齐
的新兵，带着家乡亲人的嘱托和期盼，目光坚定、步
履铿锵地迈向军营，到祖国需要的地方去服役。

信宜148名新兵奔赴军营


