
“泉眼无声惜细流，树阴照水爱
晴柔。”“一道残阳铺水中，半江瑟瑟
半江红。”文人笔下的水多美啊！长
江、黄河，滚滚东流，永不停歇；洞庭
湖、西湖、青海湖……绿如翡翠，静如
处子。大自然的鬼斧神功多奇妙
啊！这就是我们的生命之源——多
姿多彩的水，构成了我们美丽的地球
家园。我们人类如果能合理利用它，
它将是我们赖以生存的宝贵财富；反
之，它也可以是把无形的“利刃”，成
为我们“美丽”的杀手。

一个中午，我从一条江边经过，
看到几个大人与几个小孩在江中游
泳，几个花花绿绿的游泳圈十分显
眼，我不以为然。后来，人便越来越
多，但奇怪的是，没有巡视工作人员
出来制止。这时，一个孩子贪玩，故
意挣脱大人的手，一蹬，就游出好
远。当时，江中水流湍急，大人们纷

纷大声喊叫：“危险！危险！”。然而，
孩子似乎不在意，没有往回游的意
思。突然，一个漩涡打来，孩子不可
控制地被改变了方向，不知所措地挣
扎，大人们也慌了神。眼看着孩子被
冲出十几米远后，人们才回过神来，
一个年轻力壮的小伙子赶紧向孩子
游去，一些妇女则急忙回到岸边报
警。孩子拼命地游啊游啊，用力地蹬
啊蹬啊，使劲儿地哭啊哭啊，是想回
到妈妈的怀抱吧？是想回到温暖的
家吧？可是在湍急的江水中，孩子的
哭声越来越小，渐渐消失了，小伙子
也不见了……岸边的人们像忍了很
久的气球一下子泄了气，却又惊雷似
的“哇哇”哭了起来，还对着“老天爷”
像吃了火药似的痛心地大叫着……

我被眼前突如其来的事故吓得
目瞪口呆！我们的生命之源——水，
它就是把“双刃剑”，它美丽的外表下
却是吞噬了无数生命与希望的血盆
大口。据不完全统计，某国每年约有
57万人溺亡，而未成年人约占总数的
60%，即每分钟就约有 4 个可爱的孩
子被这美丽的“杀手”从这个世界带
走，永远离开了这个美丽、幸福的世
界……

警惕！警惕！警惕！请不要到
危险的地方去！生命只有一次，不要
无视警示，不可抱有侥幸心理，否则，
将是万劫不复啊！

珍爱生命，谨防溺水！愿我们宝
贵的生命之源——水，永远美丽！

美丽的“杀手”
化州市第三小学六（12）班林远致编号：223031 指导老师：郑春柳

预 防 溺 水 当 见 行 动
化州市第三小学六（3）班 姚舒洋编号：223026 指导老师：黄红梅

水是我们生命的源泉，它是一位
天使，但同时它也是一个恶魔，它就
像是一只凶猛、残忍的凶兽，因为它
夺去了成千上万条生命。

暑假期间是一年中最炎热的时
候，这个时候的人们不是想吃冰棍就
是想去游泳，而在这个时候恰恰最容
易发生溺水事故。2017 年 7 月在浙
江杭州甘岭水库，一名17岁男孩在郊
野外游泳时，滑进了二十多米的深水
区溺水而亡。2015年7月，四名女孩
在广东河源市一河坎中央戏水时，正
逢上游水电站拉闸发电，被河水卷
走，只有一人被救起，其余三人则溺
水身亡了。不仅是发生在农村的野
池里，就连安全性极高的游泳池也避

免不了溺水。2017年5月，山东一家
游泳馆里一个三岁男童因游泳圈在
身上而倒立时无法翻身，在此期间因
孩子众多，所以家长和馆内工作人员
并未发现，导致孩子最终溺水而亡。

由于接二连三的事情，很多人都
把溺水当做孩子们的第一杀手，溺水
的确带走了许多人的生命，也带给了
许多家庭的悲伤，但水是无辜的，所
有的一切后果不都是人类带来的
吗？如果不是他们贪玩，偏偏要用自
己的性命来验证那些事例的真假，这
一切事故将不可能会发生，是某些盲
目的人自己撞上枪口，无视那些真实
事例的！所以求你们放过水吧！

因此，我们在游泳的时候要有很
强的防溺水意识，要去正规的游泳馆
游泳，不能去江河边，还要在游泳前
做好泳前运动，防止游泳时抽筋，在
溺水时要保持冷静，要脱下身上较重
的物品，尽量去周围找些木板之类
的，这样我们才能不易溺水。每个人
的生命都只有一次，宝贵的生命是多
少金钱都买不回来的。我们的生命
重于泰山，为了不让父母伤心，也为
了不让自己面对死亡，让我们一起防
溺水，一起行动起来吧！

水孕育了生命，但也会吞噬生命，
当我们敬畏它时，它是神；当我们藐视
它时，它就是魔。老话说欺山莫欺水，
可见水虽柔而不可亵也，它于无形中藏
着致命的危险。

可是，在炎炎的夏日，人们往往只
看到它的清凉和温柔，而漠视了它背后
的险恶。水中戏下水，河里游个泳，下
水摸条鱼，下河摸头虾，一个不留神，意
外就发生了，令人猝不及防。今年暑
假，就发生了一桩桩令人无比心痛的溺
水事故。如：7月17日，河北磁县，4名
少年在漳河玩耍时落水，4名孩子全部
溺水身亡；同日，海南海口市，4名初中
生海边抓螃蟹，1人溺水，3人施救，其中
1名施救者溺亡；8月21日，在浙江省龙
游县衢江河道后厅段，一家老小六口正
在开开心心地摸螺蛳，耍水，其乐融融，

殊不知死神正在悄悄逼近，最后毫不留
情地吞噬了一家人的性命，令人扼腕痛
惜啊！那些逝去的生命可能刚刚还生
龙活虎，笑面如花，但一个闪失，生命就
戛然而止，给至亲留下无限的伤痛，江
河湖水成了至亲流不完的眼泪。那些
冰冷的数字在告诉我们水的无情和可
怕。据统计，溺水是中小学生意外死亡
的头号杀手，防溺警钟要长鸣啊！

防溺从来无小事，学校防溺宣传天
天播，老师口头教育时时讲，为什么悲
剧还是年年重演呢？归根到底还是人
们的防溺意识薄弱，防溺未发自内心，
甚至盲目自信，低估了水的威力，以为
不下水，只钓条鱼，钓头虾，不会发生意
外；在浅水玩玩，不会发生意外；自己会
游泳，不会发生意外……但别忘了，岸
边湿滑，人在边上走，很容易失足滑落
水；平静的浅滩，可能会水位突涨；不清
水下复杂环境，或者游泳者因水温反
差，出现抽筋……意外就这样发生了。
所以我们莫欺水，头脑中要时刻树起野
外水域很危险的安全意识，自觉远离野
外水域，坚决做到防溺“六不准”，让溺
水之殇，溺水之痛，远离我们。

水源源不断，生生不息，而我们的
生命只有一次，不可重来，一失足就成
千古恨。让我们再次大声呼吁：珍爱生
命，预防溺水；远离溺水，从我做起！

珍爱生命 预防溺水
化州市第三小学 五（7）班 陈滢 编号：223018 指导老师：颜适
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炎炎夏日，是中小学生溺水的高
发期。水可以给人带来欢乐，但水也
可以残忍地夺走人们的生命。如果人
们多一份安全意识，也许就不会酿成
悲剧了。

一天，三个小男孩一起去河里游
泳，在游泳的途中，一个小男孩不见了
人影，另外两个小男孩在慌乱中赶紧跑
回家。他们的家长得知此事后赶紧报
了警，可是已经晚了，后来他们在河里
捞出了一具尸体，经抢救后还是不能活
下去。唉，千防万防，还是防不住孩子

爱玩水的天性。如果家长们再多加注
意，就不会有那么多悲剧发生了，我觉
得要想避免发生溺水事件，我希望家长
们和孩子们要做到以下几点：

一、不到江河湖等野生水域游泳，
那些水域里的水不够卫生，而且那里可
能会有很多危险。二、不到没有救生员
的游泳馆游泳，因为没有救生员的话，
那是很危险的。三、一定要在家长的监
护下游泳，万一在你遇到危险时，家长
还可以在第一时间来救你。我就试过
一次在游泳中呛水了，最后还是我妈妈
把我拉起来的，那一次真是幸运有我妈
妈在身边及时拉我一把。这一点我是
吸取了教训，所以大家一定要谨记！
四、游泳前一定要做好热身运动，防止
游泳时发生抽筋的现象而导致溺水。
五、我们在游泳前要提前适应水温，不
然会冻到身体导致感冒等身体不舒服
症状的出现。六、游泳之前一定要带好
泳帽泳镜，穿好泳衣泳裤。

同学们，生命是宝贵的，它只有一
次，让我们远离威胁生命的江河，珍爱
生命，预防溺水，让生命之花永远绽放！

让生命之花永绽放
化州市第三小学六（3）班 梁茹彦 编号：223035 指导老师：文汉群

欢迎关注“茂名小记者”
微信公众号

化州三小小记者优秀习作选登


