
人们常说，幸福生活来源于劳动。勤
劳，是中华民族的传统美德，正所谓“一分
耕耘 ，一分收获。”从古至今，一切的幸福
都必须通过勤劳的双手去获取。

那是一个周末，我起床发现奶奶不在
家。我便问妈妈：“妈妈，奶奶怎么不在
家？”妈妈笑着说：“奶奶去田里拔花生了，
想去帮忙吗？”我兴奋地点了点头，随后跟
着妈妈来到了田里。奶奶告诉我，只要抓
住花生的根用力去拔，花生就会像拔萝卜

一样拔出来，我想：这也太简单了吧。可
事实并没有我想的那么简单，我用力拔了
很久都没有拔出来，我手都拉红了，感觉
就是花生有意跟我对着干，我就像泄了气
的皮球想放弃。这时，奶奶对我说：“孩
子，世界上没有免费的午餐，要想过上好
日子，就要靠自己的劳动来创造。”我听
了，觉得很有道理，于是，我又打起气，重
新拔起来。太阳炙烤着大地，我的衣服全
被汗水打湿了，奶奶也已满头大汗。拔了
半天，终于拔完了，我累得坐在椅子上，一
动也不动。这时，我深深地体验到奶奶每
天干农活是那么的累。

妈妈回来后，用花生做了许多美味的
食物。吃着这用自己的劳动换来的食物，
我深刻地体会到世间一切美好的事物都
是由劳动创造出来的，没有劳动，美好的
生活都是空想！所以我们要做一个辛勤
的劳动者，用我们的双手去创造更美好的
世界！

幸福就在有益于人类的劳动中，只有
劳动，才会创造出幸福!

劳动创造幸福
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读《格林童话》悟真理
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我喜欢看书，在众多课外阅读
中，我尤其偏爱看《格林童话》。

在一次偶然中，我发现这本书
也是我妈妈书柜里的珍藏书籍之
一。我好奇问了妈妈，我们有着同
一本书《格林童话》，但书本的封面
不一样。妈妈蹲下来拉着我的小
手，微笑地说：“《格林童话》这本书
是外婆在妈妈上小学的时候送的生
日礼物，我喜欢书本的小故事，让我
悟出很多人生哲理，你也可以多读
几遍，会有意想不到的收获。”听到
妈妈的话语，我迫不及待翻看着妈
妈孩童时的《格林童话》，瞬间又一
次把我带进了丰富有趣、惊险又神
奇的童话世界里。

来，让我们一起快乐踏上阅读
旅途吧。

书仙子先把我带到小红帽的故
事里，让我学会了“吃一堑，长一智”
的道理，吃过亏就不能犯下同样的
错误。在日常生活中，我们不能轻
易相信陌生人的话语，要加以思考
与辨别，遇到突发事情不能惊慌，当
一个机智、勇敢的小学生。

在书仙子的引领下，我来到灰
姑娘的家里。灰姑娘的继母和两个

姐姐对待灰姑娘很不友善，每天欺
负她，但是灰姑娘不气馁，她依然保
持着乐于助人的风格、勤劳做事的
态度，不轻易被生活的苦而打败，她
笑对生活，总是充满了阳光灿烂。
看到这里，我不禁羞愧地低下头，我
想到自己做数学练习册，遇到难题
就想放弃，不深入研究难题的突破
口。我要学习灰姑娘的乐观精神，
应积极面对，多动脑筋思考，请教他
人，迎难而上。

当我沉浸在回忆中，书仙子拉
着我的小手又来到了画眉嘴国王的
家里。这里述说的公主和灰姑娘、
白雪公主的性格截然不同，她的美
貌虽然是国色天香，但是性格傲慢，
不礼貌待人。她父亲痛心地把女儿
许配给乞丐，而公主通过生活的磨
砺，渐渐认识到自己的不足之处，变
得友好善良。记得老师教过我们，
每个人都有优点和缺点，相互取长
补短，不能因为看到别人的缺点就
取笑他人，学会尊敬他人，学会落落
大方、知书达礼。在班级中，我们们
同学之间要友好相处，不能因为一
些小事情而斤斤计较，磨叽抱怨。
当同学遇到困难时，我们应伸出支
援之手，共渡难关。

这时，书仙子接到神秘任务，向
我挥手再见，随即消失了。我也瞬
间回到了现实。《格林童话》语言朴
实清新，充满了灵动和智慧。每篇
童话就像是一幅优美的画卷，展示
了人间的真善美，净化我的心灵，启
迪我的睿智，开拓我的视野，增长我
的见识。愿每个人都成为善良的
人，这样，我们的世界才能成为美好
的家园。

我的老家位于露天矿生态公园旁边
的一个小村庄，我在这里度过我的幼儿
时期。很多人对生态公园的印象一定是
特别美好的。但你知道吗？曾经的生态
公园并不是这样的。

小时候，我曾经听爷爷提起过，在爷
爷小的时候，为了缓解国家石油困难，
相关工作人员在这里开采油页岩，为石
油事业做出了一份不小的贡献。但不幸
的是，因为开采石油，这里形成了一个
巨大的矿坑，再经过雨水积聚，形成了
矿坑湖。虽然在 90 年代初，国家停止了
油页岩开采，但对煤矿和高岭土的开采
还时有继续，而周边垃圾总是倒来这

里。矿坑形成了“烟尘高、垃圾脏、水质
差、油污流”的状况。小时候，爷爷奶奶
总是叮嘱我，千万不要去矿坑那边玩，
那里空气不好。

但现在矿坑已经发生了翻天覆地的
变化，它已经成了茂名著名的网红打卡
点，成了市民口中的“马尔代夫”，是市民
休闲的好去处。

站在湖边，放眼望去，一大片湛蓝清
澈的湖水呈现在我们的眼前。湖水倒映
着天上的美景。刹那间，水天一色，顿时
让人分辨不出哪边是天，哪边是水了。

瞧，湖水的中央有一条长堤，名叫
“好心堤”。“好心堤”种满了火红灿烂的
三角梅，一大片一大片的，远远望去，就
好像好心湖披上了一条火红的围巾。站
在长堤上，微风拂来，深吸一口新鲜的空
气，让人心旷神怡。

看，湖边往上，绿树成荫，碧绿的草
地一望无边，草地上充满欢声笑语，好一
副热闹的景象。有的人铺好了餐布在野
餐，有的人在放形态各异的风筝，有的人
扎好帐篷在露营，有的人摆好姿势在拍
照……

矿坑的变化可真大，就像一条虫卵，
蜕变成了一只美丽的蝴蝶！

矿坑蝶变
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记得在我九岁那年，我获得了
我人生中的第一个奖杯。那一刻，
我看着手中的奖杯，我忽然觉得我
长大了。

在一次上钢琴课的时候，钢琴
老师忽然跟我说：“我推荐你去参加
百花奖比赛！”我的第一反应是欣喜
若狂。但当我来到赛场时，我那份
欣喜就被紧张代替了。

等 啊 等 ，终 于 轮 到 B 组 入 场
了，我被安排在第五个。时间很快
就过去了，终于轮到我上台了！我
提 着 长 裙 ，走 上 舞 台 ，坐 在 椅 子

上。可我的心还在砰砰地跳着。
我深吸一口气，开始弹琴。“la si re
do so fa fa me”，一串串优美的音符
跃进了我的耳朵，我的身体随着旋
律舞动起来。我尽量把自己沉浸
在音乐中，想象着音乐所表达的内
容，把每一个音弹实、弹稳。随着
最后一个乐音响起，一曲终了。我
获得了第二名！

几 天 后 ，我 拿 到 了 一 个 奖 杯
——一个金灿灿的奖杯！我的嘴角
泛起了一丝笑意，花束形状的奖杯
发出的金光映在我的脸上，我的笑
容似乎更加灿烂。这个奖杯对我来
说太重要了，我简直是捧在手里怕
掉了，含在嘴里又怕化了，只有把它
抱在怀里我才能放心。那一刻，我
觉得我长大了，再也不是那个满脸
稚气、整天跟在爸爸妈妈屁股后面
的小屁孩儿了！原来，长大并不是
长高了，也不是升高年级了，而是内
心成熟了，敢于面对困难了。

直到现在，我还记得那时的情
景，那时的快乐。因为那时，我才真
真正正地明白了什么是长大了。

金灿灿的奖杯
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体育运动多种多样，有的人喜欢挥汗
如雨的乒乓球，有的人喜欢团队协作的足
球，而我最喜欢技术超群的篮球。

小的时候，妈妈带着我在小区里看那
些大哥哥打篮球，我一看就入了迷，常常
能呆半天，爱好的种子悄悄地在我心里种
下……今年生日，妈妈送我一个篮球，我

开心之余又暗下决心：我要好好打篮球。
每到课间，我就会和小伙伴探讨篮

球，说到兴起还会对着空气比划比划，乐
此不彼。回到家，一做完作业，我就会到
操场打篮球。当然，篮球也不总给我带来
快乐，有时候也会受伤，会挫败。但我为
了能像那些大哥哥一样拥有精湛的球技
和帅气的身影，我还是咬牙坚持。我一直
相信妈妈说的坚持就会胜利的道理。

篮球是一种讲究团队精神的运动，因
此我经常相约小伙伴一起打比赛。遇到
强劲的对手时，我们还是会被打得落花流
水，但我们很享受比赛的过程。比如，有
一次我和大哥哥比赛，一开始压倒性失
利，但我们团结一致，积极配合，趁大哥哥
们轻敌之时，得了两分。虽然最后我们输
了，但是我和小伙伴们都打得酣畅淋漓，
也更加坚定了我们彼此的友谊。

我喜欢篮球，愿意篮球伴我一生。

篮球 我的最爱
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