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假装病毒不存在的“自欺欺人”和消极抗疫
的做法已经对一些欧美国家造成多重负面影
响。疫情持续蔓延使公众承受健康风险，给医疗
系统和社会经济带来极大压力，为病毒变异提供

“温床”。专家警告，新冠大流行仍未结束，对防
疫的松懈态度将拖累全球抗疫努力。

多重健康风险

三所欧洲卫生管理部门负责人 12 日发表联
合声明说，欧洲地区一些疫情相关指标再次上
涨，表明欧洲新一轮疫情已经开始。世界卫生组
织 12 日发布的新冠疫情周报显示，10 月 3 日至 9
日的一周内，欧洲地区新增确诊病例近167万例，
约占当周全球新增确诊病例的58%。

专家认为，由于许多轻症患者不再做检测，
一些国家实际感染人数可能远高于官方统计，疫
情蔓延使公众感染风险加剧。世卫组织卫生紧
急项目技术负责人玛丽亚·范克尔克霍夫近期指
出，新冠病毒目前在全世界仍在高位传播。“事实
上，我们知道（各国）向世卫组织报告的（新冠）病
例数是被低估了的。我们认为，实际病例数远比
报告的要多。”

英国知名免疫学家丹尼·奥尔特曼日前接受
新华社记者采访时说，在公共场所取消戴口罩、
通风等防疫措施，疫苗接种中心部署不到位等都

可能助推新冠病毒的感染增加。
“我们所有指标都朝着错误的

方向发展……住院病例
在一周一周地攀升”。

随 着 感 染 基 数
扩大，欧美国家越
来越多的人受到
被称作“长新冠”
的新冠后遗症困
扰 。 世 卫 组 织
估计，约 10%到
20%新冠感染者
可能受到中长期
新冠后遗症困扰，
包括疲倦、呼吸困

难和认知功能障碍
等。荷兰格罗宁根大

学近期发表的一项调查
显示，疫情早期感染新冠病

毒的患者约有 12.7%痊愈后出现
长期后遗症。英国国家统计局近日发布数据显
示，英国感染新冠后出现长期后遗症的人数已超
过230万，约占英国总人口的3.5%。

专家警告，秋冬季还可能面临流感大范围传
播叠加新冠感染激增的双重风险，这增加了对公
众健康的威胁。英国《国际流行病学杂志》刊登
的一项新冠大流行早期研究结果显示，与仅感染

新冠的人相比，同时感染流感和新冠的人病亡率
更高。

社会危害长远

消极抗疫不仅使一些欧美国家的医疗系统
承受巨大压力，同时带来社会医疗负担增加、劳
动力减少、经济衰退等诸多的“社会后遗症”。奥
尔特曼说，目前英国医疗系统处于极不稳定的状
态，“我担心，医疗系统会无法应对冬季新冠住院
病例或新冠叠加流感带来的额外病例，可能面临
崩溃的情况……在真正的坏事袭击我们之前就
已经不堪重负”。

欧美国家数以千万计的“长新冠”症状携带
者对社会医疗保险系统和经济造成严峻考验。
英国莱斯特大学呼吸医学专家克里斯托弗·布莱
特林对新华社记者说：“如果没有有效的治疗方
法，‘长新冠’可能将成为一种高度流行的新型长
期疾病。”

美国智库布鲁金斯学会近期发布的研究报
告显示，约1600万处于工作年龄的美国人表示自
己有新冠后遗症，其中 200 万至 400 万人无法工
作。布鲁金斯学会的分析显示，劳动力短缺部分
归因于疫情，其对美国经济造成的直接、间接影
响不容小觑。

威胁远未结束

有观点认为，新冠疫情如何发展很大程度上
取决于如何应对不断涌现的新变异毒株。然而
新冠病毒的进化规律尚不明确，急于放松防控将
加速病毒传播，为其变异提供“温床”，有可能孕
育更危险的变异毒株。

英国利兹大学医学院病毒学家斯蒂芬·格里
芬说，变异毒株导致的再感染率在显著增加，凸
显了变异毒株的逃逸能力，它们在全球范围内掀
起感染浪潮的速度之快令人担忧。

针对近期感染病例增加的趋势，许多机构和
专家再次警告不要放松警惕。由世卫组织主导
的“获得抗击新冠肺炎工具加速器”国际合作倡
议的一个工作组近期发布报告指出，新冠在全球
的威胁远未结束，特别是对低收入国家的高危人
群而言。许多国家还远未达到新冠疫苗接种、病
毒检测以及获得治疗和个人防护设备方面的全
球目标。

美国国家过敏症和传染病研究所所长安东
尼·福奇近日警告说：“断然认为我们已经完全渡
过难关会显得过于傲慢。”根据美国 2021 年的经
验，卫生专家预计美国新冠疫情可能再次出现新
一轮大范围传播。

英国华威大学病毒学家劳伦斯·杨日前接受
新华社记者采访指出，疫情蔓延应为人们“敲响
警钟”。他说，“某些人希望我们相信世界已进入
后疫情时代，但现实并非如此。”

部分西方国家“自欺欺人”
拖累全球抗疫努力

罗马欧洲大学教授：

欧洲央行被动加息
难抵美货币政策冲击

新华社罗马10月 14日
电（记者贺飞） 罗马欧洲大
学经济学教授圭多·特拉菲坎
特日前接受新华社记者专访
时表示，美国联邦储备委员
会激进加息推动美元持续走
强，导致欧元区本币疲软、
通胀压力增加、资本外流。
特拉菲坎特说，欧洲央行难
以持续跟进美联储决策被动
加息，在未来一段时间内，
美联储激进加息对欧元区和
欧洲地区造成的负面外溢效
应无法消除。

自 3 月以来，美联储已
累计加息 300 个基点。受此
影响，欧元对美元汇率持续
下跌，9月又创下20年新低。

美联储激进加息给欧元
区带来严重负面影响。特拉
菲坎特说，美联储提高利
率，推动资本向美国流动。
在欧元相对美元贬值的同
时，欧元区债券市场激烈动
荡。部分成员国政府债券收
益率上升，增加了欧洲政府
的借贷成本。在意大利，公
共债务高企，再加上欧元区
国家共同面对的高通胀、能
源危机等因素，金融形势在
欧元区国家中尤其紧张。

特拉菲坎特指出，美联
储激进加息也是欧元区通胀
不断高企的主要影响因素之
一。9 月，欧元区通胀率按
年率计算达 10%，再创历史
新高，远超欧洲央行2%的中
期通胀目标。为应对持续高
通胀，欧洲央行在经过多年
宽松货币政策后，不得不于
今年7月和9月两次提高关键
利率，共加息125个基点。

特拉菲坎特说，由于国
际大宗商品以美元计价，随
着美国加息和美元相对欧元
升值，欧洲面临较大价格压
力，欧洲央行、英国央行等
不得不被动加息。不过，由
于欧元区经济疲弱，欧洲央
行加息速度无法跟上美国。
特拉菲坎特指出，除了货币
贬值问题，欧洲经济还面临
地缘局势紧张带来的额外压
力，经济衰退风险不断加剧。

特拉菲坎特认为，欧洲
央行目前几乎无法在短期内
应对美联储激进加息带来的
诸多负面影响，对欧洲而
言，必须采取政策措施才能
减轻宏观经济层面面临的冲
击。

新华社伦敦
10 月 14 日电（记
者郭爽）随着变异
新冠毒株奥密克
戎不断进化出新
的亚型毒株，过早
取消严格防疫措
施的部分西方国
家 疫 情 一 再 反
复。近期，一些欧
美国家新增感染
和死亡病例数再
次反弹，可能陷入
新一轮病例激增
潮，同时面临秋冬
季流感大范围传
播的叠加风险。

▲2022年7月8日，一名佩戴口罩的男子走在法国巴黎
卢浮宫广场。新华社发（奥雷利安·莫里萨尔 摄）

▲这是2022年3月27日在
英国伦敦国家新冠纪念墙边拍摄
的花束和口罩。花束旁的字条上
写着“纪念在疫情中失去生命的
人们”。（新华社记者李颖 摄）

▲ 2022 年 5
月17日，一名男子
在美国纽约时报
广场接受新冠病
毒检测。（新华社
记者王迎摄）


