
昨日，受冷空气的影响，市区气温下降，天气清凉，市民纷纷长袖着装出行。
茂名日报社全媒体记者李颜东 摄
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茂名晚报讯 记者李君平 城市因文明而美丽，美丽
因镜头而定格。为助力创建全国文明城市工作，促进
师生和家长文明意识、文明习惯、文明素养的养成，8月
28 日起，我市开展 2022 年中小学（幼儿园）“小手拉大
手·文明随手拍”活动。

活动中，部分中小学生和幼儿园小朋友在家长的
指导下，以“随手拍”的形式记录身边的文明行为，用光
影镌刻文明瞬间，内容涵盖了节约用水、垃圾分类、传
承良好家风、爱护环境等方面，让大家切实感受到茂名
的美丽，学生和小朋友也为自己能够通过镜头记录美
好家园感到自豪。

截至10月18日，活动共收到超1万条视频，累计投
票超 199 万，访问量超 397 万。记者看到，一些家长和
孩子共同出镜。一名幼儿园孩子的妈妈表示，这次活

动，他们一家三口都出动了，“父子俩在公园寻找身边
的文明行为，我负责拍摄。拍摄和交流的过程中，加深
了孩子对文明行为的认识，还增进了亲子感情。”现在，
孩子去公园玩都不忘提醒大人不要乱扔垃圾。

目前，活动仍火热进行中，报名和上传视频将于10
月28日截止，还没报名的家长、学生抓紧时间报名。

活动详情

活动报名及上传视频时间：8月28日至10月28日
参与对象：市直及茂南区、电白区、高新区、滨海新

区中小学（幼儿园）学生及家长。
视频内容：践行社会主义核心价值观，文明劝导，

传承好家风、好家训，文明校园创建，文明礼仪培养，文
明习惯养成，树文明新风。

视频要求：要突出学生与家长要共同参与活动，注
重通过学生与家长的互动影响带动家长；参赛作品要
求主题突出、立意明确、简洁明了，注重思想性、艺术
性、观赏性与活动主题相契合；每个视频时长原则上不
超过1分钟。

报名及上传作品方
式：参与对象先通过“茂
名指尖文明”微信公众号
进行报名，再把录制的小
视频上传到该公众号即
可参与评选，全部作品将
由市民点赞、分享计算分
值。

亲子随手拍传递文明之光
我市“小手拉大手文明随手拍”活动目前共收到超1万条视频

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员湛朋成 近日，信
宜市怀乡镇团委联合妇联、禁毒办在邮政银行旁开展

“禁毒+普法”系列宣传教育活动。
活动现场，通过悬挂宣传横幅，设立咨询台，发放

宣传单张和宣传礼品等方式进行。咨询台前，怀乡镇
团委、妇联、禁毒办工作人员向现场群众详细讲解什么
是毒品，传统毒品和新型毒品的特点、带来的危害以及
针对老年人预防网络诈骗、电信诈骗、销售保健品诈
骗、虚假中奖诈骗、冒充熟人诈骗、冒充公检法电话诈
骗等方面的知识进行了宣传。

现场青年志愿者还向过往群众派发了反邪教、防
溺水、防诈骗、森林防火、防拐常识和《未成年人保护
法》《预防未成年人犯罪法》《家庭教育促进法》等一系
列普法宣传资料，倡导大家从自身做起，履行好法定义
务、社会责任和家庭责任，做一个知法守法懂法的好公
民，同心共建“无毒家庭”“平安家庭”。

据统计，本次活动共派发宣传袋 100 多个，发放禁
毒+普法系列宣传资料 500多份，使更多的群众受到宣
传教育，进一步提升了辖区群众识毒、防毒、拒毒意识
和法律意识，为怀乡镇深入推进平安建设营造良好的
法治氛围和社会环境。

怀乡镇
开展“禁毒+普法”宣传教育活动

茂名晚报讯通讯员邱思乔 为进一步引导家长重视
家风家训建设，指导学生养成好思想、好品行、好习惯，
10月17日上午，茂名市行知中学以直播形式举行了主
题为“扬家风、传家训、学做人”的家风家训主题教育月
活动启动仪式。该校师生及家长代表参加了启动仪式。

该校初二（11）班崔景婷同学作了题为《让优良家
风代代相传》的发言。她呼吁大家用传统美德自省自
律，通过举手投足传递、弘扬家庭正能量，让优良家风
代代相传。家长代表池飞兰结合当下社会存在的家庭
教育问题表达了对家风建设的关注和认可，倡议家长
们认真学习学校家风家训主题教育月活动方案，与自
己的孩子一起积极参与每项活动，通过温馨、和谐的家
庭互动为孩子的成长打造良好家风环境。

教师代表吴小彦作了题为《良好的家风是人生最
大的财富》的发言。她引经据典启发同学们“以善齐
家、以学兴家、以勤持家、以俭守家”，学会通过传承良
好家风这笔巨大财富来实现兴家强国。

该校有关领导阐明了将家风家训主题教育月作为
常规德育活动的初衷：以社会主义核心价值观引领家
风家训建设。同时，他还对活动提出了具体的要求：希
望同学们借此活动加强与父母的沟通，齐心建设相亲
相爱的家庭关系，进一步提高自身的道德修养，努力成
为一名思想进步、作风优良、学风纯正的新时代社会主
义建设者和接班人。

接下来，该校将围绕活动主题陆续开展“为家庭做
一件事、好家风好家训征集评选、黑板报评比、家庭故
事演讲比赛、主题硬软笔书法及绘画和版画作品创作
比赛”等活动，期待全体师生、家长在活动中有所感悟、
有所成长。

扬家风传家训学做人
茂名市行知中学举行家风家训主
题教育月活动启动仪式
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茂名晚报讯 记者吴祖
光 通讯员陈垭福 莫颖华 为
做好血液应急保障工作，保
障血液平稳供应，近日，化
州市义工协会官桥义工团
协助茂名市中心血站，在官
桥镇政府门口开展无偿献血
活动。

在献血活动现场，义工
们在医务人员的指引下，认
真配合做好献血者填写献血
登记表、测量血压、采血检验
等准备工作。义工们热情对
待献血者，为献血者答疑解
惑、递茶送水。献血者也相
互鼓励，缓解紧张心理，活动
现场爱心涌动。献血者在经
过严格筛选合格后，依次登
上献血车，卷起袖子，献出自
己的一份热血。义工为献血者递上饮用水。 茂名晚报通讯员 陈垭福 摄

官桥义工协助血站开展无偿献血活动


