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茂名晚报讯 通讯员林巧文 李光建 近日，无X光辐射的
房颤精准消融新技术在高州市人民医院“亮相”，来自湛江、茂
名地区的两位房颤老人首先受益消除了“心病”。这是粤西地
区首次开展全磁三维电生理标测系统介导下的房颤脉冲电场
消融手术，由广东省人民医院薛玉梅教授团队与高州市人民医
院院长、心内科学科带人朱秀龙团队联合完成。

据悉，这套拥有自主知识产权的“中国智造”脉冲电场消融
系统，在广东省属于首次临床应用，为房颤患者带来新选择。

房颤折磨十二年

上个月，这两位古稀老人以反复发生的“心慌乱跳”症状，
几乎同一天住进高州市人民医院心血管内科二区，当中以李婆
婆的病情最重。“不分时间和地点随时可能发病，心脏‘蹦蹦’乱
跳，脖子像被扣紧，喘不过气，还冒冷汗。”李婆婆说，她饱受房
颤困扰十二年，近些月来已经“药石不灵”。

频繁折腾两位老人的“房颤”，是临床最常见的心律失常之
一，常见并发心力衰竭和脑卒中而致残或致死。当药物治疗无
效时，手术就成为房颤的必要治疗选择。

目前应用广泛的房颤手术是射频或冷冻消融，通俗说就是
通过“加热”或“吸热”进行手术。然而这些基于‘冰与火’传统
消融方式的“硬伤”是：对消融区域组织“不分敌我”，容易误伤
与心房邻近的食管、膈神经等周围组织。还让手术医生和患者
都“受累”的是，手术过程中需要反复开启大C臂机X光定位，
多次辐射环境下的手术时长达3-5小时。

脉冲电场除心病

如何突破传统手术的短板？经过省医和高州两地专家的
精心会诊后，脉冲电场消融这种新型手术方案得到了两位老人
患者的赞同。

“作为一项非热能技术的脉冲电场消融，是一项前沿技术，
它的应用意味着房颤介入治疗进入全新阶段。”朱秀龙说，在极
短时间内以高压强电场特异性地破坏“病变的心肌细胞”，这
种选择性消融体现了“精准消融”的优势，利于保护“我方”正
常组织。

同时，这种新型手术是在全磁三维介导下进行，无需依赖
X射线定位，导管位置及其运动轨迹、消融点标记都会实时清
晰地在屏幕上显示，实现无辐射的“绿色手术”。

“标测系统显示，肺静脉电位已隔绝，手术顺利完成！”在广
州、高州两地专家联手下，上述两位老人的手术只用了 1个小
时左右成功完成。

“之前早上醒来，心悸胸闷难受。如今起床，都轻松了。”术
后两位老人都明显感觉到“心”变化，心跳恢复了正常律动，于
术后第二天康复出院。

专家指出，脉冲电场消融治疗不仅限于阵发性房颤、房扑、
房速，对于持续性房颤、房速、室速、室上速也有良好治疗前景。

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员
温程鸿 杨国鼎“茶籽油每公斤 300多
元，现在已有顾客预订了。”11月2日，
信宜市大成镇城垌村的油茶收获接近
尾声，没有等茶籽油上市，村民就底气
十足地说出了这句话。据了解，该村
的油茶产业发展历史悠久，目前已成
了该村助力乡村振兴的重要产业。

当天上午，茂名晚报记者来到了
位于云开山脉腹地的大成镇城垌村。
这里山清水秀，是粤西集中连片种植
和利用油茶时间最长的地方。在该村
一处半山腰，一片油茶树绿叶婆娑，叶
间挂满了果实，有的淡红微绿斑驳，有
的绿中带着金黄，有的纯粹就是青
绿……十分惹人喜爱。忽然，林中传
来谈笑声，原来村民罗燕和家人正在
忙着收获油茶果实，他们灵巧地把果
实从枝头摘下来放进袋子里，够不着
的就用杆子钩，一会儿树下便散满了
一地果实。

“很久以前，我们祖辈就引种山上
野生的茶籽树，我家现种有油茶树
1000 多株，近年来每年收入都有几万
元。而且茶籽油有药用、美容和健康

食用等作用和功效，市场供不应求，前
景很好。我们的茶籽油现在还没上
市，就有顾客以每公斤 300 多元预订
了。”罗燕高兴地说。

目前，已是油茶树收获的尾声，农
户们把收获的果实挑回家，通过暴晒
或晾干使果实裂皮，然后把皮剥落，便
露出了一颗颗有棱有角的黑色茶籽。
村民告诉记者，把茶籽晒干后去皮，就
可以拿去榨油了。

据了解，该村全村 16000 多亩山
林，除少量松树、杉树和低矮灌木丛林
外，几乎全是青一色的油茶树，种植面
积达 10000 多亩，覆盖率达 70%以上，
村中1200多户农户均种植有油茶树。

大成镇城垌村“两委”委员丁永健
表示，城垌村村民种植油茶树历史悠
久，后来很多村民又引种改良，家家户
户都利用山地种植有油茶树，油茶产
业也成了城垌村“一村一品”产业。由
于油茶生长在高山上，无污染，品质
好，价格高，市场供不应求。下一步，
他们将引导村民加大发展力度，打造
品牌，把产业做大做强，助力乡村振兴
发展。

“中国智造”脉冲电场消融系统在粤西“亮相”

精准消融祛除12年“心病”

一、脉冲电场消融技术的优点
1、具有组织选择性，主要对心肌组织起作用，

精准消融病灶心肌组织。相较于平滑肌和神经细
胞，心肌细胞对脉冲电场的阈值最低，对电场作用
最敏感。

2、在脉冲电场消融过程中，利用电场与细胞
的耦合作用，在极短时间内使病灶心肌细胞膜上
产生微孔，形成“电穿孔”，从而打破细胞生理平
衡，实现病灶心肌细胞损毁，进而完成对特定组织
的选择性消融，不容易损伤周边的正常组织。

3、目前广泛应用的传统导管消融技术，是要
么用射频能量来“烫”，要么用冷冻球囊来“冻”。

但是在脉冲电场消融过程中，无需加热或者冷
冻，克服了传统导管消融技术“短板”，避免了可
能产生的肺静脉狭窄、食道损伤及膈神经损伤等
并发症。

4、脉冲电场手术放电约6秒，手术时间更快。
5、在全磁三维介导下进行脉冲电场消融手

术，无需依赖 X 射线定位，实现无辐射的“绿色
手术”。

二、脉冲电场消融技术的适应症
脉冲电场消融治疗不仅限于阵发性房颤、房

扑、房速，对于持续性房颤、房速、室速、室上速也
有良好治疗前景。

相关链接▷▷▷
全磁三维介导下脉冲电场消融房颤手术进行中。

信宜这条村种了万亩油茶
满山金黄果实惹人爱

▲油茶果。

茂名晚报记者 吴祖光摄

◀能榨油的茶籽。


