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邓晖晖“这是农民
伯伯种的粮食，他们种

粮食那么辛苦，我们是不能浪
费粮食的，要把‘光盘行动’进行下去！”在市文明办、市

市场监督管理局主办的“我是家庭小管家 光盘行动我先行”
主题亲子绘画公益活动中，一位小朋友这样介绍她的画作。这

个活动，是市市场监督管理局今年来多次举办的“文明餐桌，光盘
行动”活动中的一个。近日，中国饭店协会与全国绿色饭店工作委

员会联合发布了《饭店餐饮企业宴会宴席反餐饮浪费指南十八条》。
记者了解到，自 2017 年以来，市市场监督管理局每年都印发年度《茂名

市餐饮业文明餐桌行动实施方案》《茂名市市场监督管理局制止餐饮浪费
工作实施方案》等，制定了《茂名市文明餐桌建设标准》，明确制止餐饮浪费
工作要求，督促指导各地开展文明餐桌、光盘行动。

“我局把节约粮食、制止餐饮浪费纳入监督检查的重要方面，全覆盖开展
监督检查。通过对全市大中型餐饮单位、学校食堂、网络订餐平台等重点监管，
在日常检查中强化执法，及时制止餐饮浪费现象，发现一起，查处一起，确保执法
到位、执法有力。”该局相关负责人告诉记者，通过结合学校校园及周边食品安全
专项整治、重大活动食品安全保障、“查餐厅”网络直播活动、网络订餐食品安全专
项整治行动以及创建全国文明城市巩固国家卫生城市“二小”整治等专项工作，切实
加强对餐饮单位落实制止餐饮浪费的督查督导，强调将厉行节俭、制止餐饮浪费落
实到后厨前堂、餐前饭后的全链条；同时充分运用“互联网+明厨亮灶”智慧监管手
段，对大中型餐饮单位、学校食堂实施远程监管、实时监管。“我局还深入到各县市区
餐饮单位开展制止餐饮浪费飞行检查，将存在问题现场移交属地基层所跟进落实整
改，并根据飞行检查情况下发《茂名市市场监督管理局关于制止餐饮浪费行为飞行检
查结果的通报》，督促各地监管部门严格落实制止餐饮浪费监管责任和餐饮服务提供
者主体责任。”

据了解，市市场监督管理局利用开展餐饮质量安全提升行动这个契机，全市共约
谈企业 850多家，组织学习习近平总书记关于制止餐饮浪费行为的重要指示精神，解
读“省、市人民代表大会常务委员会关于制止餐饮浪费的决定”，要求餐饮服务提供者
要积极参与“放心餐厅，自我承诺”活动，倡导文明消费、厉行节约，杜绝舌尖上的浪
费。2021年以来，市市场监督管理局还到各地分别举办了食安监管员和大型餐饮
单位负责人培训班、网络订餐第三方平台及网红店负责人培训班以及“互联网+明
厨亮灶”系统应用培训班共48场，把制止餐饮浪费作为重要内容，大大提高餐饮单
位对制止餐饮浪费的责任感、紧迫感，使餐饮单位形成厉行节约、反对浪费的良
好氛围。

“我局一直很重视宣传引导，积极营造全社会制止餐饮浪费的文明节约氛
围。通过开展主题宣传教育进餐饮单位、进社区实践活动，倡导文明消费、光
盘行动、公筷公勺、剩菜打包等理念，活动发放《关于制止餐饮浪费、提倡绿
色消费的倡议书》超过五万份。”该局相关负责人说，该局还通过广播、报
刊、网站、微信、短信等方式，积极向社会群众广泛宣传制止餐饮浪费，
提 倡绿色消费内容，提醒广大市民注意饮食节约、节

俭养德，发动社会公众参与到“制止餐饮浪
费、提倡绿色消费”行动中来，“经过努
力，目前我市各大小餐厅墙壁都张贴

‘文明餐桌、光盘行动’的宣传海报，
餐桌台面放置‘光盘行动’台牌，
反对食品浪费宣传内容随时可

见。”
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