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好心高凉 魅力古丁

高州古丁镇举行梯田丰收节

茂名晚报讯 记者张海锋 通讯员黄
诒高 冯章 昨日上午，高州市古丁镇在
该镇柏河村委会举行了以“好心高凉 魅
力古丁”为主题的梯田丰收节，活动简朴
而富有意义，吸引了众多游客前来观礼
游玩。

当天，金灿灿的梯田旁人头攒动，
“‘好心高凉 魅力古丁’梯田丰收节”的横
幅引人注目，横幅右边高高垒起的禾秆堆
上面贴着“五谷丰登”四个醒目大字，旁边
则摆放着古丁梯田出产的高山大米、红
薯、南瓜等特产，而在横幅左侧还摆放着
风柜、铁犁等各种农具，现场丰收的喜悦
和浓厚的农耕文化气息让人沉醉。

“我宣布，‘好心高凉 魅力古丁’梯
田丰收节开幕。”当天上午 11点许，活动
正式开始。古丁镇领导干部、古丁梯田

旅游公司总经理等人满脸喜悦地拿起一
把把沉甸甸的禾稻，来到传统木制的打
谷桶边，高高扬起，又用力打下，一粒粒
饱满的稻谷脱落到谷桶里……这象征着
梯田晚造的丰收。

茂名晚报记者了解到，为了做好梯
田文章，助力乡村振兴，当地已经成立了
古丁梯田旅游有限责任公司和广东国大
农业发展有限公司，正在深入推进农旅
融合旅游观光经济带工程。目前，在梯
田上插种的优质香米，是“一村一品，一
镇一业”的拳头产品。

活动最后，还举行了第一届“魅力古
丁”短视频大赛开机仪式，以受群众喜爱
的新媒体形式更好地推广古丁乡村振
兴、社会文明法治建设成果，以及古丁的
良好村风民风。

有着浓厚农耕文化气息的传统打谷现场。通讯员黄诒高 冯章摄

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员高
干 今年以来，信宜市认真贯彻落实习近
平总书记“疫情要防住、经济要稳住、发展
要安全”的重要指示精神，高效统筹疫情
防控和经济社会发展，各项事业取得新成
效，经济运行呈现稳中向好的良好态势。

茂名晚报记者从信宜市统计局获悉，
1 至 9 月 ，信 宜 市 完 成 地 区 生 产 总 值

406.43 亿元，增长 2.9%。其中，农林牧渔
业总产值 124.88 亿元，增长 7.4%；工业总
产值43.36亿元，增长6.1%；建筑业总产值
26.76 亿元，增长 5.8%。社会消费品零售
总额 171.11 亿元，增长 1.2%。截至 9 月
底，该市金融机构人民币存款余额549.02
亿元，增长 9.9%；人民币贷款余额 321.30
亿元，增长14.3%。

前三季度信宜经济运行稳中向好

茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员张馨文
陈迪龙 为保护未成年人健康成长，10月下旬
至11月中旬，信宜市池洞镇开展了一系列“护
苗2022”宣传活动，营造全社会共同关心关爱
青少年健康成长的良好氛围，把国家的关怀、
社会的关心、家庭的关爱送到每一个孩子的
身边，护航“幼苗”健康茁壮成长。

文明育人 护苗“绿书签”

为深入开展“护苗 2022”专项行动，引导
学生绿色阅读、文明上网，有效帮助学生健康
成长，池洞镇深入开展了以“护助少年儿童健
康成长，拒绝有害出版物和信息”为主题的

“护苗2022·绿书签”进校园的专项行动。
活动中，老师们当起了“护苗使者”，通过

现场分享和交流，以通俗易懂的语言，为学生
们介绍“绿书签行动”的意义，解读开展“护
苗·绿书签”行动的重要性和必要性，通过播
放“绿书签”公益宣传片，结合实际案例讲解
如何鉴别非法出版物以及相关危害，引导同
学们拒绝侵权盗版，远离并抵制含有淫秽色
情、暴力和恐怖信息的非法出版物。教导学
生们要阅读正版书籍，抵制盗版书籍，同时向
学生们发放“倡议书”等资料，鼓励孩子们成
为“绿书签”的宣传者。

据了解，绿书签行动以一张绿色书签命
名，寓意全方位“护苗”“育苗”，是“扫黄打非”
护苗行动的一项重要内容。专项行动倡导青
少年学生绿色阅读、文明上网，鼓励青少年多
读书、读好书、善读书，营造有利于青少年健
康成长的绿色文化环境。

笑迎花季 护苗青春

青春期是一个发展快速的时期，人的身
体生长发育速度非常快，对少年的心理体征
及社会生活产生重大影响，往往也会使少年
产生困扰、自卑、不安、焦虑等心理卫生问题，
甚至不良的行为。

为培育和践行社会主义核心价值观，进
一步加强学生青春期生理和心理健康教
育，提高学生自我防范意识和自我保护能
力，帮助学生健康安全成长，池洞镇妇女联
合会在辖区池洞一中开展 2022 年“3+1”护
苗行动·青春期生理和心理健康教育宣传
进校园活动。

活动围绕早恋的危害、防性侵教育、正视
自己改变自己三个专题开展宣讲活动。宣讲
老师着眼于学生身边的点滴小事，讲述青春
期的卫生与保健、自我保护、预防未成年人犯
罪、树立目标、怀抱梦想等内容，为青春期的
学生指点迷津，以小我铸就大我，切实增强学
生自我防范和自我保护意识，掌握排解青春
期烦恼和困惑的方法，学会正确的异性交往，
帮助学生树立自尊、自立、自强、自护理念，消
除成长中的困惑，促进青少年身心健康的全
面发展。

此次“护苗 2022”系列宣传活动，不仅倡
导了绿色阅读，引导青少年“扣好人生第一粒
扣子”，也让学生们了解自己的身体，树立正
确的性别意识，学会正确处理与异性之间的
关系，提升了安全防范意识和自我保护能力，
为学生的健康成长奠定了基础，也为构建和
谐平安校园起到了积极作用。

“护苗”助成长
池洞在行动


