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近年来、处于信息爆炸的时代的孩
子们越来越难集中注意力到阅读上，拥
有阅读习惯的孩子似乎越来越少，由此
培养阅读兴趣的重担渐渐落在学校身
上。“读好书，好读书”，阅读作为进行语
文活动教学的重要内容之一，引导中小
学生在阅读中感受语言学科的魅力，树
立崇高理想，涵养浩然正气，促进德智体
美劳全面发展。

一、阅读教学存在的主要问题
阅读教学经由教师使用学校所提

供的设备、资源等对学生进行授课，涉
及教师、学校以及学生三个主体。首
先是教师因素，部分教师会存在过分
依赖参考书、缺乏独立见解导致生搬
硬套问题出现的情况，甚至未意识到

阅读教学的重要性，循规蹈矩完成 40
分钟的授课；其次是学生因素，随着互
联网的飞速发展，在耳濡目染下小学
生的童年被手机充斥，假期闲暇不少
的时间是放在视频游戏之上，对阅读
了解甚少，拒绝不了手机的诱惑也体
验不到阅读的乐趣，没有耐心也少了
兴趣去进行阅读。最后是学校因素，
不少学校响应提倡提供了读书角等营
造阅读氛围，培养阅读风气，但是根据
调查显示读书角最终归属不少被搁
置，并没有彻底落实到位。

二、阅读提升的方法
阅读教学是提升学生理解能力以及

培养核心素养的重要方式，阅读能力的
提升不仅体现在一纸成绩单上，更是在

思维品格等各方面有所表现。
1.创设情景引入，吸引学生注意

“兴趣是最好的老师”，启蒙伊始
是让学生对阅读产生兴趣，避免导入
阅读枯燥乏味的误区。比如文章《乌
鸦喝水》，可以携带道具创设对应的模
拟场景引发学生思考，再引导学生通
过阅读寻找成功喝水的办法，通过运
用学生们耳熟能详的多媒体、采取道
具等多种形式丰富导入情景，吸引学
生注意。

2.语篇贴近生活，加强学生理解
“大自然是最好的老师”，小学生多

好动，很难静下心去进行阅读，教师在进
行阅读教学的过程中联系现实，把学生
带到自然的实际场景中引导学生构建阅

读与现实的联系，帮助学生获取学习的
方法和经验，潜移默化中丰富学生的理
论和实践能力。

3.增设奖励机制，培养学生习惯
“少成若天性，习惯成自然”，习惯对

于人而言是一种很重要的存在，好习惯
益终生，坏习惯毁半成。比如坚持几天
完成阅读并在班上进行分享可以兑换相
应的礼品，通过“润物细无声”的方式引
导学生自主阅读，完成“要我读”到“我要
读”的转变。

综上所述，阅读能力需要在教学
过 程 中 不 断 提 升 ，通 过 创 新 教 学 方
式 ，相 信 语 文 阅 读
教学的春天时时都
会拥有。

阅读能力教学提升的重要性
化州市南盛街道山尾小学 许君海

茂名晚报讯 11 月 26 日，信宜市教
育局组织学校管理干部开展跟岗培训
活动，50 名来自该市各中小学的校长、
副校长、教导主任、政教主任等在佛山
市禅城区各中小学进行挂职跟岗。

本次培训是深入贯彻《广东省推动
基础教育高质量发展行动方案》的精
神，积极推进佛山市禅城区对该市的帮
扶工作，主要目的是进一步提高该市中
小学校管理干部队伍的职业素养与管
理能力，全面提升干部队伍整体素质，
培养造就一支有政治理论素质和开拓
创新精神，执行力强、专业水平高、善于
管理、肯于探索、作风优良的高素质行
政管理队伍，共同推动信宜教育事业高
质量发展。培训将分两期进行，每期持
续两周，参训学员将分成小学组和初中
组，分赴12所学校参加培训。

培训期间，学员们将参加学校相关
会议和各类活动，全程跟进指导教师的
日常各环节工作，深入学习学校的常规
管理模式和运行机制。包括学习科学
合理制定工作计划，及时有效处理应急
问题，全面深入进行工作总结的模式；

学习日常教学与管理、复习策略、组织
考试、质量分析的模式；学习课程改革、
教研活动、家校协作、各类比赛等活动
的组织开展，形式多样加强宣传报道的
模式；学习学校德育、班级管理、班风学
风建设、学生思想政治工作、学生心理
健康干预、学生伤害事故处理的模式；
学习校园安全管理、校舍管理、学校纪
律卫生管理等各项管理制度的建立和
执行，工作绩效考核与评价的模式等。

动员会上，信宜市教育局要求，跟
岗干部要珍惜这次学习机会，端正学习
态度，严格遵守培训学校各项规章制度
和学习培训纪律，做到“听、看、问、悟”
相结合，带着问题和困惑，积极参加各
项学习活动，主动向指导教师、指导团
队寻求解答和指点，并把先进的管理理
念和经验带回各自学校，促进学校管理
工作提质增效；教师发展中心要增强服
务意识，全程跟进培训活动，做好统筹
协调，为参训干部和承办学校提供优质
的服务、全面的保障，要建立干部培训
档案，掌握每位干部的学习、工作情况，
切实提升培训效果。 （刘远森）

信宜市教育局

组织50名管理干部到佛山跟岗培训

近年来，电白区坡心镇新苗小学足球特色教育办得有声有色。11月27
日，该校在该区第六届“区长杯”足球赛中低年级男子足球队获得第三名。在
10月份该镇举行的第二届“镇长杯”校园足球联赛中，该校组建了高年级男子
男子队、低年级足球队、低年级女子足球队参加也取得优异成绩：低年级男子足
球队获得全镇第二名，低年级女子足球队获得全镇第三名。潘净华 摄影报道

论文

跟岗管理干部参加环湖小学会议。

茂名晚报讯 为有效预防学生欺凌
事件发生，促进和谐校园建设，维护青
少年健康成长，11月23日，由茂名市卫
生健康局主办，茂名市健康教育所承办
的“好心茂名·健康大讲堂”健康宣讲活
动在市双山小学开讲。本次活动邀请
了茂名市第三人民医院心理科心理治
疗师彭晓雯为该校六年级的学生上预
防学生欺凌专题课。

课堂上，彭晓雯以《预防学生欺凌
学会保护自己》为题进行授课。“你有没
有遇到过学生欺凌的现象呢？”她首先
向在场的学生们进行提问，学生们踊跃
回答。接着，结合图文并茂的 PPT 课
件，她用幽默风趣的语言详细讲授了

“什么是学生欺凌”“学生欺凌的类型”
“学生欺凌的特点和原因”“学生欺凌的
危害及影响”“如何防止学生欺凌”等方
面的知识。

“同学们，为了避开欺凌者，最好

和他人一起行动，及时向老师、家长
及警察求助。当看见别的同学受到
欺负时，也要向老师报告，不要视而
不见，成为冷漠的旁观者。”彭晓雯
教育学生们要掌握正确的处理方法，
勇于对学生欺凌现象说“不”，更好
地保护自己和他人。

课后，学生们纷纷表示：此次专题
课生动形象，让他们更好地了解到什么
是学生欺凌以及掌握了预防学生欺凌
的科学方法，提升了自我防范意识和能
力，这样的活动很有意义。

据悉，“好心茂名·健康大讲堂”健
康宣讲活动旨在弘扬“好心茂名”精
神，倡导健康理念，传播健康知识，培
养健康行为，提升居民健康素养水平，
助推健康茂名建设与发展。该活动将
持续开展，为市民群众带来丰富、实用
的健康知识。

（刘春雨陈俊霖）

如何预防学生欺凌？
医疗专家到学校给学生支招


