
国务院联防联控机制：

构建新冠肺炎相关症状患者
分级诊疗服务网络

1111
2022年12月8日星期四首席编辑：谭斯惠责任编辑/版面设计：朱昭君九州

记者 12月 6日从北京市发展改革委了解到，北
京市政府办公厅日前印发《北京市积极应对疫情影
响助企纾困的若干措施》，最大限度减少疫情对经济
社会发展影响，帮助市场主体纾困解难，推动经济回
稳向上。

北京市发展改革委有关负责人表示，北京市中
小微企业纾困“18条”、稳经济“45条”及接续政策出
台后，有力帮扶了企业发展。此次发布的12条措施
全面落实国家政策，对社保缓缴、扩岗补助等措施做
了接续实施安排，同时针对企业集中诉求推出了多
条创新性举措。

在“进一步降低企业经营成本”方面，共 5 项措
施。其中 2 项为创新措施，包括延长住房公积金缓
缴期，以及依法对大型企业拖欠中小企业账款公
示。此外，3 项为落实国家政策和延续北京市政策
的措施，包括落实税收优惠政策、延长社保补缴期
限、缓缴部分涉企保证金。

在“加大金融支持力度”方面，共 3 项措施。其
中创新措施 1 项，为对部分领域设备购置与更新改
造给予贷款贴息支持，拟对符合条件的项目给予2.5
个百分点的贴息、期限2年，预计引导银行发放设备
购置与更新改造贷款约 300 亿元，重点支持市场化
的社会投资，特别是民间投资项目。此外，落实国家
政策的措施 2 项，包括对小微企业贷款实施延期还
本付息政策，支持开发贷款、信托贷款等存量融资合
理展期。

在“稳定产业链供应链”方面，共 2 项延续北京
市政策的措施，包括完善企业“白名单”制度，保障企
业重要生产经营活动，并将城市运行保障企业等纳
入“白名单”管理。同时，对重点物资运输车辆通行
证做到应办尽办，对于来自高风险区的企业急需物
资可通过应急中转站进京，切实保障供应链畅通。

在“加力稳就业保民生”方面，共 2 项延续北京
市政策的措施，包括拓宽每人1500元一次性扩岗补
助的政策受益范围，并延长申请期限；依托市区两级
复工复产防控组和“服务包”机制，建立企业涉疫直
报协调机制，切实做好接诉即办服务，按照急事急
办、特事特办、务求实效的原则，及时解决重点企业
应急问题。 （记者郭宇靖）

北京推出助企纾困12条措施
助力经济回稳

记者从侵华日军南京
大屠杀遇难同胞纪念馆获
悉，南京大屠杀幸存者向远
松于 2022 年 12 月 5 日傍晚
去世，享年 94 岁。今年以
来，已有 7 位老人先后离
世，目前登记在册的在世幸
存者仅剩54位。

1937 年 12 月，日军攻
占南京，当时的向远松年仅
9 岁。哥哥向远高、四叔向
忠林被日军杀害于南京下
关，在寻找亲人尸体的路
上，向远松亲眼看见江滩上

尸体堆积如山，整个南京城笼罩在腥风血雨中。向
远松逃入难民区才得以幸存。

这段记忆一直烙印在向远松的心里。老人身体
尚可时，每逢清明节、国家公祭日，他会带着逝去亲
人的遗像来到纪念馆“哭墙”前，向亲人致哀。老人
曾悲痛地说：“那一场人间惨案给我们全家带来的打
击和悲痛一直持续，时刻都没有忘记。”

截至目前，南京侵华日军受害者援助协会登记
在册的在世南京大屠杀幸存者仅剩54位。

（记者邱冰清、蒋芳）

1212月月77日日99时时1515分分，，快舟十一快舟十一
号遥二运载火箭在我国酒泉卫星号遥二运载火箭在我国酒泉卫星
发射中心成功发射升空发射中心成功发射升空，，将交通将交通
VDESVDES试验星顺利送入预定轨道试验星顺利送入预定轨道，，
发射任务获得圆满成功发射任务获得圆满成功。。

新华社发新华社发（（汪江波汪江波摄摄））

又一位离世
南京大屠杀幸存者仅剩54位

向远松在南京家
中（2015年 12月 8日
摄）。新华社记者韩瑜
庆 摄

快舟十一号遥二运载火箭发射成功

新华社北京12月7日电 奥密克戎病毒致病
性在减弱，若居家时出现类似于感冒的症状，如何
判定是否感染了新冠病毒？若感染，服用中药要注
意什么？国务院联防联控机制组织权威专家——
首都医科大学附属北京中医医院院长刘清泉、北京
大学第一医院感染科主任王贵强就公众关心的问
题接受采访。

1.问：若居家时出现类似于感冒的症状，如何
判定是否感染了新冠病毒？感染了如何应对？

王贵强：从当前全国病例来看，感染奥密克戎
毒株后以上呼吸道症状为主，重症化的比例明显降
低。随着疫苗接种的普及，逐渐形成了一定程度的
免疫力，病毒致病力下降。

我们强调分层诊疗和救治，一般病人可居家观
察治疗，重症或有重症风险的病人需到医院进一步
诊治。居家时若出现发热咳嗽等症状，可用解热镇
痛药，物理降温或者在医生的指导下吃一些中药、

抗病毒药等，同时建议抗原自测。
做完抗原检测后，如果是阳性应及时上传报

备，并密切监测自己的身体状态，观察是否有异常
症状，如果有明显的病情变化，比如呼吸困难、气
短、基础病加重等，要及时跟社区医生联系报备，必
要时到医院进一步诊疗救治。

2.问：若感染病毒，服用中药要注意什么？
刘清泉：从原始株到德尔塔再到奥密克戎，病

毒的致病性越来越弱，而传染性强了。从中医角度
看，核心病机的变化是一种风热夹湿夹毒的特征，
表现出来的症状可能一是发烧，热程大概是 1 至 2
天；二是咽喉疼痛、咽干；三是乏力，有些人会在发
烧前或者发烧中出现骨节酸痛、全身酸痛等。随着
3至5天的变化，这些症状会逐渐消失。

对这种风热引起的外感类疾病，治疗上一般给
予病人具有疏风、清热、化湿、解毒、解表功效的这
一类中成药物。

居家时判定感染了新冠病毒如何应对？
服用中药要注意什么？
——权威专家回应防疫热点

新华社北京12月7日电 为做好新冠肺炎医疗
救治工作，全力保障高龄合并基础疾病等重症风险
较高的感染者及时救治，构建更加科学有序的就医
秩序，国务院联防联控机制综合组 12 月 7 日发布

《以医联体为载体做好新冠肺炎分级诊疗工作方
案》。

工作方案指出，构建新冠肺炎相关症状患者分
级诊疗服务网络。统筹现有医疗资源，以地级市、
县为单位，按照分区包片原则，规划覆盖辖区内所
有常住人口的若干网格，每个网格内组建 1 个医联
体（包括城市医疗集团和县域医共体），或依托现有
医联体将辖区内所有居民纳入管理。科学统筹亚
定点医院、定点医院和医联体之间的空间布局，明
确高水平三级医院作为医联体外部协作医院，建立
对应转诊关系，畅通双向转诊机制，实现发热等新
冠肺炎相关症状患者的基层首诊、有序转诊。

工作方案提出，明确分级诊疗流程。以家庭医
生签约服务为重点引导患者基层首诊。发现患者
有新冠肺炎相关症状时，家庭医生应当指导其到签
约服务的社区卫生服务中心或乡镇卫生院发热诊
室（门诊）就诊；若患者病情超出基层医疗卫生机构
诊疗能力，则应当在医联体牵头医院指导下，及时
转诊至有相应诊疗能力的医疗机构。

与此同时，加强新冠病毒感染者的分级分类就
诊转诊。医疗机构要严格落实首诊负责制和急危
重症抢救制度，不得以任何理由推诿或拒绝新冠病
毒感染者就诊。

工作方案要求，提高基层医疗卫生机构服务能
力。具备条件的社区卫生服务中心或乡镇卫生院
均要设置发热诊室（门诊），发热诊室要有具备执业
医师资格人员，完善消毒、检查检验、应急抢救等相
应设备和药品配置，具备预检、分诊、筛查功能。


