
她，有着乌黑的短发，棕色的
皮肤，有一双水汪汪的眼睛，眼
睛 的 下 面 是 一 个 小 巧 的 鼻 子 。
再往下看，是一张能说会道的樱
桃小嘴。

她非常爱画画，一到美术课，

她都会跟着老师的步骤去画。记
得有一次，我遇到不会画的地方，
她会很热心地教我一步一步地
画，我跟着她学，也慢慢地越来越
会画画了。

她 也 是 一 个 做 饭 很 厉 害 的
人。听她说她很小的时候就学会
做饭了。有一次，她爸妈不在家，
她肚子饿了，只好自己去做饭，一
顿忙活后，终于把饭做好了，她尝
了一下，觉得很好吃。她的爸妈
下班回来后，也尝了味道，竖起了
大拇指，说：“你做的饭菜太好吃
了，你真是好孩子！”我听她说完，
心里很佩服她。

她是一个爱画画，很会做饭
的人，你们能猜出她是谁吗？

猜猜她是谁
化州市南粤小学 三（1）班 李雪莹 编号：223201 指导老师：李彪

每个人在生活中都有不同的
经历，要说心儿怦怦跳的事，在我
经历中，最让我心儿怦怦跳的事
莫过于第一次独睡了，那情景让
我至今都紧张、难忘。

“妈妈，今天我要一个人睡，
因为我已经长大了！”一天，我听
见爸爸夸我的小伙伴敢一个人睡
觉，心里真不是滋味儿，于是也想
试试，就鼓起勇气对妈妈说了。
她一口答应，坐在旁边的爸爸听
见了，激动地抱着我说：“我的女
儿真乖，真是长大了！”我听了心
里美滋滋的。

晚上九点，我抱着心爱的维
尼小熊，来到自己的房间，利落
地爬上床，躺下盖好被子，闭上

了眼睛。可这毕竟是第一次自
己睡，我的心里怦怦跳个不停，
身体出了一点汗珠，手也有点不
听使唤，直到看见从门缝里穿过
来的一丝微弱的灯光，我才安心
了点儿。可当我再次闭上眼时，
我眼前又浮现出一个面部狰狞
的恶魔，心里顿时惶恐不安，怦
怦跳个不停……

过了会儿，我猛地睁开双眼。
那时候，我脸上流下了豆大的汗
珠，虽然房间一切照旧，可我的心
儿却怦怦地跳个不停……我该怎
么办呢？去找妈妈？不行，她一定
不会同意的，爸爸也一定会笑我
的。可我真的好害怕！我下了床，
提心吊胆，飞也似地跑到他们的房
间。“妈妈，我不敢睡，我想和你们
一起睡。”我终于受不了了，放声大
哭了起来。可“铁石心肠”的妈妈
不理我，我只好回到房间，睡在床
上，心惊胆战地盖上被子，不知过
了多久，才伴着疲劳入睡了。

经历了这一次，我在心里想：
生活中没有鬼，只是心中有鬼，只
要 我 心 中 没 有 鬼 ，什 么 也 不 用
怕。现在的我已经敢一个人睡觉
了，也变得勇敢了。

心儿怦怦跳的事
化州市南粤小学 四（1）班 杨芷珊 编号：223208 指导老师：郑卫芳

“ 太 阳 当 空 照 ，花 儿 对 我
笑。”知道我为什么这么高兴吗？
因为今天要举行拔河比赛，同学
们也都乐得手舞足蹈，欢呼声在
教室里久久回荡。

我们来到操场上，操场旁的
树木青翠欲滴，树上的叶子随风
摇，似乎在对我们笑，又好像在
说：“加油啊！你们是最棒的！”老
师用期待的眼神看着我们，似乎
在说：“你们能行的！”同学们摩拳
擦掌，充满了必胜的信心。我也
暗暗为自己打气：“你最棒！你最
棒！”

第一轮比赛，虽然我们用尽
了全力，可是对手个个力大如牛，

一个“神牛拔绳”就将我们击败
了。随着老师的一声哨响，第二
轮开始了。我们班一个个同学都
紧紧攥住绳子，脚恨不得深深钉
进土里，脸憋得通红，眼睛瞪得滚
圆。我抓着绳子使劲往后拉，不
一会儿，额头便冒出了汗珠，可我
顾不上用手擦。起先是我们占有
优势，但对方的拉拉队铆足了劲
喊加油，他们士气骤然提高，中间
的红旗慢慢跑到他们那边去了，
我们怎肯轻易认输？我们喊口
号，集体用力，红旗又渐渐回来
了。它就像一个淘气的宝宝，一
会儿跑来这玩，一会儿跑到那边
看看。就在双方不相伯仲的时
候，我们这边的大将爆发了，他大
喝一声，将绳子往身一缠，铆足了
劲，弓着腰向后走，顺利的红旗，
向我们这边移来，第二轮我们赢
了！第三轮我们班没过多久，便
取得胜利。

当裁判宣布我们班是第一名
时，我们激动得又蹦又跳：“耶！
我们是第一名！”这时，我兴奋得
真想再次高歌：“太阳当空照，花
儿对我笑……”

拔河比赛
化州市南粤小学 四（1）班 李怡涛 编号：223205 指导老师：温德斌

今年暑假我和爸爸、妈妈还有
姐姐、妹妹一起去了高州的一个游
乐园玩。那里有很多好玩的游乐
设施，你要是去了这个游乐园也会
兴奋不已的，我去了一次还想去第
二次。我要向你推荐的这个游乐
园就是高州乐天游乐园。

高州乐天游乐园里面有很多
游乐设施，有让人身心放松的温
泉，有惊险刺激的水上世界，有好
吃的自助餐……

里面的游乐设施有能看见美
丽风景的摩天轮，有令人心惊肉跳

的过山车，有能亲子互动的小火
车。其中我最欢的是摩天轮和过
山车。坐在摩天轮上能够把游乐
园各个角落的美景尽收眼底，惊险
刺激的过山车让我胆战心惊。

游乐园里面的温泉有各种各
样的颜色，有红色，有白色，有黑
色。里面有菊花池，有咖啡池，有
红酒池，还有牛奶池。泡了红酒池
可以让皮肤润滑，泡了菊花池可以
放松身心。

泡完温泉后，你还可以去水上
世界玩。那里有跳楼机、海盗船和
大波浪。如果你想玩跳楼机，那你
得有十足的胆量，因为当它打开底
板后，你会体验到跳楼的感觉，它
的名字也是这样得来的。

玩完水上世界，我们的肚子也
开始“咕咕”叫了起来，大家提议
去吃自助餐。哇，自助餐厅里面
有很多好吃的，有牛排，有雪糕，
有饮料……吃完以后我们就回酒
店睡觉了。

这就是我向大家推荐的好地
方，是不是很好玩呢？

高州乐天游乐园
化州市南粤小学 四（1）班 李明键 编号：223207 指导老师：马苑
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