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当前，随着我国经济社会的快速发
展，宣传媒体已经全面进入新媒体时代，
而且新媒体技术层出不穷，新媒体的影
响力越来越大了。现在新闻的传播手段
越来越多，传播领域也越来越广。其中
新媒体发展的一个重要特征就是“读
图”，并且人们对“读图”非常热衷，可以
说，没有图片的新媒体新闻是没有什么
吸引力的。本人就职于县市级融媒体中
心，从事新媒体照片的拍摄与编辑多年，
本文结合本人的工作经验和体会，谈谈
新媒体照片的拍摄和编辑。
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由于县级融媒体中心是从传统媒

体（广播电视、报社）发展起来的，都运
营着客户端、微信公众号等新媒体平
台，发布新媒体新闻时基本上都要配有
照片，照片在新媒体中有着举足轻重的
地位。然而，县级融媒体中心却普遍存
在着照片的拍摄水平不高的现象，这就
要求我们县级融媒体中心的记者，要尽
快提高自己的照片拍摄水平，以适应新
媒体的发展，更好地为宣传地方的经济
社会发展服务。

一、新媒体照片拍摄的基本要求

1、熟悉相机的使用
要拍摄好照片，首先要能够熟练使

用相机，这是拍摄好照片的基础，也是
对记者的基本要求。记者要认真学习
相机的使用，熟悉相机的各种按钮和参
数调整，对光圈、快门、ISO、曝光补偿、
变焦、对焦等功能了如指掌，并做到多
练习，才能在实际使用中得心应手，快
速调整到自己需要的相机参数，拍摄出
自己想要的照片作品。如果对自己使
用的相机不了解、不熟悉、不熟练的话，
是不能拍摄出好照片的。

2、明确自已的拍摄主题
每次采访的主题都是不同的，记

者接到任务后，要第一时间了解拍摄
的内容和主题，分析新闻现场的具体
情况，考虑现场的光照环境，策划拍摄
的角度。提前做好策划了，在实际拍
摄时再根据现场的情况作调整，会得
心应手很多。

3、重视照片的构图
摄影即构图，当你拿起相机的时

候，就开始构图了。要拍摄好一幅照

片，照片的构图是很重要的，可以说有
了有构图，照片就成功了一半。

（1）选择景别：根据自己的拍摄意
图，通过调整拍摄距离或调整镜头的焦
距，选择不同的景别。远景以大自然为
表现对象，以自然的气势取胜；全景以
表现某一个被拍对象的全貌所处的环
境；中景以表现人与人之间、物与物之
间的关系，以情节取胜；近景表现被摄
对象的主要部分、主要面貌，以突出人
物的神情或物体的质感；特写比近景的
刻划更细腻，从细微处来显示对象内部
特征。

（2）选择方向：新闻照片一般的拍
摄方向是正面或者侧面。正面方向有
利于表现主体正面形象，能表现对称
美，产生庄重、威严、亲切等感觉；侧面
方向能在画面上产生强烈的透视效果，
能表现出景物的立体感和空间感，画面
显得生动，也能突出主体；

（3）选择高度：拍摄高度可分为平
视、仰角和俯角。平视拍摄能使人物或
建筑不易变形，使景物或人物在画面上
显得亲切、自然。是人们通常的视角习
惯，因而有助于观众对画面产生身临其
境的感受。仰角拍摄照相机低于主体
的水平高度，有助于强调和夸张被摄对
象的高度、有助于夸张跳跃动体向上腾
跃、有助于表现人物高昂向上的精神面
貌。俯角拍摄，能使前景、背景在画面
上得到充分的展现，有助于强调被摄对
象众多的数量、盛大的场面；有助于显
示景物、人物之间的地理位置；有助于
在画面产生丰富的风景层次和深远的
空间感；有利于展现大地千姿百态的线
条美。

（4）选择前景与背景：前景和背景
在摄影构图中是一种不可忽视的因
素，它们作为一张照片的有机组成部
分，能起到突出主体、增加照片空间感
和深度感的作用。因此，在摄影构图
中，正确地利用前景和背景，可以使照
片中的景物更加和谐统一，从而更富
于艺术感染力。

（5）选择构图的形式：摄影构图就
是在画面上形成美的形式表现。经典
的结构形式，是历代艺术家通过实践用
科学的方法总结出来的经验，是适合于
人们共有的视觉审美经验。经典的结

构形式主要有：九宫格构图、十字形构
图、三角形构图、三分法构图、A 字形构
图、S 字形构图、V 字形构图、C 形构图、
O形构图、W形构图、框式构图、对角线
构图、平衡线构图、射线构图等等。当
然，摄影的构图形式不是绝对的、也不
是一成不变的，它只能提供对摄影表现
形式的帮助与参考。摄影构图是摄影
的重要内容，对摄影构图的理解及快速
反应，是一个记者必备的素质。

4、多角度多景别拍摄
在新媒体新闻中，一般者会用到

多张照片或组图，因此在拍摄过程中，
要拍摄好不同角度、不同景别、不同进
程、不同主体的照片，同时要抓拍好细
致，抓拍精彩的瞬间，为了保证拍摄成
功，建议记者采用连拍的方式拍摄，单
张拍摄是很难拍摄到理想的照片的，
好的摄影作品都是从众多的照片里挑
选出来的。

二、新媒体照片的编辑

新媒体照片的编辑，就是从拍摄到
的众多照片素材里，挑选出最符合主
题、最精彩的照片，然后进行后期加工
和排版，也可以说是对照片进行二次加
工，让照片更简洁、更生动、更准确地反
映主题。

1、挑选照片。从拍摄的众多照片
里，挑选出最能突出主题、构图新颖、
影像清晰的代表性照片，选出的照片
要有不同景别、不同主体的，也要有反
映环境的、反映事件进程的、反映生动
细节的。同时还要考虑到组图的需
要，选择合适的照片。选择的过程可
以先初选较为多一些的照片，然后根
据具体情况再作删减，最终挑选出适
当数量的照片。

2、照片的后期处理。新媒体用的
照片的后期处理，主要是对选出的照片
进行裁剪，适当调整照片的亮度、色度、
对比度等，对照片进行二次创作，让照
片更加完美、更加精彩。但不能在照片
上添加任何东西，也不能删除照片的任
何内容，要保持照片的真实性。

3、编排照片。新媒体的编辑排版，
通常都是图文一起混排的，这里只是谈
谈在图文排版中，照片编排的一些方
法。首先是要选好头图，也就是选好文

章开头的第一张照片，头图要选择最精
彩、最核心、最能吸引人、最有代表性的
照片，这张照片就是全文的焦点和中
心，从而吸引读者看下去，起到类似新
闻导语的作用。其次按照时间的先后
编排照片，在时间尽量不要颠倒，让人
费解。再次是中间可插入特写照片，展
示细节，深化主题，引起共鸣。

4、编辑技巧。在编辑照片的时候，
可以考虑用拼照片的方式，多张照片拼
成一张，这也可以理解为组图方式。组
图方式可容纳更多内容，反映更丰富的
内容，且少占版面，也丰富了版面的形
式。除此之外，还可以把照片拼接成人
物剪影或常见的心形、树形等图案，突
从而出重点，增加共鸣。还可以把照片
拼接成九宫格的形式，增加趣味性等
等。同时也可借助第三方软件进行编
辑排版。

三、新媒体照片的常见问题

1、照片质量差强人意。照片曝光
不当、色调暗淡，甚至焦点不准，严重影
响观感和阅读，令人不快的抗拒，这是
很低级的技术问题，作者就要认真学
习、练习拍摄技术了。

2、照片没有代表性。没有拆除到
或选出代表性的照片，这是作者没有用
心或没有把握好主题，要多分析多拍
摄，不断提高水平。

3、照片大小、比例不一。版面上的
照片一般要求长边的像素统一（比如像
素为 1000）、长宽比例相近（比如 4：3 或
16：9）版面才好看，照片大大小小不整
齐、长宽比例相差很大就显得杂乱无
章，很不好看了。

4、照片没有说明。照片尽量要加
上文字说明，更能表达更多、更为准确
的信息，也让读者更为可信。照片还要
写上拍摄者的姓名，既是尊重作者也是
新闻真实性的需要。

5、选择照片景别相近。在推文里
编排的照片景别基本相近，全是中景或
全是大景、近景等，版面就显得特别呆
板不生动，让人感到审美疲劳，也没有
达到照片。

6、真实性问题。保持照片的原创
性，保持照片内容信息的准确性，不能
张冠李戴，不能移花接木。

谈谈新媒体照片的拍摄和编辑
信宜市融媒体中心记者 陆波


