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新华社北京1月8日电 中共中央
总书记、国家主席、中央军委主席习近
平近日对政法工作作出重要指示强调，
政法工作是党和国家工作的重要组成部
分。要全面贯彻落实党的二十大精
神，坚持党对政法工作的绝对领导，
提高政治站位和政治判断力、政治领
悟力、政治执行力，坚持以人民为中
心，坚持中国特色社会主义法治道
路，坚持改革创新，坚持发扬斗争精
神，奋力推进政法工作现代化，全力

履行维护国家政治安全、确保社会大
局稳定、促进社会公平正义、保障人
民安居乐业的职责使命，为全面建设
社会主义现代化国家、全面推进中华
民族伟大复兴贡献力量。各级党委要
加强对政法工作的领导，为推进政法工
作现代化提供有力保障。

“中国人民警察节”即将到来，习
近平代表党中央，向全国人民警察致以
节日祝贺和慰问，希望同志们矢志不渝
做党和人民的忠诚卫士，为维护国家安

全和社会稳定再立新功。
中央政法工作会议 7 日至 8 日在北

京召开。中共中央政治局委员、中央政
法委书记陈文清在会上传达习近平重要
指示并讲话，表示要以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，全面贯彻
落实党的二十大精神，坚决落实习近平
总书记对政法工作的重要指示，深刻领
悟“两个确立”的决定性意义，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到
“两个维护”，坚持党对政法工作的绝对

领导，坚持统筹国内国际两个大局，坚
持统筹发展安全两件大事，全力履行职
责使命，奋力推进新时代新征程政法工
作现代化，为全面建设社会主义现代化
国家、全面推进中华民族伟大复兴贡献
力量。

中共中央书记处书记、公安部部长
王小洪主持会议并作总结讲话。最高人
民法院院长周强、最高人民检察院检察
长张军出席会议。会议以电视电话会议
形式召开。

习近平对政法工作作出重要指示强调

坚持改革创新发扬斗争精神
奋力推进政法工作现代化

在“中国人民警察节”到来之际向全国人民警察致以节日祝贺和慰问

国家卫生健康委、国家中医药
局 1 月 6 日印发《新型冠状病毒感
染诊疗方案（试行第十版）》。第十
版诊疗方案有哪些新的变化？针
对进一步完善中医治疗相关内容，
如何用中医治疗更有效？国家卫
生健康委组织首都医科大学附属
北京中医医院院长刘清泉、北京大
学第一医院感染科主任王贵强作
出解答。

1.问：第十版诊疗方案的重要
变化有哪些？

王贵强：根据奥密克戎毒株致
病性特点、流行特征及新药研发进
展，第十版诊疗方案重要变化主要
体现在以下几个方面：

一是对疾病名称进行了调整，
将疾病名称由“新型冠状病毒肺
炎”更名为“新型冠状病毒感染”，
包括无症状感染者，也包括有症状
的轻、中、重和危重等类型。

二是针对重症高风险人群，从
原来的60岁及以上调整为65岁及
以上，强调 65 岁及以上没有完成
全程疫苗接种的人群是重点关注
人群。从目前国内外数据来看，疫
苗接种是降低重症和死亡风险的
重要因素，没有进行疫苗接种的或
未完成全程疫苗接种的老年人、有
基础病的高风险人群要继续加强
疫苗接种。

在重症高风险人群中，除了有
糖尿病、冠心病、高血压等基础疾
病的患者、肿瘤患者等，又增加了
持续透析人群，这类人群在疫情高
峰期也是容易导致重症和死亡风
险的人群。

三是不再判定“疑似病例”，
“疑似病例”就是临床上有流行病
学、临床表现，没有病原学证据，但
现在病原学证据已经扩充为新冠
病毒核酸检测阳性或者抗原检测
阳性都可以作为诊断标准。绝大
多数情况下，不会出现因流行病学
史、临床表现符合疾病特点但病原
学检测较长时间不能明确的情况。

针对老年人等有重症高风险

人群明确诊断阳性以后，要及时向
社区报备，给予早期干预，密切监
测病情变化、进行随访等，做到“关
口前移”。

四是调整“出院标准”，不再对
感染者出院时核酸检测结果提出
要求，由临床医生根据患者新冠病
毒感染、基础疾病或其他疾病诊疗
及健康恢复状况等进行综合研判。

五是完善了儿童重型病例早
期预期预警指标，更关注低龄儿
童，尤其是三岁以下儿童，要进行
密切监测和随访，比如有神经系统
并发症、拒奶等重症倾向的要及时
救治。

六是将未全程接种疫苗的老
年人加入重症高危人群，将生命体
征监测特别是静息和活动后的指
氧饱和度监测指标等加入重症早
期预警指标。

2.问：第十版诊疗方案提出进
一步完善中医治疗相关内容，具体
体现在哪些方面？

刘清泉：第十版诊疗方案结合
了近三年来，中医药进行边救治、
边研究、边总结，形成了较完善的
新冠病毒感染治疗方案。

其中，奥密克戎轻型感染者
“邪毒疏表”表现明显，如浑身疼、
乏力，针对这些症候特点，第十版
诊疗方案给出了较明确的治疗方
向和方法，更多体现在恢复期的治
疗，如患者在恢复期出现明显咳嗽
症状，从中医角度来看，即宣肺、止
咳、化痰，为医疗机构和医生提供
参考。

在重症和危重症救治中，坚
持中西医协同救治，如出现严重
高热时，西医和中医结合治疗能
有效缩短病程；危重症病人出现
严重腹胀时，中医称“阳明病”，
及时给患者用上通腹泻办法；当
患者出现循环衰竭时，西医在使
用血管活性药等的同时，中医用
益气扶正固脱办法，进行中西医
协同救治。

新华社北京1月8日电

第十版诊疗方案：有哪些新变化？
怎样用中医治疗更有效？

——国家卫健委组织权威专家解读
第十版新冠病毒感染诊疗方案

新华社记者 李恒、温竞华

“忙并快乐着”——这是很多餐饮人近
期的共同感受。

随着疫情防控政策密集优化调整，国内
餐饮市场加快复苏，大街小巷再次点燃浓浓
烟火气。

刚刚过去的元旦假期，位于山东济南大
观园景区的“城南往事”客流量猛增。“1号晚
上 11 个房间全满，等餐区也坐得满满当当，
一直到晚上 10 点半还没忙活完。”店长王一
举说。

让王一举兴奋不已的，还有年夜饭的预
订情况。“11个房间全订满了，大年初二也订
出去好几间了。”他说，元旦和春节是餐饮市
场复苏的试金石，大家有信心恢复到疫情前
的状态。

近期，各地相继推出政策举措，加快推
进餐饮市场复苏：重庆通过分批发放消费
券、启动跨年迎新消费节等措施，促进餐饮
零售等消费；武汉餐饮业协会联合餐饮企业
推出煨汤滋补美食节、邻里年货节等系列活
动；天津启动跨年暖心购物季，带动商圈烟
火气加速回归……

美团数据显示，多地餐饮消费出现不同
程度恢复，线下门店客流逐步增长。元旦假
期前两日，全国堂食线上交易额较前一周同
期增长超1倍。其中，江苏、浙江等地相关交
易额增长超230%。

复苏暖意渐浓的同时，越来越多餐饮企
业通过数字技术和智能设备应用，加快转型
升级步伐。

“莜面鱼鱼”“莜面村三种蘑菇”“胡萝卜
焖饭”……只见数百个产品研发项目在多维
表格里清晰排列，项目负责人、完成进度、优
先级一目了然。

西贝餐饮研发经理崔雯雯告诉记者，过

去企业在信息流转环节需要耗费较高的人
力和时间成本，通过引入飞书多维表格等数
字化管理工具，实现项目流程自动化，方便
资料归档和数据沉淀，帮助企业高效推进研
发项目管理。

“餐饮业正在拥抱新的数字化经营主
场。我们希望通过对产品研发、门店运营、
巡检记录、供应商需求反馈等信息的标准化
管理，提高餐饮门店数字运营能力，助力更
多连锁企业和中小商家降本增效。”飞书企
业效能顾问马金歌说。

智能青提剥皮机仅用1分钟就能为一筐
青提去皮，智能水果去核机 4 分钟完成 1 公
斤橄榄去核……在新茶饮品牌喜茶的一家
门店里，记者看到各类智能设备正在高效运
转。

“专业智能设备的应用，不仅减轻了人
员工作压力，提高生产效率，还能最大限度
保证每一杯产品的口感都是一致的。”喜茶
相关负责人说，企业组建了专业智能设备研
发团队，目前已推出 3 款智能设备并在门店
进行大规模应用。

中国商业联合会日前发布的“2023年中
国商业十大热点展望评述报告”显示，作为
供给端升级核心推动力之一，数字化为餐饮
业带来深度变革，未来，餐饮市场竞争不仅
体现在企业之间产品和服务的竞争，还体现
在前端场景和客流量的竞争、后端系统和供
应链的竞争。

“随着数字管理系统、移动支付、大数据
等发展普及，越来越多企业推出线上化、数
字化运营模式，加大智能设备投入和使用，
餐饮商家数字化改造进程加快，将进一步推
动全行业转型升级。”中国连锁经营协会会
长裴亮说。 新华社北京1月8日电

餐饮业复苏回暖，
数字化转型步伐加快
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