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茂名晚报讯 记者吴祖光 通讯员王庆珍 陆波 黄国
通“桃红李白油菜黄，樱飞杏舞郁金香”。信宜处处繁
花盛开，春天的气息扑面而来，朱砂万亩李花初开了。
春节刚过，在信宜市朱砂镇佛水、盘龙等南华李种植大
村，已是花不见桃惟见李。

南华李种植基地里，千树万树虬枝交错，点点花骨
朵犹如珍珠点缀树干，朵朵向阳李花如若星辰闪耀蓝
空。一簇簇一树树的李花，灼灼复皎皎，花白胜雪。春
风轻柔，阳光温柔洒落枝头，奔赴春天的游客驻足在一
株株李花树头，赏花拍照留影。

据了解，朱砂镇自上世纪 70年代成功引种南华李
以来，先后在林渥、盘龙、佛水、燕冲、罗林、燕贺等村推
广种植，目前该镇南华李种植面积1.2万亩。

每到春天，在黄华江畔、古驿道旁、村居边、青山
上，南华李花处处开，吸引着无数游客赏花打卡。

信宜朱砂

万亩李花初开

万亩李花初开。
茂名晚报通讯员陆波 摄

茂名晚报讯 万象始新“兔”猛进，喜庆元宵春意
满！为进一步加快促进全市消费市场持续恢复，提振
消费信心、激发消费活力，在茂名“年例期”营造欢
乐喜庆祥和的节日气氛，我市将于2月4日下午至5日
晚上，在江东中路酒吧街举办2023茂名年例嘉年华暨
高凉预制菜展销集市，以本地预制菜企业为主，同时
邀请荔枝、龙眼、橘红、沉香、三华李“五棵树”相
关产品企业参展。现场设置预制菜及农产品展销展
区，设预制菜年例宴，进行年例民俗表演，连续两晚
邀请网红乐队及歌手现场演出助兴，打造潮流创意集
市和开展“欢欢喜喜闹元宵”活动等，让市民一站式
吃喝玩乐全打卡！

本次活动由茂名市商务局、茂名市农业农村局、
茂名市发展集团有限公司主办，茂名日报社承办。

“年例”是粤西人民过年的传统贺岁方式，也是粤西
最隆重的民俗活动，在2012年被列为广东省非物质文
化遗产，列入“茂名十大文化名片”，农历正月到二
月这段期间正是茂名最热闹的“年例期”。2023 茂名
年例嘉年华暨高凉预制菜展销集市旨在落实市委市政
府全产业链打造“五棵树一条鱼一桌菜”的工作部
署，利用“年例期”推广茂名预制菜，打造“年例预
制菜”，以此为抓手持续推动农业优质高效发展、持
续做大做强；同时展示预制菜发展成果及“山海入
味，不时不食”的高凉美食文化，在元宵节期间让市
民感受“趁墟看年例，欢乐闹元宵”的喜庆氛围，展
现我市浓浓“烟火气”，进一步擦亮茂名年例文化名
片、预制菜金字招牌及高凉美食品牌。

好吃——
预制菜及农产品展销、年例宴、汤圆大派送等共享

美味

如今，预制菜正越来越多地走上寻常百姓家的餐
桌。食在广东鲜在茂名，山海入味不时不食，茂名作为
广东省第一农业大市，正全产业链培育荔枝、龙眼、沉
香、化橘红、三华李“五棵树”和罗非鱼“一条鱼”以及“一
桌菜（预制菜）”等一批超百亿级现代农业产业集群，在
农产品精深加工上下功夫，不断提高农产品附加值、产
业竞争力。目前，茂名市拥有规模以上预制菜加工企业
33家，年产量约11.85万吨，年产值约34亿元。其中，规
模以上的预制菜加工企业主要以海产品、淡水鱼虾等水
产类加工为主，主要集中在电白区、滨海新区、茂南区、
化州市一带；畜牧类主要以猪肉、鸡肉加工为主。

预制菜作为本次活动的主角，亮点满满。2月4日下午
3:00-5日晚上10:00在酒吧街北段商铺进行预制菜及农产
品展销，展示销售预制菜及“五棵树一条鱼”相关农产品，市
民可以现场试吃等；2月4日和2月5日晚上6:00连续两天
推出丰盛的预制菜年例宴，市民可与家人朋友齐齐“吃年
例”，共享美味盛宴。同时，主办方在2月4日和2月5日下
午4点还会开启“甜蜜过元宵”汤圆大派送活动，爱心商家
为现场市民免费派送汤圆，共享元宵节的喜庆、甜蜜。

好玩——
网红乐队献演、现场猜灯谜赢礼品欢度元宵

记者从主办方获悉，2023 茂名年例嘉年华暨高凉

预制菜展销集市将于 2 月 4 日下午 3:00 举行简单而隆
重的启动仪式。活动期间每晚都会邀请网红乐队及歌
手现场演出助兴。迷人夜色下绚烂灯光中，伴随带感
的旋律，清新动人的歌声让人陶醉，点燃新年夜生活的
灿烂烟火。

欢庆元宵佳节，让市民“沉浸式”参与的灯谜游戏
必不可少。2月4日下午及2月5日将全天开展“欢欢喜
喜闹元宵”活动，现场开展大型猜灯谜活动，所有观展
市民都可参与，猜对的可领取礼品一份。现场还有各
式各样创意灯笼、糖画、公仔棉花糖、糖葫芦等小摊，营
造热闹喜庆的元宵氛围。此外，2月4日下午及2月5日
下午，还将进行茂名日报社全媒体小记者现场采风活
动，组织茂名日报社全媒体小记者约300人分批到场参
加活动，通过小记者的镜头、笔触宣传活动，感受传统
节日的魅力。

好逛——
潮流创意集市打造茂名人的“星光夜市”

夜幕降临之时，2 月 4 日下午 3:00 -5 日晚上 10:
00 在酒吧街北段商铺前方人行道进行的潮流创意集
市，将为茂名人打造一个“星光夜市”，不少年轻人
以地摊、帐篷、车尾箱等形式进行摆摊，晚上挂上
照明灯、气氛灯、彩灯，打开音响，柔和音乐下一
个个摊档开张了，繁华热闹，沿江路的美，不仅仅
展现于炙热发烫的阳光下，也存在于流连忘返的星
光夜色中。

（茂名日报社全媒体记者 潘宇丽）

好吃、好玩、好逛，城市“烟火气”满满！
2023茂名年例嘉年华暨高凉预制菜展销集市明日盛大开启


