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小记者
小记者投稿邮箱：mmwbxjz@126.com

元宵节的晚上，我和小伙伴们来
到了江东中路，参加了在这里举办的
年例嘉年华暨高凉预制菜展销集市的
小记者活动。

当我走进嘉年华现场时，只见路
边的树上挂满了五颜六色的灯笼和彩
灯，好看极了！来到现场的人特别
多，每个人的脸上都露出了开心的笑
容，真热闹啊！这里摆满了各种特色
美食：牛杂、墨鱼饼、扣肉、脆鱼片等
等，每到不同的档口都能闻到不同美
食的香味，而且商家为了吸引更多的

顾客，还让我们免费试吃各种美食，
真的太开心了！

今天是元宵节，所以我们都试吃
了汤圆。一个个胖嘟嘟的汤圆，加上
五颜六色的外型，显得十分可爱。一
口咬进去，馅就会从里面流出来，甜
甜的糯糯的，特别可口。接着我们又
品尝了茂名的特产：香糯的年糕、香
酥的墨鱼饼、Q弹爽口的酸菜鱼，美味
又多汁的碱水面、冰糖葫芦……

更让我兴奋的是，当晚还有猜灯
谜的游戏，每个灯谜都很简单，我一
连猜对了好几个灯谜，还获得了一些
小礼品。这里还有文艺表演，舞狮队
在街上耍了起来，那一个个灵敏的动
作让我赞叹不已，还有网红歌手的歌
声很悦耳，架子鼓的鼓手也演奏得特
别酷。

这次小记者活动不仅让我更好
地了解茂名地区年例这种传统文化，
还让我品尝到了很多茂名的特色美
食，同时也加深了我和小伙伴们之间
的友谊。最后我祝大家阖家幸福，团
团圆圆。

有趣的元宵节
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万象始新“兔”猛进，喜庆元宵春
意满。

2 月 4 日下午，我怀着无比激动
的心情，参加了茂名日报社组织的茂
名年例嘉年华小记者采风活动。我
们在指定的地点集合后，一起参加了
热闹又隆重的启动仪式，看到了舞狮
表演、狮子“逗”红包的可爱场面。看
到狮子在舞台上灵活地跳来跳去，我

内心感叹道：“民间真是有高手啊，要
是有机会的话我也要去学习学习。”

启动仪式结束后，我们跟随叶老
师来到了预制菜以及农产品展销地、
潮流创意集市。在这里，我吃到了网
红西红柿鱼片，那鱼片就像是果冻一
样Q弹爽口，真是人间美味啊！还有
传说中的电白美食猫屎糖，口感甜甜
的，有点粘牙，和蜂蜜的味道一样，我
特别喜欢。除了猫屎糖之外，我还吃
了钵仔糕，有芒果味、草莓味、西瓜味
和提子味，我吃的是最爱的芒果味。
这里还有很多的美食，太多美味我都
品尝不过来了。

沿着沿江路一直走下去，我们还
看到了架子鼓表演，现场的音乐嗨翻
了，真的有着浓厚的过节气氛呢！

下一次，我一定要带上我的小伙
伴们来感受下茂名年例。外地的朋
友们也欢迎你们过来茂名玩哦！滨
海绿城、好心茂名欢迎你们！

开心年例嘉年华
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2 月 5 日晚上，我参加了在江东
酒吧街举办的茂名年例嘉年华暨高
凉预制菜展销集市小记者采风活
动。一下车，我老远就能看到集市
里游人如织，香气四溢。

走进集市，各种各样的美食便
呈现在我们眼前：有佛跳墙、五香扣
肉、脆肉罗非鱼、牛杂、东坡肉等等，
香气扑鼻。正当我和大家一起观赏
美食的时候，忽然想起我还有采访
任务——我是茂名日报社全媒体小
记者代表，还要采访报社的车社长
呢！于是在报社大记者的指导下，
我赶紧准备采访稿。我一边思考一
边嘴里念念有词，经过一段时间准
备，我终于有了足够的采访自信。

不一会，车社长来到了集市。
报社的叶老师便带着我朝着车社长

的方向走去。车社长看到小记者来
到面前，很开心，首先随和地给我们
上“采访知识课”，他说：在采访前，
采访者要与被采访的人先交流一
下。噢，这一点我原来没有注意到
呢，车社长和大记者们的“现场教
学”，给现场的小记者们又上了一课。

采访正式开始了。我以茂名日
报社全媒体小记者的身份提出了

“专业”问题：“尊敬的车社长，新年
好！请问车社长，这次活动的目的
和意义是什么？能跟我们小记者说
说吗？谢谢！”车社长首先对小记者
和辅导老师们表达了新年祝福，然
后具体介绍了年例集市活动的目的
和意义，他说：“年例是茂名一个非
常有特色的民俗文化，希望通过这
个活动更好地传承这种非遗文化。”
通过车社长的回答，我们小记者也
明白了这个活动对促进本地消费和
丰富市民文化生活的积极意义。“谢
谢车社长！”我为自己顺利完成采访
车社长而高兴。

采访完后，我又去逛了集市，展
销商都在大声推销自己的商品，引
来了一批又一批的顾客来品尝。我
买了一串冰糖葫芦，酸酸甜甜，味道
好极了！这次小记者活动以一个完
美的句号而结束！

年例嘉年华集市采访记
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“真好吃！”一群小记者吃货们边
吃边赞叹着。你猜我们在哪里？哈
哈，我们在江东中路做年例呢！

2 月 4 日那天下午，我们小记者满
怀期待地来到江东中路，参加 2023 茂
名年例嘉年华暨高凉预制菜展销集市
活动，听说“好吃、好玩、好看”是本次
活动的亮点。这可不，你看！鸡蛋葱
花卷、食惯嘴、牛杂、墨鱼饼……都是
我们茂名的特色美食呢！还有各种各
样的糖画、棉花糖、糖葫芦等小摊，呀，
全是我最爱吃的，一时还真不知道去
试吃哪样呢。我拿了一小碗牛杂，牛
杂吸足了汤汁的味道，散发出诱人的
香气，真叫人垂涎欲滴。我的口水都
要流出来了，实在忍不住了，我狼吞虎
咽地吃了起来。不一会儿，牛杂就被
我消灭干净，连一滴汤汁都不剩。我
抹了抹嘴巴，满意地咂咂嘴巴，真是回
味无穷！其他的小伙伴们也个个吃得

心满意足，能和大家齐齐“食年例”，真
是开心极了！

如果你吃饱喝足不尽兴，瞧，小舞
台那里还有网红乐队现场演出助兴
呢！还有最受欢迎的猜灯谜，许多市
民朋友就是冲这个过来的。开始猜灯
谜了，主持人手拿写着灯谜的纸条，当
读到“尽收眼底（打一成语）”，我正抓
耳挠腮，百思不得其解时，妈妈马上回
答：“一览无余！”答对了！我们获得了
粮丰园提供的奖品，妈妈顿时开心得
跳起来，跟个小姑娘似的，一旁的游人
也哈哈大笑起来，真是热闹极了。

当夜幕降临，“试吃街”秒变“潮
流创意街”。一些年轻人用地摊、车
尾箱等形式来摆摊，挂上气氛灯、彩
灯，伴着温柔的音乐，一个个地摊开
张了，变成了“星光夜市”。疫情这几
年，逢年过节，街上总是有些冷清。
如今，那些美好的烟火气终于回来
了，我希望大小朋友们都来这里，感
受别样的“年例”。

回家路上，我听妈妈说，年例是咱
们茂名的传统文化节日，有“年年有
例，岁岁有期”之意。我最喜欢的莫过
于“食年例”啦！借着年例，亲人欢聚
一起，品尝家乡美食，畅谈时代和国家
的变迁繁荣，展望新一年的希望，还有
各种唱大戏活动……多么热闹啊！真
希望我们能传承好这一民俗文化，将
它一代代流传下去。

别样的“年例”
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