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茂名晚报讯 记者陈琴 通讯员黄林
明 邱秋梅 昨日上午，茂南区又成立一个
人大代表“双助”工作站——袂花镇顿标

“双助”工作站，同时袂花江支流生态综
合整治项目动工建设，该项目的动工响
应了市委市政府最新发展定位和工作部
署与要求。

顿标“双助”工作站在建站之前，围绕
乡村振兴及社会治理方面，协助袂花镇委
镇政府开展了大量工作。建成了顿标水济
车村第一个运动场所，重新修建了水济车
灌溉渠，顺利完成了Y150乡道的“单改双”
及黑底化工程，美化绿化工程。

顿标“双助”工作站的建成，茂南区、镇
两级人大代表将通过做活工作站工作，并
结合顿标毗邻美丽袂花江这一实际，按
照“农旅融合、多位一体、各美其美”为原
则，深入挖掘当地的文化旅游资源，将沿
线旅游景点及美丽村庄串珠成链，计划

打造欣赏鱼养殖、沙漠玫瑰园、书法名家
工作室、“头等舱”民宿等项目，大力发展
乡村旅游，促进文旅融合、康旅融合，实
现乡村振兴。

本次顿标村双助工作站揭牌暨袂花江
支流生态综合整治项目动工，对袂花镇人
居环境整治意义重大。该人大代表“双助”
工作站站长陈南表示，积极建好用好人大

“双助”站，利用“双助站”，联合辖区群众，
紧紧围绕市委市政提出的“袂花江时代”发
展指向，协助镇委镇政府处理工农关系，凝
聚辖区资源，撬动社会资本，为袂花江的亮
化美化及袂花江支流的整治作出顿标“双
助”工作站的一份贡献。

活动中，与会领导及嘉宾共同为工作
站揭牌，活动现场还举行了项目签约仪式、
捐赠仪式及书法名家赠送墨宝仪式，大家
纷纷为当地乡村振兴出谋划策、慷慨解囊，
用实际行动助力建设美丽宜居乡村。

茂南顿标“双助”工作站揭牌暨袂花江支流生态综合
整治项目启动

凝聚资源
为袂花江亮化美化作贡献

茂名晚报讯 记者陈琴 夜幕下,市
区的官渡公园色彩斑斓，景色怡人，市
民们或散步、或跳舞、或赏景……无不
惬意地享受着这份悠闲。在公园东
侧，已退休的陈远明正在欢乐地歌唱，
向过往行人一展歌喉，也向大家传递
快乐与幸福。

以歌声传递快乐与幸福

官渡公园东侧的一块小空地就是陈
远明演唱的“舞台”，“舞台”虽小，设备只
有一个音响、两个话筒、一个手机支架，
但在此驻足聆听、观看的人却不少，大家
有的跟着一起打节拍，有的拿出手机拍
照、拍视频，有的用手机打灯光，像是一
场小型的演唱会。“来公园散步，走累了
就来听听歌，身体和心情都得到放松。”
一名在现场观看的群众说。

陈远明今年 61 岁，刚退休不久，曾
是一名公交车司机。为什么会来公园唱
歌？他向茂名晚报记者介绍，自己家住
附近，公园空气好，环境优美，只要天气

好，每天上午和晚上都会来公园唱歌大
约两个小时。他说：“唱歌是一件很快乐
的事情，尤其是唱一些节奏欢快的歌曲，
能让人忘记所有烦恼，给人带来好心
情。”他表示，虽然自己的唱功并不是很
好，但希望能给人带来更多快乐，让大家
更有幸福感。

为热爱勤学苦练

陈远明并非一直都喜欢唱歌，大约
两年前他在小东江散步时看到有人唱
歌，于是他也萌生了学唱歌的念头。说
干就干，他开始学第一首歌，但因毫无基
础，又没有专业的老师指导，他学了很久
才学会一首歌。虽然有诸多不易，但他
没有放弃，又学了第二首，接着就越学越
多，然后他买了音响开始在公园唱。当
时，还在上班的陈远明业余时间一有空
就扎进KTV，自己一人在KTV练歌。“不
是那种豪华的KTV，当时唱几个小时只
要10块钱，所以经常去练歌。”

陈远明的“歌迷”都知道，他几乎都

是一首接着一首地唱，40多首歌一唱就
是两个小时左右，全程不看歌词。他的
歌单包含抒情、爱国、爱家等等，有粤语
的，也有普通话的。他说：“粤语歌曲我
比较拿手，普通话的歌我比较唱不好，普
通话不标准。”

如此多的歌词，全部记住可不是一
件容易的事情，陈远明对此十分执着。
他告诉记者，最开始的时候他也是要看
歌词才会唱的，直到去年年底开始就不
用再看歌词了。记歌词要花不少心思，
他习惯早上起床就先练几首歌，平时吃
饭、睡觉时脑子里想的都是歌词，自己开
车出行的时候也听歌、记歌词。

用歌唱结交好友

去年，陈远明退休了，他有了更多时
间来练歌、唱歌。除了在官渡公园唱，他
有时还去露天矿生态公园、福华社区公
园、文化广场等地唱，和朋友聚会时他会
唱，出门去旅游时他也唱，在各种场合他
都喜欢唱几首歌。

学唱歌让陈远明认识了很多歌友，
黄丽梅便是他的歌友之一。黄丽梅告诉
记者，她认识陈远明时，他的唱功还较
差，现在已经有了很大提升，大家都很喜
欢听他唱了。有时候陈远明的歌友们也
来与他合唱，或为他助阵献唱，他对歌友
们的捧场也十分欢迎。他说：“大家都喜
欢唱歌，大家互相学习，互相帮助，共同
提高，这也是很幸福的。”

陈远明的家人对他唱歌十分支
持，妻子梁远梅时常来公园听他唱歌，
有时两人也会合唱一首。在陈远明的
影响下，他的大女儿也喜欢上唱歌，目
前开始在学唱歌。陈远明还创作了许
多短视频，在线上与网友们分享自己
唱的歌曲、或讲述自己对生活的看法
等，受到众多网友的好评，单条视频最
高点击量达 13000 多。如今，他家里也
置办了点歌台、音响等设备，方便练
歌，他还买了许多艺术性的服装，用于
唱歌时穿，他表示会将这份热爱一直
保持下去。

热衷在公园唱歌，40多首歌连唱无需看歌词

退休老人陈远明欢乐歌唱传递幸福

茂名晚报讯 记者张丁文
“今天我组装了一台机器人，它能
发光还会动，太好玩啦！”2 月 15
日下午，由茂名市科学技术协会、
茂南区科学技术协会主办，茂南
区南华小学、茂名市微思特科普
教育基地协办的“培蕾科普行动”
在茂南区南华小学成功举办。活
动以科普进乡村“复兴少年宫”的
形式，开拓青少年的视野，培养动
力和思维能力，提升青少年的科
技素养。

怎么组装机器人小车？怎么
把编写好的程序导入机器人？活
动现场，科普志愿者正耐心细致
地向南华小学 30 多名三至六年
级的学生介绍编程机器人小车的
组装和调试方式。在科普志愿者
的指引下，一部部由学生亲手组
装机器人纷纷“亮相”，他们迫不
及待地测试机器人的各项功能，
现场一片欢声笑语。

“孩子们动手组装、调试机器
人的过程，就是对他们逻辑思维
能力、动手操作能力和创造思维
能力的一种训练。”科普宣讲员介
绍说，当天活动用到的机器人是
一种低门槛的教育机器人，非常
适合初学者使用，通过简单安装
和编程就能实现机器人循迹移
动、机器人避障、遥控机器人、播
放各类声光特效等功能。

据 了 解 ，“ 培 蕾 科 普 行
动”——科普进乡村“复兴少年
宫”活动由市科协、茂南区科协主
办，结合基层未成年人的兴趣需
求以及当地优秀传统文化，利用
现有场地设施，依靠志愿服务力
量，为孩子们打造安全快乐的第
二课堂。主办方将继续在我市各
乡镇策划开展形式多样的“复兴
少年宫”活动，让广大未成年人乐
享集科学性、知识性、趣味性于一
体的科普大餐。

市科协“培蕾科普行动”
走进茂南区南华小学

陈远明正在官渡公园唱歌，吸引了不少“粉丝”驻足围观。 吴昊 摄陈远明向记者展示他平时唱歌时会穿上的“特色”衣服。茂名日报社全媒体记者吴昊摄
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