
0404
2023年2月23日 星期四首席编辑：柯泽彪责任编辑/版面设计：莫离羽茂闻

茂名晚报讯 茂名市第八届全民健身
徒步节将于本周星期六早上拉开序幕。本
届徒步节以“逛晏镜·疍家墟 看茂名乡村
振兴”为主题，线路为：【起点】中国第一滩
→滨海绿道（为民好心广场、团结好心广
场、和谐好心广场、茂名南海影视基地）→
晏镜→【终点】塘霞俚街，全程约 8 公里。
昨日，记者走进徒步路线，提前为市民“踩
点”，一探沿途美景。

本届徒步节以疍家墟为链心，沿途以
中国第一滩、虎头山、有福城、塘霞俚街、塘
霞客厅、皮鞋街等重要节点为链珠。从中
国第一滩观景平台启动后就沿着水东湾新
城海岸带的滨海绿道出发，在这风和日丽
的春季享受一段充满茂名地方文化的旖旎
滨海风光。

从起点出发，映入眼帘的首先是一片
整齐有序的椰林，伴随着南海涛声连连，漫
游绿道，树影婆娑，怡然自得；继续往前不
到一公里，为民好心广场的春花开得正艳，
与耸立在正前方的大铁锚相互点缀；沿途
前行，一路的防风林在海风的吹拂下翩翩
起舞，也形成了一段又一段的天然“遮阳
棚”；接下来还有巨型“海螺”、南海渔船、塘
霞俚街等赏心悦目、生动有趣、美丽动人的
美景、美食，等大家前来打卡！

据主办方透露，第八届全民健身徒步

节还包含了“疍家文化”趣味打卡活动、
“疍家文化”文艺展演、“红心向党舞动幸
福”排舞表演、“融疍家文化 展晏镜风情”
摄影作品展、乡村振兴产品展销、“好心茂
名”非遗主题展等丰富多彩的活动内容。
此外，参与徒步的市民还可以在欣赏沿途
美景的同时，举起手机留下美好瞬间，参与
主办方举办的手机摄影大赛。

作为备受市民喜爱的群众体育活动，
茂名全民健身徒步节已连续举办了七届，
三年疫情后如今再次重启，市民按捺不住
内心的“躁动”，纷纷约上三五好友一起“春
游”，踊跃报名参加徒步节。若需报名的市
民朋友可采取电话预约或现场报名两种方
式，现场报名参加徒步节的市民可在报名
现场直接领取徒步物料。报名及咨询电
话 ：0668-2963821、2836518。现场报名地
址：茂名市迎宾四路156号茂名日报社7楼
科教文卫部。

本次活动由中共茂名市委宣传部指
导，中共茂名市直属机关工作委员会、广东
茂名水东湾新城建设管理委员会、茂名市
文化广电旅游体育局、茂名市农业农村局、
中国石化集团茂名石油化工有限公司工会
委员会、茂名日报社共同主办，由广东海龙
阁饼业有限公司总冠名。

（茂名日报社全媒体记者 严志强）

茂名晚报讯 冰雪写精彩，一起向未来。2 月 22
日～26日，“一起向未来”中国冰雪运动摄影大展巡展
暨中国摄影名家聚焦“好心茂名·美丽晏镜”活动在我
市举行，一批全国摄影名家齐聚茂名，打卡露天矿“好
心湖”、晏镜岭、根子贡园等标志性景点，用镜头讲好
茂名故事。

活动由中国文学艺术界联合会、中国摄影家协
会主办，中共茂名市委宣传部、中国摄影报社、广东
省摄影家协会、茂名市文学艺术界联合会承办，茂名
市摄影家协会协办，旨在推动我市摄影产业高质量
发展，助力茂名打造“中国摄影创作基地”“中国摄影
之乡”。

中国冰雪运动摄影大展巡展25日开幕

作为国家级专业摄影展，“一起向未来”中国冰雪
运动摄影大展集纳了中国摄影家协会北京冬奥会摄影

小分队队员用心、用情、用力构筑

的影像记录，囊括了100多幅全国各地摄影师锚定冬奥
和冰雪主题的倾情创作，用光影瞬间歌颂我国体育健
儿不畏强手、顽强拼搏、为国争光的精气神。从不同视
角记录和呈现了北京冬奥会、冬残奥会的精彩瞬间，用
摄影作品讲述了中国故事，展现了中国力量。

本次巡展将于 2 月 25 日在茂名市博物馆隆重开
幕，届时茂名市民可以大饱眼福，感受冰雪运动的魅
力和精彩！

展览时间将持续到3月25日。

摄影大咖交流会约定你

本次活动邀请了摄影大咖与市民进行精彩的主
题交流。

昨晚，中国摄影家协会副主席杨越峦在中国电信
茂名分公司大楼三楼大会议室举行《摄影是爱的艺术》
专题交流会，吸引了摄影爱好者纷纷到场聆听。

2 月 25 日下午，中国文联副主席、中国摄影家协
会主席李舸将在茂名影剧院进行《守正创新，以中国

式摄影语言丰富人民精神世界》专题交流会。李舸同
时也是一名时政新闻记者，亲历了从党的十四大到党
的二十大历次盛会，他结合自身经历，运用生动形象
的语言讲述了影像创作的心路历程及背后故事。

摄影名家将齐聚茂名采风

2 月 23 日～26 日，中国文联副主席、中国摄影家
协会主席李舸，中国摄影家协会副主席、原《解放军画
报》社社长柳军，中国摄影家协会副主席杨越峦，《中
国摄影报》社社长赵迎新，广东省文联副主席、广东摄
影家协会主席李洁军等一批摄影名家，以及湛江、阳
江、江门、云浮等地的摄影家协会团队将齐聚我市，亲
临露天矿“好心湖”、油城墟、塘霞俚街、晏镜岭、童子
湾、根子贡园等茂名标志性景点进行采风，用镜头记
录茂名美景，讲好“好心茂名”故事。

(茂名日报社全媒体记者 陈珍珍 通讯员刘颖 罗
迪科)
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