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茂名晚报讯 通讯员黄诒高 冯章 3月
4日下午，高州市古丁镇大冲村小学操场
上传来一阵阵的欢声笑语，由该村村委会
组织的庆三八妇女节系列活动正在举行，
妇女们乐在其中。

当天下午一点多钟，该村的妇女们高
高兴兴来到村小学的操场上，排着队伍签
领节日礼物，每人一份，大家特别开心。

紧接着，各种庆祝活动一个接着一
个，有舞蹈表演、盲人击鼓、拔河比赛、
夹气球……村中舞蹈队首先舞动起来，队
员们穿着红衫白裤或黑裤，踏着强劲的节
拍起舞，动作娴熟，活力十足，赢得阵阵
喝彩声。“盲人击鼓”高潮迭起，引得现

场笑声不断。妇女们蒙住眼睛，原地转一
圈，然后小心翼翼走向几米以外的地方击
鼓，走偏路、击错鼓的比比皆是，大家笑
得前俯后仰。拔河比赛、夹气球等活动也
是精彩纷呈。

最后，大家凭着活动积分，领取纸
巾、洗衣液等活动奖品。一位七十多岁的
舞蹈队员在活动后说：“参加今天的活动
真开心！”

近年来，大冲村委会坚持以党建为引
领，组织群众积极开展各种文体活动，大
大提高了群众的幸福感。据悉，古丁镇的
其它村委会也将在三八妇女节期间举行系
列庆祝活动。

古丁妇女欢庆三八节

培育和践行社会主义核心价值观

近日，市愉园小学校园内外都热闹起来，身穿校
服的少先队员在辅导员的带领下，分头开展创文巩卫
红领巾小小志愿者活动。他们有的在擦拭饮水机，有
的在打扫街道，大家分工合作，干得热火朝天。附近
居民见状，都竖起了大拇指。而这，是该校开展学雷
锋活动的一个缩影。

记者了解到，该校紧紧围绕“培根铸魂、立德树
人”根本任务，在青少年中培育和践行社会主义核心
价值观，开展好“扣好人生第一粒扣子”系列活动，
在全面推进素质教育的过程中，结合好心茂名精神，
每年都开展学雷锋活动月活动。该校副校长陈绮桦告
诉记者：“我们举办活动，主要是想勉励学生向雷锋
叔叔学习，热爱祖国，勤奋学习，乐于助人，做新时
代的‘小雷锋’，为茂名创建全国文明城市贡献自己
的力量。”

在学雷锋活动月，该校还组织开展“红色主题
阅读，传承红色基因——讲身边的雷锋故事”演讲
比赛。各年级的各中队选手在赛前都作了精心准
备，以身边的真人真事为素材，讲述了发生在自己
身边的好人好事，从不同角度赞美了那些无私奉献
的身边人，让同学们真正感受到雷锋精神并不遥
远，就在身边。各年级夺得第一名的学生还声情并
茂地在全校师生面前进行了展示，把学雷锋活动月
推向高潮，把雷锋精神播撒在校园的每一个角落，
播种进每一个师生的心田。

打造“最美身影”品牌特色活动

“三尺讲台上，您在黑板上奋笔疾书，您的背
影，仿佛打开一扇通透的窗户，让我们领略了崭新斑
斓的世界……”该校少先队员以写诗歌的形式，记录

“校园最美身影”，传递正能量……这就是“雷锋精神
伴我成长，争做好心愉园少年”主题中队会，少先队
员以写一首诗歌等形式，记录“校园最美身影”。

为了引导少先队员发现榜样的美，老师们积极引
导学生从日常生活中去发现，用耳聆听，用眼观察，
用心感悟。同时，引导学生从“行动美”“心灵美”
两大方面去挖掘榜样的美。目前，“最美身影”已成
为该校的品牌特色活动。当中，成立“最美身影”宣
讲团，由家长志愿者、最可爱的人和大队委在校园内
进行宣讲活动，弘扬正能量；利用周一晨会，开展

“国旗下讲话——寻找身边最美的身影”，让队员们通
过自己去发现榜样，从儿童的角度去感受榜样带来的
力量；定期开展“最美身影，感动你我”年级演讲比
赛，让少先队员们知悉更多的榜样；以“向最美身影
表衷情”为主题，让队员们自主表达对榜样的认识，
述说在榜样影响下发生的改变。“我们激发少先队员
自主寻找‘最美身影’，开展‘体验教育’，打造品
牌。在寻找‘最美身影’过程中，让少年儿童对榜样
认识的过程与其实践体验相一致，伴随着实践层次的
递进，儿童的知、情、意、行也会逐渐地养成。”该
校大队辅导员杨杰说。

通过活动引导学生传承雷锋精神

“由于这里生活条件差，生活水平低，学生们的
家庭都十分贫困。当孩子们拿到你们的物资时，脸上
浮现出幸福的笑容，家长们流露出感恩的微笑……”
这是一封来自新疆疏附县乌帕尔镇小学的感谢信。信
中尽是该校师生、家长对市愉园小学师生的感谢。原
来，市愉园小学的杨少婕老师曾在当地支教，回茂后
仍牵挂当地学生，并把他们的困境告知学校领导。

为了弘扬雷锋精神，为贫困地区的孩子送去力所
能及的帮助和温暖，激发学生关爱他人，该校开展了
爱心衣物捐赠活动。学生们积极参与，认真仔细挑选
衣服，进行清洗打包，并想象着自己挑选的衣服这份
礼物“飞”到偏远地区小朋友手中时的情景。当收到
感谢信时，学生们心中充满喜悦。这是助人为乐的喜
悦，这是无私奉献的喜悦。一家长说：“活动很有意
义，既让孩子学会珍惜，又教会他们热心助人。”

除了在学生中开展活动，该校还开展“小手拉大
手”学雷锋活动，创建“好心校园”，师生捐资扶贫
助学 6万多元，并建成“好心长廊”“好心亭”“好心
书吧”，种下一棵颗“好心树”。

传承和发扬雷锋精神，从自身做起，从身边的小
事做起。记者了解到，市愉园小学正是通过一个个小
活动，引导学生进一步学习传承雷锋精神，提升道德
品质，增进身心健康，促进全面发展，让雷锋精神在
校园蔚然成风。

学雷锋演讲

创文巩卫红领巾小小志愿者活动

创文巩卫红领巾小小志愿者活动

市愉园小学以活动为载体传承优良传统

让雷锋精神在校园内外发光

开展“好心少年”评
选、主题中队会、“小手拉
大手”学雷锋活动……刚
出炉的第九批广东省学雷
锋活动示范点——茂名市
愉园小学，正是以培育社
会主义核心价值观为核
心，以各类活动为载体，积
极开展精神文明建设，引
导学生继承优良传统，让
雷锋精神在校园里闪光。
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