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钟春木是土生土长的电白麻岗
人，1986年生，从小就喜欢涂涂画画，
而且动手能力极强。上学后，他的画
画天赋逐渐显露，尚读高中时他就成
立了自己的美术工作室。

钟春木在广州美术学院中国画
教育专业毕业，当时有学校开出年薪
16万的条件邀请他去当老师，但是希
望有更大创作空间的他拒绝了邀请，
留在广州经营自己的美术工作室。

2013年，钟春木工作室附近有机
构对尺八进行推广，请日本来的老师
进行讲课，他一听到就喜欢上了这种
从来没有听过的音乐，得知这是曾经

失传的中国传统音乐，他更加喜欢
了。“尺八的声音悠远空灵，令人充满
憧憬，也许是冥冥中注定的缘分，那
种声音像是恋人一见钟情一样。”钟
春木说。

暂时抛下手头繁忙的工作，钟春
木很认真地听完了老师的尺八课
程。虽然这个时候是他美术工作室
最红火的时候，每天都忙得不可开
交，但是他只要有时间就练习吹奏尺
八。当时国内对尺八了解的人少之
又少，很难找到一管好的尺八吹奏，
自小动手能力极强的钟春木就尝试
着自己找材料自己制作尺八。

一见钟情爱上了尺八

电白一名85后的尺八情缘
春天，生机盎然。在电白

区麻岗镇一栋普通的民房里
传出一阵悠远空灵、苍凉辽阔
的音乐，恬静的音色让人感觉
既清新又治愈。吹奏乐曲的人
叫钟春木，他手中的乐器是他
自己制作的，是较少人了解的
中国传统乐器尺八——一种竹
制管乐器，外形和竹箫和竹笛
有点相似，但所产生的声音风
格与竹箫和竹笛大不相同。

尺八在唐代从中国传入
日本，日本僧人用尺八来演奏
古典音乐，现代日本甚至把尺
八同摇滚乐融合一起，尺八成
为很多日本动漫当中的配乐乐
器，比如火影忍者的主题曲。
令人唏嘘的是，尺八这种发源
于中国的传统乐器自宋代后在
中国曾经几乎失传。作为一名
85后，钟春木为何会和尺八结
缘？钟春木在电白老家向茂名
晚报记者一一道来。

文/茂名晚报记者何康源
图/茂名日报社全媒体记者 黄信涛

2019年底，钟春木离开了大理，他没
有回到大城市广州，而是回到了老家电
白麻岗镇的农村。“父亲车祸去世，妈妈
老了，我如果不回去照顾妈妈，等到她走
了，我一定会后悔莫及。”上大学后钟春
木就很少在妈妈身边，他在苍山上过上
隐居的生活也让妈妈担心不已，“她甚至
担心我是不是出家了。”钟春木有点哭笑
不得地说。

2019 年底有一次和妈妈通电话，感
觉到妈妈真的老了，他毫不犹豫就决定要
回到老家照顾妈妈。回到老家后，钟春木
一边照顾妈妈，一边继续自己的尺八情
缘。老家一楼有三个房间，全部给他改造
成了制作尺八的作坊——一个房间是“仓
库”，堆放他从全国各地带回来的竹子，一
个房间是制作尺八的“车间”，还有一个房
间是尺八样品和精品的“展示厅”。房间
不够用，他还将家门口的一个泥砖房也改
造成制作尺八的场所。

老家那个堆放竹子的“仓库”有几千
根竹子，都是钟春木去全国各地挖回来
的。每年到了合适的季节，他就会委托姐
姐照顾妈妈一两个月，自己到处去寻找合
适制作尺八的材料。钟春木说：“尺八的原
材料主要是竹子，但选材要求比较高，尺八
需选择合适粗度，竹纤维紧密，内壁较厚的
竹子为佳，桂竹就是比较合适的。桂竹也
叫刚竹，相对其他品种竹材较硬，广东很少
桂竹，一般高海拔的桂竹比较好，纤维细
腻，中国内陆重庆、四川等地的桂竹较
好。七节六目黄金把位的竹材特别少，尺
八歌口必须在竹节上，且各个孔必须在距
离竹节特定距离，另外竹材的大小、弯曲
度、节距都有非常严格的要求，加上一般
尺八必须带根部，故一片很好的竹林中，
一般仅有一两根竹子适合制作尺八。”

好不容易选好了尺八材料，还不能立
即制作，必须存放 3-5 年以上，才可以制
作尺八。钟春木说，哪怕不算材料存放的
时间，一根好的尺八从裁切材料开始，到
制作完成，起码要用 3-6 个月时间，有些
精品甚至花了几年时间不断调整。尺八
制作可以分为填土尺八和地无尺八两类，
填土尺八需要根据竹材条件进行内壁的

填充补土，地无管反之。每根竹材都不一
样，调整内壁达到想要的音质，这个过程
是制作尺八的最难之处，需要不断尝试，
积累经验，对不同竹材判断，发挥竹材本
身优点。一根好尺八吹起来不但音质好，
还能感觉整根尺八都在震动，就像竹材每
个细胞都参与了共振，把竹材自身条件结
合尺八结构发挥恰到好处，这也是竹材尺
八不能完全复制的原因，制作整个过程全
部靠手工完成。很多工具市场上买不到
的，需要根据自己制作习惯制作一些工
具，比如镶嵌歌口的刀具、打磨内径锉刀
等。尺八的歌口、内径、孔位、孔大小等结
构都是相辅相成的。不同流派的尺八，根
据不同特点调整不同的结构来实现。制
作期间，制管师还要不停地试音调整，完
成后，进入微调阶段，每天或者隔天试一
下音，多次试音发现没有问题，认为达到
完美的程度了才算完成。在日本的传统
里，制作尺八的竹子必须是 7 节，钟春木
在制管过程中发现，只要竹子的材料好，
也不一定7节。他打破了这种思维禁锢，
现在制出的尺八无论是 7 节的还是其它
节数的，同样受到尺八爱好者的欢迎。

制作尺八可以说非常考验一个人的
耐心，而且没有钱赚。钟春木有一个朋友
是从事化工行业的，同时也是一名尺八爱
好者，他多次叫钟春木进军化工行业，这
样赚钱快。但每次钟春木都拒绝了他，

“适合人家的东西不一定适合我，我还是
觉得尺八和画画更适合我。”这个朋友很
无奈，只能每年都和钟春木买几十根尺八
送给朋友，既是支持钟春木，也是传播尺
八这种中国传统乐器的一种实际行动。

唯有岁月可抵岁月漫长。钟春木回
老家照顾妈妈后，和在一起多年的女朋友
成家了，有了孩子。为了更好地传播尺
八文化，他在邻镇树仔镇租了一家民房
成立了工作室。这家工作室是一座很普
通的民居，经过钟春木的巧手修整，艺术
气质立马显现出来，已经成为树仔镇的
网红打卡点。钟春木说：“我现在有三大
奋斗目标，分别是尺八、画画和家庭，希望
能够让更多的人爱上尺八这种中国传统
乐器。”

回老家生活对尺八热爱不改

“2016 年是我人生的一个转折
点，当时接受一个师姐的邀请，去云
南大理散心。没有人会想到我从大
理回到广州后，就把工作室都送给了
别人，去大理开客栈了。”钟春木说，
开了那么多年工作室，主要是对艺术
的热爱，但并没有赚到钱。去大理开
客栈也是和师姐合股，师姐出资金，
他出技术。所谓的技术是用自己的
美术天赋和动手能力相结合，亲自动
手将客栈打造成艺术天堂。“客栈的
每一张凳子、每一张床都是我亲自制
作的。”钟春木有点自豪地说：“附近
很多客栈老板都来找我设计客栈和
制作各种家具。”

自认为音乐天赋比不上美术天
赋的钟春木想不到在大理又和尺八
结缘，客栈邀请了一名著名的尺八老
师讲课，推广尺八这种中国传统乐
器。钟春木再一次系统地接受了尺
八的理论知识，在客栈的空余时间，
除了画画就是对着洱海吹奏尺八。

这次培训使得不少人喜欢上了
尺八这种古老的中国传统乐器，但是
不少人苦于没有一管好的尺八，看见
钟春木自制的尺八音质非常好，就请
求他帮自己制作尺八，慢慢钟春木成

了一名兼职制管师，找他制作尺八的
爱好者越来越多。

一边经营客栈，一边要画画创作，
还要花时间制作尺八，钟春木觉得自
己的时间越来越不够用。2017年初，
在朋友的邀请下，他毅然放下客栈的
生意，搬到苍山上一个几乎与世隔绝
的院子里住。钟春木说：“院子和外界
几乎没有联系，日常用品和快递等都
是由一名‘管家’下山代理，我基本是
年头上山，年底才下一次山，在这种环
境下，没有俗事的干扰，人的思想得到
了很大的提升，无论是美术还是音乐
都得到很大的提升。”

在山上的日子，钟春木除了制作
新的尺八，也经常维修破旧的尺八。
尺八的歌口是非常容易损坏的，哪怕
是轻轻的磕碰，也会影响发音。另外
尺八是竹子制作的，容易开裂。这些
问题需要专业的老师进行维修。需
要维修的尺八从全国各地寄到大理，

“管家”取上山后，经过钟春木的维
修，又由“管家”快递回去。

钟春木认为在大理的这段时光
是他在最困难的时候过了最好的日
子，他感叹道：“其实生活可以这么简
单的！”

隐居苍山三年专心制作尺八

钟春木工作室阵列着已制作好的尺八。

钟春木在挑选制作尺八的竹子。

钟春木
在精心制作
尺八。
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