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新华社北京4月5日电（记者张骁、李春宇）
为期三天的2022-2023赛季全国速度滑冰青年锦
标赛5日在国家速滑馆“冰丝带”开赛。本次赛事
由中国滑冰协会主办，设 3 个组别 38 个小项，共
有167名运动员参与角逐。

本次比赛是北京冬奥会后国内青年速度滑
冰最高水平赛事在“冰丝带”的首次亮相。为保
障比赛高水平进行，“冰丝带”启用冬奥赛时运行
保障团队和专业裁判员团队，曾参与冬奥制冰保
障工作的场馆冰务团队也再次“出征”，严格做好
冰温控制和冰面维护，助力运动员发挥出最佳水
平。

随着发令枪响，多名青年选手刷新个人最好
成绩。“‘最快的冰’滑度很好，非常‘走刀’，在这
里参赛也圆了一个梦。”获得500米女子乙组第三
名的青海队选手詹婷婷说，在冬奥场馆比赛，能
激发出运动员更强的竞技意识和荣誉感。

夺得中国男子速度滑冰冬奥首金的“大道飞
人”高亭宇也现身赛场为选手加油。冬奥会闭幕
后，他多次回到“摘金福地”推广速度滑冰运动。
看到这么多年轻选手在冰场驰骋，他感觉中国速
度滑冰项目发展“后劲十足”。

“能在世界上最好的平原速度滑冰赛场（之
一）体验、训练、比赛，这么好的条件是我们以前
不具备的。我 8 岁滑冰时，是在东北户外零下三
十多摄氏度的条件下进行的。”谈及对年轻选手
的建议，这位冬奥冠军说，“坚持你所热爱的。”

贵州省黔东南苗族侗族自治州黎平、从江、榕
江三县是贵州南下粤港澳大湾区的最前沿，也是贵
州与粤港澳大湾区对接的“桥头堡”。今年以来，榕
江、黎平等地通过举办半程马拉松赛、健身休闲大
会等体育活动，搭建起推进贵州和粤港澳大湾区交
流的“桥梁”。

体育“引客”

“虽然是第一次举办对接大湾区的体育活动，效果
却超出了预期。”在黎平县文体广电旅游局的会议室
内，局长唐大才回想起不久前举办的 2023贵州“粤港
澳大湾区桥头堡”系列赛（黎平站）暨2023“跑乡村·
助振兴”中国传统村落 （黔东南） 健身休闲大会时表
示，半程马拉松、山地穿越赛等丰富多彩的活动拉近
了两地的距离。

唐大才介绍，健身休闲大会吸引了近 2000名户外
运动爱好者和近 5000名游客，其中大湾区的参赛选手
和体验游客分别占了10%和23%。

坐高铁从“桥头堡”到大湾区，约四个半小时到
广州，约五个半小时到深圳。广东佛山的方珲首次到
黎平参加体育活动，十多年前到过贵州的他说，这次
参加半程马拉松赛，感觉贵州的交通、旅游条件提升
很大，参赛选手和游客玩得很尽兴，希望以后能多参
与这样的文体活动。

黎平举办赛事的前一周，榕江举行了由中国田径
协会技术认证的 2023 榕江半程马拉松赛，吸引了近
3500 名户外运动爱好者，其中大湾区选手约 1400 人，
占了40%。

深圳选手王悦在比赛中夺得了女子组亚军，虽然
是第一次到榕江并参加马拉松赛，但她认为赛事各方
面做得很好，具有很大发展潜力。“听说榕江是第一次
举办半程马拉松赛，但无论是赛道设计还是赛事组织
和服务都很完美，大家感受不错。”

“供需”互补

青山、绿水、苗寨、鼓楼、拦门酒、长桌宴
……对很多参赛选手来说，到“桥头堡”体验一场
马拉松赛或越野赛的同时，也是展开一趟少数民族
风情的别样之旅。

2022 年 4 月，贵州印发《省人民政府关于支持黔
东南自治州“黎从榕”打造对接融入粤港澳大湾区

“桥头堡”的实施意见》，提出支持黔东南州“黎从

榕”立足资源禀赋，发挥区位优势，用好东西部协作
机制，加强区域互动合作，打造对接融入大湾区的

“桥头堡”……
唐大才表示，随着马拉松、越野跑、自驾游等户

外运动成为更多人的出游选择，“黎从榕”运用自身优
良生态场景、多元民族风情等比较优势，通过体育赛
事这个载体，可以更好吸引大湾区的户外运动爱好者
前来参赛体验。

对于方珲等不少大湾区的户外运动爱好者来说，
到一个新地方参加马拉松、越野跑等活动已不单单是
参与一场体育赛事，而是“跑旅”结合——参加比赛
的同时进行旅游体验。

“贵州的地理生态和民族风情极具吸引力，把户外
运动爱好者喜欢的体育赛事和当地的旅游资源更好结
合，我认为是很好的商业考量。”方珲说。在参赛之
余，他就对黎平当地的长桌宴印象深刻。

“如果不是参加半程马拉松赛，我很难选择榕江作
为旅游目的地，毕竟之前没听过。”平时喜欢跑步、瑜
伽等运动的深圳选手王晓春表示，正是通过参加榕江
半程马拉松赛，她才第一次了解榕江并开始喜欢这个
地方。

深入拓展

“2023贵州‘粤港澳大湾区桥头堡’系列赛马上就
要在从江、榕江等地举行。”唐大才介绍，“黎从榕”
还在策划更多活动，以期通过体育赛事深入拓展两地
的交流。

唐大才说，黎平之前依托优良生态环境，已连续
举办了三届国际划骑跑铁人三项公开赛，县里正在积
极争取举办第四届，并将向粤港澳大湾区进行重点推
介，希望有更多的运动爱好者参与。

榕江将在深入打造半程马拉松赛的基础上，强化
两地体旅文化的日常交流。榕江县文体广电旅游局副
局长林涛介绍，榕江已明确会将半程马拉松赛打造成
中国田径协会认证的金牌赛事，以吸引更多参赛选
手，尤其是大湾区选手参加。

“榕江已经与大湾区开展了羽毛球进校园合作
项目，并签订了咏春拳进校园合作协议。”他说，
两 地 还 将 拓 展 划 龙 舟 、 舞 龙 、 舞 狮 等 方 面 的 交
流，从更多领域和更高层面加强合作，助推经济社会
发展。

新华社贵阳4月5日电

新华社日内瓦4月4日电（记者单磊）国际马
联近日更新了三项赛个人奥运资格积分排名，中
国选手华天暂时排名第二。

国际马联的排名包括全球所有已通过巴黎
奥运会最低资格标准（MER）的人马组合，本次更
新统计时间截至3月31日。中国骑手华天和赛马

“巧克力”目前以 75 个积分排名全球第二。中国
骑手孙华东和赛马“淑女”以 47 个积分排在第 13
位，中国骑手包英凤排在第81位。

该排名统计2023年1月1日开始的一系列国
际马联四星级及以上级别的三项赛赛事，计算每
对人马组合最好的四个比赛成绩进行排名，每月
更新一次。

在接受国际马联采访时，华天说：“很高兴能
在国际马联奥运资格积分排名第二的位置上看
到我的名字，也为这个赛季的‘开门红’感到欣
慰。但我深知想要保住这个位置并不容易。‘巧
克力’已经跟随我快六年了，我们很了解彼此。
现在需要把精力放在亚运会上了。”

据悉，国际马联 G 组奥运团体资格赛将于 6
月 1 日至 4 日在爱尔兰打响，中国队将与澳大利
亚、日本、泰国等强队争夺仅有的两个奥运团体
资格。

国际马联三项赛个人奥运资格积分排名每
月公布一次，最后一次决定性的排名将于2023年
12月公布，将产生17个以个人身份参加巴黎奥运
会三项赛的人马组合。

体育架起贵州“桥头堡”
与大湾区交流的桥梁

新华社记者 罗羽

全国速度滑冰青年
锦标赛在“冰丝带”开赛

华天暂列国际马联三项赛
个人奥运资格积分第二

选手在比赛中选手在比赛中。。


