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从《山海情》《人世间》，到《我们这十年》《山河锦
绣》，再到《大考》《县委大院》《狂飙》……近年来，一批
反映时代气象、讴歌人民创造的现实题材电视剧接连
亮相播出，获得业界人士和广大观众诸多好评，影响
力、竞争力不断增强。

这些现实题材电视剧为何能收获成功？它们在创
作手法上有哪些亮点？日前，中国电视艺术家协会和
国家广播电视总局电视剧司主办现实题材电视剧创作
座谈会。与会专家和业界人士共同探讨现实题材电视
剧蓬勃发展所带来的创作启迪。

座谈会上，不少创作者们都深感深入基层、扎根调
研为他们带来诸多启发。

《山海情》主创团队前往宁夏和福建调研，完成对
二十多名重点对象的采访，形成了几十万字的原始资
料；《县委大院》编剧王小枪、导演毛珺琳分赴江西省大
余县、湖南省衡阳县挂职数月，积攒了丰富素材，找准
创作思路；《我们这十年》创作团队深入部队、农村、企
业及科研单位等进行采风，形成故事大纲……

正是在一次次深入的调查研究中，创作者们积累
了诸多鲜活的素材故事，打开了创作视野，由此得以更
好呈现生活本身的多样性。

“现实题材创作的前提是对现实生活的体验和认
知。”中国文联电视艺术中心副主任赵彤说，这些优秀
剧作的主创团队在“深入生活、扎根人民”的实践中，感
受社会氛围，体验生活日常，积累素材、捕捉细节、校准
认知。可以说这些优秀的作品是创作团队“走”出来
的，而不是“想”出来的。

贴近群众、服务人民，是近年来优秀现实题材电视
剧的一大共同点。

“源于人民、为了人民、属于人民，是社会主义文艺
的根本立场；用作品说话，抒写时代篇章，表现人民美好
生活，也是我们的使命。”《山河锦绣》主演王雷说。

在北京电影学院党委副书记、副校长胡智锋看来，
这些优秀的现实题材剧作不单是就事论事、描绘现实本
身，更是站在人民对美好生活无限追求向往的高度来回
应现实问题，电视剧的立意和站位因此得到提升。

此外，与会专家们认为，现实题材电视剧要获得广
泛影响力，还需要遵循创作规律，坚持艺术性和真实性
相结合的创作手法。

“生活细节真实是艺术真实的基础，但仅有生活细节
真实还不够，需要在表演、摄影、美术、道具等艺术细节上
精益求精，体现出高超的专业技能，才能拍出精品。”中国
文艺评论家协会新媒体委员会秘书长胡建礼说。

胡建礼分析认为，《大考》对故事发生的环境和年
代进行真实还原；《县委大院》在表演、摄影、美术、道具
等各方面保持较高水准；《狂飙》在摄影上的精益求精
也令人称赞。

结合自身的创作经历，《狂飙》导演徐纪周表示，现
实题材创作最主要的是坚持现实主义创作方法。“在主
题挖掘上，创作者不能回避社会现实的矛盾问题，也不
能沉迷于矛盾问题本身，而是要以积极进取的态度，从
矛盾中挖掘正能量的情感内容，为观众带来精神抚慰
与情感激励。”

“让人物真实与情感真挚相交织，用艺术真实与现
实真实相呼应，用心用情用力，把具有正向引导、体现
艺术水准的作品呈现给观众，这是我们作为创作者的
责任与担当。”《我们这十年》艺术总监毛卫宁说。

据新华社北京4月10日电

党的二十大报告中指出要“弘扬诚信文化，健全诚
信建设长效机制”，这是提高全社会文明程度，实施公
民道德建设工程的重要一环。人无信不立，国无信不
兴。中国自古以来就强调“讲信修睦”，这不仅是中国
由来已久的历史文化传统，更是中华民族世代相传的
道德圭臬，是为人之本、处世之方、立国之基。

讲信修睦出自《礼记·礼运》“大道之行也，天下为
公，选贤与能，讲信修睦。”寓指讲究信用，睦邻修好。

《礼记》中将“讲信修睦”视为大同世界的理想境界。在
中国传统文化中，无论是人与人之间，还是国与国之
间，要调整相互间的关系，达至亲密和睦这一境界的关
键就在于以“信”为优良美德和思想传统。何谓“信”?据

《说文解字注》，“信，诚也。人言则无不信者，故从人
言。”“信”是一个会意字，其本义是以言语取信于人。
正所谓“志以发言，言以出信，信以立志。”由“信”之本
义引申，“信”意味着诚实无欺，恪守信用。中国传统文
化中诸子百家多元并存，他们虽对个人的穷通荣辱、国
家的治乱兴衰怀持着各异的思想与态度，但诚信却是
他们共同推崇的道德准则。

从个体层面而言，“信”是人格基础，是立身行道必
须坚守的道德底线

一个人讲信、守信，言出必行，是取得别人充分
信任的必要前提。立身于社会之中的个体，若言不

符实，毫无信用，等于失去了社会生活中的万能通
行证，便会陷入孤独无助的状态。不仅没人愿意再
与其交往、共事，最终还会在社会中寸步难行。正
如朱熹所言:“人若不忠信，如木之无本，水之无源，
更有甚的一身都空了。”为了不失信于人，面对他者
的请求，必须仔细估量、考虑，不能急着应允。当一
件事既处于自己能力范围以内，又合乎道义，方能
允诺他人。

从社会层面而言，人们对“信”的恪守是维持社会
和谐、促进社会团结的重要纽带

“信”是社会生活正常有序的基础与保障。人是社
会的动物，有大量社会关系需要处理。诚信为本，是人
与人之间进行交往最起码的道德要求。早在战国时
期，“信”就成为了一种重要的社会道德规范。孔子把"
信”作为“仁”的具体内容之一。子日:君子义以为质，礼
以行之，逊以出之，信以成之，君子哉! 儒家以“信”为人
际关系的第一原则，敦促形成社会成员间相互合作、彼
此信赖的良好关系。一个拥有和谐秩序的社会，需要
以人与人之间的沟通与合作为基础，“信”是形成这种
关系的基石。以“信”为依托，社会成员间严守道德底
线，互相支持与帮助，整个社会才能氤氲出令人放心的
环境，满足社会成员安全感的需要，从而避免沦为一个
充满尔虞我诈的社会。

从国家层面而言，“信”是政权稳固的基石
“信”不仅适应于立身、处世、治政之中，还被施用

于国与国之间外交往来关系之中。早在春秋战国时
期，就记载着“君以礼与信属诸侯”。在中国传统文化
中，落实国与国之间和睦的基础就在于修养自身之

“信”德。古圣先贤在外交关系上一向秉持“远人不
服，则修文德以来之”的原则。所以作为中华民族古
已有之的优良传统，讲信修睦的主体虽关涉人我，但
其重点则落在对道德主体讲信义、守信用的修养自持
之中。

今之意义
实现中华民族伟大复兴，是中华民族近代以来的

伟大梦想。人类社会发展的历史表明，对一个国家来
说，最持久、最深层的力量是全社会共同认可的核心价
值观。形成同心共圆中国梦的强大合力，诚信可谓是
道德基石。历经千年风雨仍巍然屹立于东方的中华民
族是一个高度重视诚实价值的信用之邦。时至今日，
中国共产党再次强调要弘扬诚信文化，正是以中国传
统诚信文化为汩汩源泉。新时代每个公民都守持诚
信，中国梦的实现就有了坚实的基础。与此同时，中国
愿同世界各国讲信修睦、合作共赢，向着推动构建人类
命运共同体的目标稳步迈进。

（来源：信用中国）

讲信修睦诚信理念

现实题材电视剧蓬勃发展，带来哪些创作启迪？
新华社记者王鹏

《山海情》
剧照。

新华社电 由沈阳市文博中心牵头，沈阳、鞍
山等七城市的31家博物馆、纪念馆共同发起成立
的公益性非营利联合体——沈阳现代化都市圈博
物馆联盟 10 日在沈阳成立。成立仪式在沈阳博
物馆举办。

据介绍，沈阳现代化都市圈博物馆联盟将以
都市圈内的博物馆、纪念馆为依托，以历史文化为
载体，梳理都市圈内文明发展脉络，打破地缘阻
隔，促进文物合理利用，创新文物“活起来”的方法
途径。同时有机融合文物、文保、非遗、民俗等资
源，在学术交流、人才交流、展陈交流以及宣教合
作、文创合作、旅游合作等方面架构起更广阔的交
融共进平台，统一打造都市圈的历史文化品牌，促
进历史文化资源的保护和利用。

沈阳现代化都市圈博物馆联盟首个联展“七
星合耀——沈阳现代化都市圈历史华章”，将于5
月18日在沈阳博物馆开幕，配合展览还将推出一
系列文化讲座、社教活动等。 记者：于也童

图为沈阳博物馆展出的19亿年前陨落的古
陨石。 新华社记者 杨青 摄

辽宁31家博物馆、纪念馆
成立现代化都市圈博物馆联盟


