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要付出多少努力，才能让曾经“漏洞百出”的农民篮球
赛规范起来？

快攻、联防、全场紧逼防守……今年的宁夏农民篮球争
霸赛决赛上，各支球队的各种技战术层出不穷。“以前的农
民篮球可完全不是这个样子。”担任比赛解说的宁夏篮球联
合会副秘书长白子焱说。

多年以前，从事过专业篮球解说和企业球队运营的白
子焱就看过宁夏农民篮球赛：一个土场子，用白灰画的线，

“六步上篮”和“路人吹哨”的比赛以及里三层、外三层的观
众。“当时甚至有观众爬到树上、蹲在房顶上看。”白子焱深
深被当地群众篮球热情震撼的同时，也感到如果没有专业
的组织和训练，那么农民篮球运动的水平只能止步于“热
闹”的阶段。

宁夏篮球联合会成立后一项重要工作，就是致力于农
民篮球的规范化。从成立之初秘书长陈钢带领成员到乡
村，趴在雪地里给农民篮球比赛场地画线，到现在为宁夏的
每个市、县、区做青少年篮球培训，宁夏篮球联合会一直在
努力提高当地农民篮球运动的规范化水平。“目前每年宁夏
篮球联合会青少年成长计划培训近4500个孩子，全区22家
实力比较强的俱乐部都参与其中。”白子焱介绍。除此之
外，还有部分农民篮球运动员在联合会的帮助下通过了篮
球教练员考试。他们不仅为自己找到了新出路，也为当地
农民篮球水平的提高提供了助力。

经过政府和各级篮球组织的不懈努力，近年来，宁夏的
农民篮球赛事水平有了很大提高。在农民篮球争霸赛决赛
中，曾经的“六步上篮”和频频出现的“冲人去”的动作早已
不见，取而代之的是规范的动作和变化多端的技战术。比
赛中，运动员们不仅能更好、更安全地享受篮球带来的快
乐，观众也能观赏到更加专业、精彩的比赛。

改变不仅发生在球员群体中，也发生在赛事保障领
域。曾经，不公平、不专业的裁判是农民篮球队之间起冲突
的重要原因之一。近年来，宁夏篮球联合会通过组织考试，
每年为宁夏各市、县、区培训经过认证的篮球裁判和技术台
工作人员。近几年的争霸赛中，“路人哨”早已被专业裁判
取代，专业的技术台也在为赛事的顺利进行保驾护航。

在着力提升赛事水平的同时，宁夏篮球联合会也在努
力保障群众的参与度。白子焱说，决赛之前，已经有 14000
名左右的农民运动员参加过海选赛和预选赛。他们在比赛
中是运动员，下了场则又变成观众，在现场或者通过新媒体
转播观看其他场次比赛。

“当我们看到比赛的时候，其实80%的努力已经用在了
前期准备上。”白子焱说，未来宁夏篮球联合会将继续开发
更多赛事 IP，为热爱篮球的农民群众提供更多、更好的比
赛。

新华社银川4月19日电
新华社记者吕泽

“80%的努力用在前期准备上”
一名篮球解说员眼中的农民篮球规范化之路

▲今年的宁夏农民篮球争霸赛
决赛上，宁夏篮球联合会副秘书长白
子焱正在进行赛事解说。新华社记
者 吕泽摄

新华社北京4月19日电（记者吴博文）记者从 19日举
行的新闻发布会上获悉，第四届全国老年人体育健身大会
开幕式将于4月25日在四川省泸州市举行。

本届大会设柔力球、气排球、健身球操、持杖健走、太
极拳(剑)、广场舞、乒乓球、门球、网球、健身气功、健身秧
歌、棋牌（中国象棋、围棋、桥牌）、钓鱼、地掷球等 14 个项
目，交流时间为4月至8月，预计将有来自全国的近万名老
年体育爱好者参加。

大会组委会副主任雷军表示，努力把第四届全国老年
人体育健身大会办成“安全多样、示范引领、节俭廉洁、交
流出彩”的老年人健身盛会。

四川省泸州市人民政府副市长罗素平表示，泸州将按
照“节俭、精彩、安全、有序”的原则，在后勤保障、竞赛组织
以及志愿服务等方面提供优质高效的服务。

第四届全国老年人体育健身大会由国家体育总局、全
国老龄工作委员会办公室、中国老年人体育协会联合主
办。

第四届全国老年人
体育健身大会
开幕式4月25日举行

新华社日内瓦4月18日电（记者单
磊）国际篮联18日宣布，巴黎奥运会男篮
资格赛预选赛将在今年8月举行，地点待
定。

2024年巴黎奥运会男篮资格赛共分
为两个阶段，第一阶段是预选赛，将有40
支球队参加；第二阶段为资格赛。

由于巴黎奥运会男篮比赛只有12支
队伍参加，东道主法国队已经提前获得
参赛资格，还有7个名额来自今年夏天在
菲律宾、日本和印度尼西亚举行的男篮
世界杯，因此只有4个名额要通过资格赛
确定。

资格赛预选赛将在今年 8 月 12 日至
20 日举行，国际篮联将在本月底决定举
办地点，5月1日举行抽签仪式。

参加预选赛的 40 支球队中，有 28 支

是打入男篮世界杯资格赛第二轮的球
队，还有 12 支是从没有打入第二轮的球
队中挑选出来的世界排名最高的队伍。
他们将争夺5个参加奥运资格赛的名额，
具体名单如下：

非洲：喀麦隆、刚果（金）、几内亚、马
里、尼日利亚、塞内加尔、突尼斯、乌干
达；

美洲：阿根廷、巴哈马、智利、哥伦比
亚、古巴、巴拿马、乌拉圭、维京群岛；

亚洲：巴林、中国台北、印度、印度尼
西亚、哈萨克斯坦、韩国、沙特阿拉伯、叙
利亚；

欧洲：比利时、波黑、克罗地亚、捷
克、爱沙尼亚、匈牙利、冰岛、以色列、荷
兰、北马其顿、波兰、葡萄牙、瑞典、土耳
其、乌克兰、保加利亚。

新华社罗马4月18日电（黎梦青）欧
冠足球联赛 18 日进行的 1/4 决赛次回合
比赛中，那不勒斯主场 1:1 绝平 AC 米兰，
米兰总比分2:1晋级半决赛。

这是两队近 16 天的第三次相遇，此
前，米兰已在意甲和欧冠 1/4决赛首回合
两度击败对手。当日比赛伊始，主队那不
勒斯就全线压上，很快便制造了两次射门
和多次角球机会，然而，看似被动的米兰却
率先获得点球机会。第 21分钟，马里奥·
鲁伊禁区内放倒莱奥送点，但吉鲁主罚的
点球角度过正，被主队门将扑出。虽然米
兰此后在控球率和射门次数上远低于对
手，但效率却高得多。第 43分钟，莱奥带

球一路奔袭，连过数人后在禁区内送出横
传，吉鲁顺势推射破门，助“红黑军团”先拔
头筹。主队前锋奥斯梅恩在上半时补时期
间打进一球，但因手球在先无效。

易边再战，那不勒斯攻势不减，但依
然只开花不结果。比赛最后阶段，米兰球
员托莫里禁区内手球送点，但克拉瓦赫利
亚主罚的点球被米兰门将迈尼昂扑出。
补时期间，那不勒斯终于取得进球，奥斯
梅恩禁区内接拉斯帕多里的传球头球破
门，实现绝平。然而，这并不足以力挽狂
澜，首回合 1:0 获胜的米兰最终以总比分
2:1 晋级半决赛，这是“红黑军团”在 2007
年后首次闯入欧冠半决赛。

国际篮联8月将举办
巴黎奥运会资格赛预选赛

欧冠：

那不勒斯绝平米兰 米兰总比分2:1晋级半决赛


