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据新华社电 为促进和规范中医养生保
健服务发展，保护人民健康，国家中医药管
理局近日印发《中医养生保健服务规范（试
行）》，对中医养生保健服务内容、提供中医
养生保健服务的人员等进行规范。

根据规范，提供中医养生保健服务的机
构及其人员不得从事诊疗活动，包括使用针
刺、瘢痕灸、发泡灸、牵引、扳法、中医微创类
技术、中药灌洗肠以及其他具有创伤性、侵
入性或者危险性的技术方法；开具药品处
方；给服务对象口服不符合《既是食品又是
药品的物品名单》《可用于保健食品的物品
清单》规定的中药饮片；开展医疗气功活动；
国家中医药主管部门规定的其他诊疗活动
等情形。

规范所指中医养生保健服务，是在中医
药理论指导下，运用中医药技术方法，开展
保养身心、改善体质、预防疾病、增进健康的
非医疗性活动。

规范明确，中医养生保健服务内容主要
包括中医健康咨询指导、健康干预调理、健

康教育等，如为服务对象提供中医健康咨询
服务，制定个性化中医健康干预调理方案，
提供规范的中医特色健康干预调理服务，向
服务对象介绍中医养生保健的基本理念和
常用方法，以及常见疾病的中医养生保健知
识等。

规范指出，提供中医养生保健服务的人
员应当具有中医药类相关专业背景，或者接
受过中医养生保健专业培训并具备相关知
识和技能，掌握从事中医养生保健服务相关
技术操作规范和流程、技术风险防控方法、
基本急救知识技能等，遵守卫生健康和中医
药相关法律法规规章，遵守职业道德。

甲类、乙类、丙类传染病传染期、精神疾
病发病期以及身体健康状况不适宜或者不
能胜任中医养生保健服务工作的人员，不得
提供中医养生保健服务。

记者了解到，本规范适用于在市场监管
部门登记的经营范围为中医养生保健服务
（非医疗）、提供中医养生保健服务的非医疗
机构。 （记者李恒 田晓航）

保护人民健康

国家中医药管理局规范中医养生保健服务

据新华社电 广西边检总站百色边境管理支队对
外通报，支队近期部署开展打击走私专项统一收网行
动，打掉走私活体动物、冻品的犯罪团伙 6 个，抓获涉
嫌参与走私的犯罪嫌疑人18人。

据介绍，4月28日凌晨，百色边境管理支队联合靖
西市公安局抽调上百名警力组成20多个抓捕组，在百
色靖西市、那坡县边境辖区同步展开集中收网。整个
收网行动前后历经近7个小时，6个走私团伙主要成员
均落入法网。

今年以来，支队部署开展严打严治走私违法犯罪
专项行动，全面加大对边境辖区走私违法犯罪活动的
打击力度，先后查办涉私案件420余起，案值达2623万
元；打掉走私团伙14个、捣毁走私中转点30余处，处罚
参与走私人员126名。

支队有关负责人表示，支队移民管理警察将继续
保持对边境走私、“偷引带”等涉边违法犯罪活动的严
打高压态势，对走私分子、“三非”人员和“偷引带”人员

“零容忍”、不妥协，全面排查、清扫，维护边境地区安全
和稳定。 （记者黄耀滕）

广西百色边境管理支队
打掉6个边境走私团伙

新华社海南
文昌 5 月 7 日电
（李国利、邓孟）天
舟六号货运飞船
与长征七号遥七
运载火箭组合体5
月7日垂直转运至
发射区，计划于近
日择机实施发射。

据 中 国 载 人
航天工程办公室
介绍，目前，文昌
航天发射场设施
设备状态良好，后
续将按计划开展
发射前的各项功
能检查、联合测试
等工作。

5月7日，天舟六号货运飞船与长征七号遥七运载火箭组合体垂直转
运至发射塔架。 新华社发（黄国畅摄）


