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看见了吗？放在书架上，
那“芭蕾舞者”独自矗立在书架
上，看起来亭亭玉立，犹如在给
客人表演芭蕾舞蹈，或是正向
客人打着招呼，礼貌地向客人
表达友好。

她是一个小蜡人，一个芭
蕾舞者模样的小蜡人。那是九
岁生日时妈妈送我的生日礼
物，一个特殊的礼物。她有着
黄色波浪似的头发，被束到了
脑门后，扎成高马尾；她的眼睛
是棕色的，尽管是蜡人，但她的
眼睛在我看来非常的明亮，纯
净得像小孩无辜善良的心灵，
像山泉水一样纯洁无暇；她穿
着芭蕾舞裙，粉红色的，亭亭玉

立，像严寒中傲雪斗霜的梅花，
即使身处不起眼的地方，她，仍
然是最耀眼的。她的身上散发
出一个蜡人没有的香味，这是
制作工人特意放的香料，是花
香，芳香迷人。我和小蜡人是
要好的朋友。有一次，我因为
贪玩而和家人走失，心里渐渐
着急，随着天色渐渐黑了，我害
怕极了，我用极其无助的眼神
望向手中的小蜡人。“还好还有
你陪我。”小蜡人那明亮的眼睛
目不转睛地盯着我，像在说：别
怕，有我呢！我心里产生了一
丝慰藉，悬着的心渐渐放了下
来。她又像是在说：点燃我，我
会像路灯一样给你照明指路。
我朝口袋摸了摸，突然摸到了
一个打火机，我拿出打火机，点
燃了小蜡人头上的线，一串火
苗冒了出来，火很明亮，像小蜡
人的眼睛一样明亮，火很温暖，
像是小蜡人在鼓励，安慰着
我。我跟着小蜡人的指引，找
到了正在焦急寻找我的家人，
我激动极了，一下子扑进他们
温暖的怀抱。我看着手中的小
蜡人，“谢谢你！”我望着她激动
地笑，我发现，她也笑了。

我的心爱之物
茂名市茂南区镇盛镇第二中心小学 五（4）班
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为进一步提高师生们的防溺水安全
意识，增强自救互救能力，近日，茂名市第
二小学举行了防溺水情景模拟演练暨宣
誓签名活动。活动邀请了茂名市红十字
会的陈志刚等同志为师生们授课，本次讲
座以现场和直播方式进行。

活动开始，陈志刚让师生们进行模拟
情景：外出玩耍时，遇到溺水者，你应该怎
样做？师生进行了简单操作，接着，现场
同学们对施救者的救援方式指出存在问
题，并进行点评。随后，陈志刚通过 PPT
图文并茂地结合具体的案例就如何预防

溺水，如何施救以及水上求生与自救进行
详细讲解。理论授课之后，又让同学们模
拟救援落水者，扮演救援者的同学沉着冷
静，用科学的救援方法让落水者脱险。师
生们认真倾听，积极互动。授课老师对同
学们的表现大加赞赏。

接着，学校党支部书记、校长林仲斌
讲话，强调防溺水的重要性，并对现场互
动时同学们对防溺水的自救和救援认知
程度给予表扬，说明同学们近年对防溺水
安全知识教育入心入脑，并对同学们提出
了三点要求：一要提高思想认识，时刻保
持高度警惕，远离危险。二要多种形式学
习，将安全知识牢记心中。三要学以致
用，将平时所学融化到实践中，关键时刻
懂得应用。最后，校长带领大家进行宣
誓，并进行集体签名。

本次活动通过情景模拟演练的方式
进行，让师生们更能切合实际地掌握防溺
水的基本常识，让防溺水安全知识入耳、
入脑、入心，为孩子的安全、健康快乐成长
保驾护航。

（茂名日报社全媒体小记者指导老师 彭灼连
摄影报道）

果园之旅
茂名市祥和中学附属小学 三（11）班 黄芯语 编号：230901

珍爱生命 预防溺水
市二小举行情景模拟演练暨宣誓

签名活动

为进一步落实“德智体美劳”五育并
举的育人方向，坚持“立德树人、生活教
人”的理念，全方位培养学生们爱劳动、会
劳动的能力，提升学生的劳动本领，引导
学生在劳动中磨练意志品质，培养创新意
识，逐步形成崇尚劳动、尊重劳动、热爱劳
动、勤于创造的良好品质，近日，化州市下
郭街道中心小学举行了第三届“劳动促成
长，巧手创未来”劳动技能大赛。

当日，该校举行了一场别开生面的
现场劳动技能比拼，让孩子们身体力行
用各种形式诠释劳动的意义，让“劳动最
光荣”的种子深深扎根在孩子们的心
底。比赛项目活动十分丰富：一年级做
好上学前的自我准备（穿校服上衣、穿袜
子、穿鞋子、把书包背好）；二年级擦桌

椅，并整理课桌的学习用品，摆放整齐；
三年级洗地瓜；四年级现场制作彩纸艺
术品；五年级制作水果艺术拼盘；六年级
包特色饺子等。

现场比赛进行得热火朝天，尤其是
五年级的参赛选手赢得了台下学生观众
的阵阵称赞和热烈掌声。他们精心制作

《果蔬拼盘》，选手们手握水果刀，熟练地
切着水果。苹果、香蕉、橙子、火龙果、黄
瓜、圣女果……在孩子们手中魔术般地
变出了新模样：憨态可掬的小鸡、栩栩如
生的椰子树、娇艳的花朵、喜庆的灯笼、
金玉满堂……让人目不暇接。普通的水
果变成了一件件精美的艺术品。

（茂名日报社全媒体小记者指导老师 陈红丹
摄影报道）

化州市下郭街道中心小学举行技能大赛

劳动促成长 巧手创未来

想着，盼看，等了整整两
年，研学活动终于提上日程，同
学都乐得像刚出笼的鸟儿。我
们持着研学手册，听导游的讲
解，嚼口中的零食，研学活动于
早晨正式开始。

到了第一站，冼太夫人故
里文化区。导游领着我们，介
绍了“五棵树（荔枝、龙眼、沉
香、三华李、化橘红）一条鱼（罗
非鱼）”的相关知识，又着重讲
了沉香的起源、发展、功效等。
了解后，我们拱手作揖，开始制
作香囊。一盆盆草药，香料被
整齐摆放好，空气充斥着一股
香味。我把材料一股脑塞进精
致的“囊”中，用丝绳绑好，“囊”
成了个小胖子。接着，我把鼻
子凑进“香囊”，顿时神清气爽，
仿佛置身仙境，久久回味，不能
自拔。

接着，我们又奏唱了国歌，
颂读了《少年中国说》，瞻仰了
正襟危坐的“巾帼英雄”冼太夫
人的铜像，参观了娘娘庙等景
点。中午，我们便乘车到别处

用餐，稍作休息，购买了一些小
物件，作纪念品。

约下午三点，我们到了第
二站——塘霞村疍家墟。这里
的渔民又叫疍家人，以前，这些
人“以舟楫为家，采海物为生”，
因此，景点里的一艘艘渔船，一
间间房屋都颇具疍家文化特
色，漫步其中，让我耳目一新。

同学们像一只只小鸭子跟
在导游身后，随导游走一条海
边的道路。天是蓝的，海是蓝
的，耳畔涛声阵阵，四季常青的
松树随节奏舞蹈，又给我们投
下一片荫凉，海上吹来一阵略
带腥味的凉风，抚着我的脸，像
丝绸般舒服，给人带来丝丝倦
意。同字们玩得不亦乐乎。有
的同学争先恐后取望远镜，有
的同学“咔嚓咔嚓”举起相机拍
照，有的同学嬉戏打闹，有的同
学着迷观看风景，有的同学持
笔写日记……这的确是美好乐
的时光啊！

夕阳像个熟烂的柿子，散
发看甜蜜诱人的香味，景点内
盛满了暖融融的光，像一汪澄
净的水，流得到处都是，时间缓
下来了，慢下来了……“茄子！”
同学们一起合影，踏上归途。
研学活动中的一个个画面，都
还如电影一遍遍在我脑海中放
映，深深烙在记忆里，久久珍藏
在我心间，难以忘却。

研学活动，我们学习了冼
太夫人的“好心文化”，知道了
新奇的疍家文化，收获多多，快
乐多多。

去研学 快乐学
化州市第三小学 六（12）班 林远致
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校长领誓。

制作果蔬拼盘。


