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新华社电 2023 年高考在即。为更
好地帮助广大考生了解考试的注意事
项，教育部 6 月 5 日整理发布了考生常
见的问题和相关建议，提醒考生在新冠
病毒感染实施“乙类乙管”措施下，继
续做好个人防护，当好自身健康第一责
任人。

教育部提醒广大考生，考前尽量减
少聚集和流动，不去人员密集场所。同
时，调整好心理状态，保证合理的饮
食、充足的睡眠，并做好自我健康监
测，如有不适，要及时就医治疗，谨防
因身体不适而影响考试。对于发热或者
突发急病等的考生，也不必担心恐慌，
各地考点都制定了相应预案。

进入考点时，考生要听从工作人员
的安排，有序排队，保持一定间隔，不
要将手机等违规物品带入考点。进入考
场时，将再次进行考生身份验证和违规
物品检查。特别需要注意的是，考生如
携带手机等具有发送或者接收信息功能
的设备进入考场，无论使用与否，均将
认定为考试作弊。

此外，教育部会同有关部门和互联
网平台开展了“点亮权威考试招生机构
官网标识”专项行动，请考生和家长认
准官方网站、官方账号，涉高考信息以
官方发布的为准，不要相信各类非官方
宣传及承诺，以免上当受骗。

同时，为加强考生的志愿填报指导
服务，教育部将组织各地各高校举办

“2023 年全国普通高等学校招生网上咨
询周”活动，为考生和家长提供报考咨
询服务，解答相关问题。

（记者杨湛菲、王鹏）

教育部:
建议考生继续
做好个人防护

新冠“乙类乙管”后迎来首次高考

防护有哪些注意事项？

2023 年 高
考在即，这是新
冠病毒感染“乙
类乙管”后的首
次高考。坚持科
学精准防疫，防
护有哪些注意事
项？考场里要戴
口罩吗？“阳了”
如何应考？针对
公众关心的问
题，记者采访了
有关部门，梳理
多地防疫措施。

教育部有关人士介绍，为统筹做好今
年的高考防疫，教育部会同国家卫生健康
委、国家疾控局等部门，指导各地深入总结
以往经验做法，坚持科学精准防疫，精准落
实“乙类乙管”等要求，完善方案预案。

记者了解到，5 月底至 6 月初，已有
黑龙江、江苏、云南、北京、上海等多个
省市的教育考试机构向当地高考考生致公
开信，提醒考生注意个人防护，尽量不去
人员密集场所，当好自身健康第一责任

人。
据了解，多地还专门制定了高考新冠

疫情防控工作方案或医疗卫生保障工作方
案，各级卫生监督机构正加强对考点学校
的卫生监督检查，提高学校应对突发公共
卫生事件的应急处置能力。

中国疾控中心有关专家介绍，结合多
渠道监测数据综合研判认为，目前全国整
体疫情态势平稳可控，对医疗秩序和社会
正常运行影响较小。

落实“乙类乙管”多地提醒考生做好个人防护

目前，已有多个省市教育考试机构明
确表示，一般情况下，考生进入普通考场就
座后，可自行决定是否佩戴口罩。

根据广西柳州市招生考试院发布的公
告，考生要自备口罩，在进入考点、考场前
自觉佩戴口罩；进入考场就座后可以自主
决定是否佩戴口罩；考试结束后，考生应立
即佩戴口罩，听从考点工作人员的安排有
序离开考场。

福建省教育考试院则提醒：考生若佩
戴口罩，进入考场前须将自备口罩放在考
场外“非考试物品暂放处”，不得带入考
场。入场后确有需要的，可向监考员提出

申请，由考场提供。
山东等多地明确：核酸或抗原检测结

果为阳性的考生将安排在备用考场，备用
考场考生须全程规范佩戴口罩。

根据国务院联防联控机制疫情防控组
今年 4月印发的预防新型冠状病毒感染公
众佩戴口罩指引，非疫情流行期间，学校师
生在校期间可不佩戴口罩，各地可根据本
地疫情形势和防控需要，参照本口罩指引
制定本地和本行业的口罩指引。指引同时
指出，新冠病毒抗原或核酸检测阳性期间、
出现疑似新冠病毒感染症状期间，均属于

“应佩戴口罩的情形”。

是否佩戴口罩？多地允许考生自行决定

山东省教育招生考试院明确要求，考
生于考前 3 天起自主开展健康监测，有发
热等可疑症状的，应立即进行核酸或抗原
检测，结果为阳性的，主动联系考点所在地
教育招生考试机构报备，按照相关安排在
考点备用考场参加考试。

上海市教育考试院要求，考生如有发
热、新冠阳性、水痘、肺结核等状况，须主动
向班主任报告（社会考生须主动报区招考
机构），并按照考点安排参加考试。

还有多地的教育考试机构提示考生，
做好自我健康监测，如出现发热、咳嗽等身
体不适症状，应及时向报名单位（所在中
学）报告。如有必要，及时就医。

根据教育部的要求，各地将制定考试
防疫方案和应急预案，针对不同考生情况
分类设置考场，备足备用考场、工作人员和
防疫物资，做好考生和工作人员考前健康
监测，细化防疫措施，及时发布本地考试防
疫要求。

“阳了”如何应考？可按照当地和考点的安排参加考试

新华社记者董瑞丰 王鹏

66月月44日日，，在湖南省娄底市双峰县曾国在湖南省娄底市双峰县曾国
藩高级实验中学藩高级实验中学，，高三学生在做趣味游戏高三学生在做趣味游戏。。

高考临近高考临近，，湖南省娄底市双峰县曾国藩湖南省娄底市双峰县曾国藩
高高级实验中学组织高三学生开展多种趣味游级实验中学组织高三学生开展多种趣味游
戏活动戏活动，，帮助学生释放身心压力帮助学生释放身心压力，，迎接高考迎接高考。。

新华社发新华社发（（李建新李建新 摄摄））


