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我记忆深刻的是童年时期的龙舟赛。我家住
在化州那务低山村。那务东边有一条河，叫陵江。
每年的五月初五，都组织群众参加龙舟比赛。

那时我年纪尚小，母亲带着我去看赛龙舟。一
般有 5到 7条龙舟一起参赛，每条船上有十几位男
子汉划手。河水很急，划手们用力地划着龙舟，发
出“嘿哟嘿哟”的喊叫声。锣鼓声与人们的助威呐
喊声交织在一起，振奋人心，选手们更加奋力地摇
着橹子，争相向前冲。划手们划到河中间时，他们
把包有猪肉、糯米的古粽投入河里祭奠屈原，有的
人在河边放鞭炮，情景热闹非凡。

我还记得小时候端午节还有佩戴香包的习
俗。香包是三角形的，里面放有香茅、紫苏、薄荷等
中草药，香气扑鼻，可以起到驱虫、杀菌的作用，有
避瘟、防病的功能。

记忆中的“端午节”
■刘仲兴

我们是茂名市第一中学七三届高中一班的同
学，今年毕业五十周年了。

现在我们都将进入古稀之年，大部分同学都已
到爷爷奶奶、姥爷姥姥的级别了。校园一别弹指一
挥间，大家相约毕业五十周年庆典，选择荔红时节
在茂名相聚。安排用两天的时间，共同追忆少年情
怀，体验本土乡情，感受今日茂名的发展巨变。

6月 15日上午，我们去化州柑村，参观广东南
路革命化州教育基地，聆听了先烈的英雄事迹，接
受了红色革命的洗礼。这里有我们老同学李华毅
创作的歌曲《柑村颂》，正在展览馆的大屏幕上循
环播放。下午我们参观了露天矿博物馆，环游美
丽的矿山湖，重新感受父辈们在创业年代的艰
辛。一路上同学们吟唱着李华毅创作的歌曲《美
丽的矿山湖》。

回到粤龙大酒店，我们举办了“一朝同窗缘，
一生同学情”文艺晚会。晚会上有集体舞、独舞、
独唱、对唱、诗歌朗诵、书法展示、太极拳演示、交
谊舞等节目。大家还一起演唱了李华毅创作的歌
曲《难忘同学情》，唤起了我们对学生年代的回忆。

第二天，我们跟随着习近平总书记在茂名考
察的路线，参观荔枝博览馆，游览根子古荔园，还
到柏桥村合作社，观看习近平总书记视察工作的
录像，感受习近平总书记对荔乡人民的关怀和厚
爱。同学们登上红荔阁，远眺荔乡美景，看到一望
无际的荔枝林旁，村庄整洁干净，新楼林立，小桥
流水，廊桥互联，我们都为荔乡人民过上的好日子
而由衷地高兴。

短短两天的聚会圆满结束，外地的同学依依
不舍地踏上了归途。分别总是期待着明天的相
聚。 祝同学们一路顺风，我在茂名等你们再次归
来！

难忘同学情
■柯丽明

近日，我开启了为期十天的故乡探亲行。目
睹家乡的巨变，乐享亲人的款待，乡音不改、亲情
浓浓，其乐融融！

那天，我坐上车欣赏着沿途的美景，不足一小
时就进入了化州市城区。宽敞的街道，林立的高
楼，行人络绎不绝，繁华都市的景象尽收眼底。到
了晚上地标文光塔灯火辉煌，步行街、沿江路，满
是购物、散步的人群，熙熙攘攘。我曾熟悉的地
方，早已变新容了！

我入住董氏家族至亲的家里，那种浓浓亲情，
确实令我难以表述。访友探亲，收获满满的祝
福。连续几天大家在酒店约会饮茶，亲人分别从
化州、廉江各地风尘仆仆赶来，相互招呼、握手、拥
抱，把深情厚谊表达得淋漓尽致。大家边饮边叙，
总有说不完道不尽的亲情。最热闹的要算我兄女
儿四代同堂近四十人的大聚会，设了三大桌，为传
承好基因、弘扬好家风，为上三代、近三代、下三代
获得的荣誉贺喜。

这次故乡化州探亲之行，真让人难忘！

探亲行
■董德文

邮箱：mmbbbbss@163.com

三十三年前，有一位从延安南
下的八路军干部、原茂名石油工业
公司经理简坚，曾给我寄来两封信，
在这两封信的背后，有一段难忘的
故事……

在上世纪七十年代，我到茂油
公司党校参加共青团干部学习班
时，聆听了简坚同志作革命传统教
育的报告。他讲述了参加八路军、
解放广州和建设油城的故事。

1937年11月，23岁的简坚同志
和一群热爱祖国的广东青年，历经
艰辛、日夜兼程地踏上黄土高原，到
达了革命圣地——延安，看到了滚
滚延河水，巍巍宝塔山！他被编到
八路军 385 旅警备五团政治处工
作，保卫陕甘宁边区和建设，成长为
一名八路军干部。

1945年，党中央决定把陕甘宁
边区的广东青年集中在一起，并抽
调一批经过长征历炼的老干部，跟
随八路军留守兵团警备第一旅，回
广东和东江纵队会师，去夺取抗战
的最后胜利。

当年，在团干学习班上，简坚同
志为我们讲述了他的一段难忘经
历。“1945年 6月 13日，我随八路军
游击三支队，告别了延安，踏上南下
征途。过了黄河，于 6月 22日进入
晋西解放区的临县，路过一个村庄
时，就听到锣鼓声，老百姓奔走相
告，延安的八路军来了！村里的男

女老幼都跑来欢迎，男的递烟，女的
送水，有的把煮熟的鸡蛋送到我们
手里，而我们接受了老百姓的盛情
美意后，又轻轻地把鸡蛋送回她们的
篮子里。有位白发苍苍的老婆婆，她
独自提着一壶水，站在村口拿着我的
行军水壶，慢慢地灌满一壶水。她给
我灌注的不只是一壶水，而是老百姓
的心血，是对子弟兵的热爱！”简坚同
志激动地说。

抗日战争胜利后，八路军改称
为中国人民解放军。1949 年 9 月，
党中央从全国各地抽调广东干部会
集江西赣州，简坚同志跟随人民
解放军挥戈南下，于 10 月挺进
羊城，解放了广州。

1955 年，简坚和方华等 13
名同志调来页岩油厂筹建处工
作。他和方华等领导同心协力，
带领干部群众在这片热土上建
起南方炼油厂。

1983 年，简坚同志光荣离
休后，居住在广州市。1990年 4
月，出于对收藏的兴趣，我自制
了两枚信封，手绘“奔赴延安”和

“军民鱼水情”两图在信封上。
我把这两枚信封寄到广州给简
坚同志，希望他能在信封上写几
句话给我留念。1990 年 8 月 4
日，我荣幸地收到这两封回信。

这两封回信的特别之处，下
面落款日期写的是 1990 年 5 月

4日，但在信封上面邮票销邮戳却是
1990年8月1日，为什么将近三个月
才寄出呢？原来当时简坚同志写好
信封这天是“五·四”青年节，寓意着
简坚同志在青年时代投奔革命。而
8月 1日寄出此封，这天是建军节，
象征着他在战争中成长为一名八路
军干部，这难得的两枚信封有着双
重意义。

三十三年过去了，每当我看到
这两封回信，心中似亮起一盏明灯，
这两枚信封如同诉说着一个无声的
故事，仿佛是那燃烧的战斗岁月。

一位老八路军的回信
■陈桂豪

“七一”前夕，茂名石化公司关工委组织部分老
同志，沿着习近平总书记 4月 11日考察茂名根子荔
乡的足迹，开展党建活动。

老同志们参观了根子古荔园、柏桥村荔枝龙眼
合作社、红荔阁，还参观了中国荔枝博览馆，深入了
解荔枝的历史文化和产业发展历程，感受实施乡村
振兴战略带来的成果和变化。

老同志深深感到党中央对农村农民的关心重
视，出台助推振兴乡村的政策，让乡村产业发展壮
大，农民收入增加，生活水平不断提高。老同志们纷
纷表示在新时代新征程上，坚定不移听党话、跟党
走，勇毅前行，为实现第二个百年奋斗目标作出新的
贡献。

（茂名日报社全媒体记者陈莉 通讯员覃瑶珊）

茂名石化公司关工委

组织老同志开展党建活动

“你退休了还继续做‘学习强
国’的题？”见我正在“学习强国”答
题，梅诧异地问。

“活到老学到老，坚持学习，让
思维保持活跃，避免大脑老化，能
在一定程度上延缓老年痴呆呢。”
我笑着对梅说。我这么想也是这
么干的。无论是患病住院手术期
间，还是退休后继续发挥余热在打
工路上，自 2019 年 1 月 1 日“学习
强国”学习平台在全国上线以来，
我每天坚持在手机登录“学习强
国”APP，完成每天固定的积分学
习后，还经常打开平台看自己感兴
趣的内容。

“学习强国”学习平台提供的
内容非常丰富，有要闻、文化、理
论、经济、科技、影视、健康、时评等
栏目。平台推出之初，我总是晚上

才去学习，这样时间充裕些。然而
有时遇上紧急工作任务，加班加点
至大半夜，待忙完工作，积分学习
已更新，白白浪费了一天的积分。
一天不学习，就损失几十分，原本
总排名全国 8万多的，一下子跌至
十几万；单位支部群积分排名第一
的，也掉了几个名次。吃一堑长一
智，为保持学习积分，此后我每天
早上醒来第一件事就是先打开“学
习强国”完成积分学习。

看多了手机对眼睛不好，“学
习强国”也适时增加了“听播报”

“听广播”“听音乐”栏目，可以一边
听音乐一边做学习积分题。每日
题、挑战答题、四人赛、双人对战做
完，视听学习时长也完成了，再一
边“听播报”一边浏览新闻，每天不
用十分钟就能完成积分学习。完

成积分学习后，我再根据爱好去听
平台感兴趣的内容。

平台中的选读文章、视听学
习、每日答题、专项答题、挑战答题
通常能获得相应的积分，参与“学
习强国”学习以来，积累学分成为
了我的乐趣。

我的工作常要撰写各种材料，
“学习强国”新闻资讯分门别类，易
于学习，能第一时间了解中央最新
重要会议和重要文件精神，会议精
神理解透彻，有助于提高写作者的
政治理论水平，写材料时还能把准
方向，少走弯路。特别是我撰写的
新闻稿件被推荐到“学习强国”上，
提升了新闻传播力，赢得单位领导
的肯定和表扬，我收获了满满的获
得感，更是把稿件能上“学习强国”
作为努力的方向。

坚持学习是一种习惯
■邹玉芳
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