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茂名晚报讯 记者刘锋兰 通讯员王其章 7
月3日上午，市公安局党委在高州市根子镇“柏
桥讲堂”举办“紧跟总书记 奋进新征程”“七一”
主题党日活动并召开理论学习中心组现场研学
会，沿着习近平总书记在茂考察路线的足迹，从
总书记鼓励和嘱托中汲取力量、感恩奋进，推动
全市公安工作高质量发展。副市长，市公安局
党委书记、局长王冠中出席并参加重温入党誓
词及政治生日仪式。

研习人员先后来到高州市根子镇古荔园、
龙眼荔枝专业合作社、柏桥村实践馆、中国荔枝
博览馆，听取荔枝文化、古荔枝树保护、荔枝产业
发展等方面情况介绍。大家在一段段视频影像、
一件件实物展品中重温总书记嘱托、感悟真理伟
力、牢记使命担当。大家纷纷表示要饮水思源、
感恩奋进，坚定不移沿着习近平总书记指引的
道路奋勇前进，在建设美丽乡村、推动共同富
裕、实现乡村振兴的时代答卷中书写新的篇章。

接着，研习人员在中国荔枝博览馆柏桥讲
堂举办了重温入党誓词及政治生日仪式。市委
党校决策咨询中心主任宋秀波受邀作了专题授
课，让大家对高质量发展有了更深刻的认识和
理解。大家纷纷表示要围绕安保维稳大提升、
服务发展大提效、便民利民大提质、深化改革大
提速，聚焦服务保障“百县千镇万村高质量发展
工程”，为农业农村稳定发展作出更大贡献。

最后，在“柏桥讲堂”召开了市公安局党委理
论学习中心组2023年第10次现场研学会。会议
围绕“高质量党建推动高质量发展”这一主题开
展深度研学，部分中心组成员进行了发言交流。

茂名晚报讯 记者刘锋兰 通讯员陈富强 为
庆祝中国共产党成立 102 周年，引导和激励基
层党组织和广大党员充分发挥战斗堡垒作用和
先锋模范作用，近日，广东云开山保护区开展系
列党建活动，回顾党的奋斗历程，重温入党誓
词，领悟党史蕴含的宝贵精神财富，激励广大党
员不忘初心、牢记使命、感恩奋进，为在绿美茂
名建设中争创成为绿美新名片增添强大的精神
动力。

该保护区党组织专题召开建党102周年座
谈会，党组织负责人与全体党员重温入党誓词，
并组织大家学习习近平总书记视察广东重要讲
话、重要指示精神，特别是对茂名工作的重要指
示要求，依托“柏乔讲堂”、党员教育基地等开展
主题党课，党员干部职工深入林区开展调查研
究，结合云开山保护区的工作岗位谈心得、写体
会，坚定践行绿水青山就是金山银山的发展理
念，切实把总书记重要讲话精神内化于心、外化
于行。同时，保护区党员干部克服困难，发挥先
锋模范作用，坚守在高海拔1000米的偏远山区
共同守护茂名的绿水青山，成立了党员“好心”
志愿者服务团队，加强与高校研究团队的监测
和调查，切实记录和保护好辖区内的野生动植
物，专题保护极小种群植物紫荆木，种植紫荆木
幼苗一批，保护区森林覆盖率达95%以上，辖区
内空气负氧离子含量均在7000个/cm3以上，空
气质量等级均达到 A 级，有力地促进了茂名生
态文明建设事业的发展。

另外，保护区切实加强党建联学共建活动，
结合省市林业主管部门的“绿水青山+红色资
源”特色线路“南粤红绿径”主题党日活动，充分
发挥云开山保护区“绿色园地”作用，分别与广
东南岭国家级自然保护区、广东龙门南昆山省
级自然保护区、广东雷州珍稀海洋生物国家级
保护区等多个单位共80多人次开展了“南粤红
绿径”主题党日党建联学共建活动，在联学中共
同分享了“红绿”相间美景，在共建中培养党员
干部职工的“绿美”家国情怀，携手共同在绿美
广东建设中贡献保护区的力量。

茂名晚报讯 为深入贯彻党的
二十大精神，全面加强和改进新
时代学生心理健康工作，7 月 4 日
至 5 日，茂名市心理学会召开以

“家校社协同共育，助力心育新格
局”为主题的年会，旨在进一步推
动我市心理学工作者的学习和交
流，探索在当前的环境中心理学
工作者以及相关从业人员如何践
行社会责任，以响应党和国家心
理工作的新形势和新要求，满足
社会不断增长心理健康服务需
求。来自高校、中小学心理学教
师、研究人员、心理健康教育工作
者等100多人参加会议。

据了解，茂名市心理学会一
直不断开拓创新，深耕心理专业
科普及服务工作，连续十二年荣
获“茂名市年度先进学会”称号。
开幕式上，学会对优秀讲师和优
秀志愿者进行了颁奖。

4 日至 5 日，年会连续两天举
行了5场专题分享。二级教授、心

理学博士，华南师范大学心理学
院教授、博士生导师范方以《青少
年心理韧性的培养》为主题，兰州
财经大学社会工作系副教授王立
冬以《青少年心理工作者职涯发
展和个人成长》为主题，上海星瀚
（武汉）律师事务所合伙人沈大力
以《青少年心理工作的法律风险
和应对》为主题，华南师范大学心
理学学士、硕士林少惠以《积极心
理学视角下的中学心育工作路径
探索》为主题，北京师范大学学生
发展与教育博士生曾卉君以《青
少年心理危机识别和干预》为主
题，分别作了精彩的分享。现场
观众表示，专题分享内容翔实，实
例丰富，深入浅出，对青少年心理
危机介入和干预等方面提供了宝
贵的意见，受益匪浅。

“我们主要聚焦青少年心理
健康这个主题，这两年随着经济
社会的发展，包括学生青少年生
活环境的变化，再加上疫情的影

响，青少年的心理健康问题形势
比较严峻，出现了低龄化的趋
势。”茂名市心理学会理事长李旭
说，所以这次年会特别邀请了国
内青少年心理健康研究和临床实
践方面的专家，进一步提升我市
针对青少年心理健康工作研究和
运用的能力。

在青少年心理健康方面，李
旭提出了三方面建议：从家庭角
度来说，家长们要重视青少年心
理健康的问题，把孩子的心理健
康工作放在一个突出的位置，充
分了解和掌握心理健康方面的知
识；从学校角度来说，学校要重视
学生心理健康工作，心理健康教
育、心理咨询服务等方面都要跟
上；从社会角度来讲，社会上要营
造一个有利于青少年心理健康成
长的良好环境和氛围，加强社会
层面的引导和监管。

（茂名日报社全媒体记者
陈珍珍 通讯员陈江莲）

云开山国家级自然保护区

开展建党102周年系列活动

茂名市心理学会召开年会

聚焦青少年心理健康 加强多层面引导和监管

市公安局党委组织召开
主题党日活动暨第10次理论
学习中心组现场研学会

在“柏桥讲堂”开启
一场沉浸式的学习

茂名晚报讯 记者吴祖光 通
讯员化义协 无偿献血是无私奉
献、救死扶伤的崇高行为，是我国

血液事业发展的总方向。7 月 1
日，化州市义工协会协助茂名市
中心血站，在康景体育馆南门开

展无偿献血活动。
在当天的献血活动现场，义

工们耐心引导，前来献血的市民依
次进行登记、体检、验血、采血等流
程，医护人员耐心向献血的市民讲
解献血的相关常识、叮嘱献血人员
应该注意的事项，义工还向参与献
血者送上水和食物，整个过程井然
有序，活动开展顺利。

一位参与献血活动的市民认
为，无偿献血是一项非常有意义
的公益事业，能够帮助需要输血
治疗的患者，同时也能够促进献
血者自身的健康和身心发展，因
此他非常乐意参与，以履行公民
义务为光荣，本着关心社会、关心
他人的精神积极参加到光荣的无
偿献血的队伍中来，捐一份热血，
献一片爱心。

义工还在活动现场周边进行
无偿献血宣传，呼吁更多市民加入
无偿献血者队伍，鼓励青年群体，
特别是团员青年积极参加无偿献
血，发挥团员青年生力军作用。

化州义工助力血站开展献血活动

化州义工协助开展献血活动。茂名晚报通讯员 化义协摄

茂名晚报讯 7 月 5 日下午，茂
名日报社召开学习习近平总书记
视察广东、视察茂名重要讲话重要
指示精神宣讲报告会。茂名市档
案馆馆长张善标受邀作宣讲。

“这是一次调研之旅，这是一次
关怀之旅，这是一次教方法之旅，这
是一次指方向之旅。”宣讲中，张善标
通过大量的实例、数据和图片，结合
茂名实际，从“总书记为什么来广
东”“总书记提了什么要求”“茂名应
该这样去落实”等三方面，围绕习近
平总书记视察广东的足迹与嘱托，全

面阐述习近平总书记视察广东的重
大意义、重要要求，对大家应如何深
刻领会习近平总书记视察广东、视察
茂名重要讲话重要指示的丰富内涵
和精神实质，牢记习近平总书记的殷
殷嘱托感恩奋进、走在前列进行了专
题辅导和深度解读。宣讲会论述深
刻、重点突出，具有很强的理论性和现
实针对性，对进一步学习好、宣传好、
贯彻好习近平总书记视察广东、视察
茂名重要讲话重要指示精神，把改革
开放不断推向深入，推动茂名经济社
会发展具有十分重要的指导意义。

报社全体干部职工认真聆听
了本次宣讲报告会，并纷纷表示，
今后一个时期要结合本次宣讲报
告和工作实际，按照市委市政府和
报社的部署和要求，适应大变局，
立足新格局，实干开新局，切实把
学习成果转化为推动工作的强大
动力和具体实践，把立足岗位和学
习贯彻习近平总书记视察广东、视
察茂名重要讲话重要指示精神不
断引向深入，真正做到深学深悟、
入心入脑。
（茂名日报社全媒体记者 邓海菲）
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把学习成果转化为推动工作
的强大动力和具体实践


