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“欢迎来到茂名玩！”早晨，树
上的鸟儿正叫得欢，我便听到外婆
在跟武汉的亲戚发出电话邀请。
从武汉到茂名有一千多公里呢，那
至少也要第二天才能到吧。可在
当晚九点，亲戚已经到了。

改革开放以来，科技改变了生
活，我们的衣、食、住、行都发生了
翻天覆地的变化，其中出行方式，
可谓是变化最大的了。

听外婆说，在她年轻时的六七
十年代，大多数人都靠徒步出行，
去个远些的地方常常要走上几天
几夜。家里若有一辆单车，那可是
很满足挺威风的事情。她在武汉
工作生活时，经常是自驾“11路车”
走来走去，回一趟茂名只能坐着绿
皮火车，经过二天二夜的旅程，中
途还要转车才能到达。那一阵阵
富有节奏“咔嚓咔嚓”声，把一节节
绿皮车厢串联在一起，载着亿万人
民的爱国之心和伟大抱负向全国

各地驶去。
光阴似箭，岁月如梭。二十多

年的时光随着日升月落匆匆离去，
迎来了妈妈的九十年代末。听妈
妈回忆说，当时路上的车变多了，
家家户户都有单车，条件好的家庭
还有摩托车和小汽车。每当从茂
名到武汉，虽然还是坐绿皮火车，
但是时间从二天二夜缩短到20多
个小时，并且中途不用转车就可以
到达。在那个年代，除了火车是主
要的长途出行工具外，客用飞机也
成为人们青睐的出行选择。飞机
可比火车快多了，飞往全国各地只
用几个小时，就算是出国也只是一
天左右的时间。

如今，我们已迈入科技飞速
发展的新时代，原本个人所有的
单车变成了大街小巷随处可见的
共享单车，骑单车成了人们休闲
锻炼的一种方式。曾经代表身份
的小汽车，现已成为每家每户必
备的出行工具，有的家庭甚至有
二三辆小汽车，今非昔比啊！绿
皮火车被时速达二、三百公里的
动车所替代，贯通全国各大中小
城市的高铁网初具规模，出行更
加便捷。在地面交通快速发展的
同时，地下交通也已全面开启，我
们进入了地铁时代。坐地铁既便
宜又省时，为人们生活开辟了新
通道，省去了堵车的烦恼。

科技时代在向我们招手，新时
代的中国正向全世界展示着崭新
的面貌，我们将承载着信息化的列
车，奔向更美好的未来！

科技引领时代进步
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大家好，我是徐迎美，我是一个内向、
文静又不失礼貌的女孩子，我喜欢读书。
高尔基曾说：“书籍是人类进步的阶梯。”
只有读了书，才能改变命运，只有多读书
才能增加见识，只有读好书才能陶治情
操。正因如此曾子才说：“君子以文会
友。”所以，我想以读书会友，因为书能丰
富我们知识，增长我们才干，提升我们素
质，是我们成才必要具备的条件。

“君子之交淡如水。”朋友二字，感情
至深，“朋”是互敬互促，“友”是互相合作，
给予帮助和支持。“结交在相知，骨肉何必
亲。”朋友是我们人生中不可割舍的一部
分，他就像家人一般亲切，在前方的道路
上作为你最忠诚信任的伙伴。由此可见，
朋友是多么重要。

交友便必须要交志同道合的朋友，拒

绝“损友”。交友要与品德高尚、忠诚可
靠、博学多闻的人交友，这样彼此才能共
同进步，不断创新。古时候，张咏和寇准
两人是好朋友。当寇准要做宰相时，张咏
却对他说：“寇准奇才，可惜学术不足”。
并直言劝寇准：“《霍光传》不可不读”，劝
寇准不要做霍光那样不学无术的人，寇准
恍然大悟，勤奋学习，后成为一代名相。
唯有朋友才能直言向你指出错误，并且对
你进行指点。

东汉时期，有一个穷苦好学的读书
人，名叫公沙穆。经过一段时间的刻苦读
书，总认为自己所学有限，想进入京城大
学继续深造。但公沙穆家境贫困，没有过
多的钱作为他入学的学习费用。于是，他
便到一位吴佑的富户家打工。吴佑任齐
相、长史等官职。有一天，公沙穆正在舂
米，吴佑来到他的身边，见他举止斯文有
礼，根本不像做粗工的人，便和他攀谈起
来。言谈中，吴佑发现公沙穆学识渊博，
很有见解。吴佑不顾彼此贫富悬殊，便和
他在杵臼前成为朋友。

在封建社会，贫富悬殊，等级森严。
一个富豪能降贵与一个穷苦读书人交朋
友，是件难得之事，因此被传为一段佳话。

由这些故事可见，朋友应该是不计较
贫富和身份，对方有错立即指点教导的，
才算得上是真正的朋友。

与朋友交，只取其长，不计其短。
我希望与你一起分享快乐——成为

朋友吧。

读书会友
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在烈火当照的夏天里，人们汗如雨
下。而这时附近的小河成了人们眼中的

“降暑器”。那清澈透底的小河在阳光下
闪闪发光，你是不是想立刻跳进去痛快地
畅游一番呢？答案大错特错。

因为溺水而发生死亡的事件多如牛
毛。记得有一次我看新闻，不经意间看
到了几件令人感到悲伤的事：刚跟爷爷
学会游泳的小孩，擅自下河洗澡，其中一
个游到河中心，因为体力不支而被活活
淹死；两名小学一、二年级的学生，暑假
到外婆家度假，暗地里瞒着外公外婆去
河里摸鱼，结果淹死在河里，无一生还

……这一串串惊人的数据足以令人深
省，而那些死亡的背后，更多的是对防溺
水知识的缺乏。

野外游泳虽然痛快，但其中暗藏隐
患。溺水是小学生的第一“杀手”，这时可
能就有人问了：“那我去游泳馆游泳不就
行啦？”不不不！即使是在游泳馆游泳也
有很大的隐患。

游泳前不能吃东西，但也不能空着肚
子下水游泳。进食后可经过 2~3 小时的
时间进行消化再游泳。游泳时不要在水
中和他人打闹，例如泼水等等。上岸后不
要在游泳池边沿跑闹，以防摔跤。如果在
游泳中途遇到不适要及时上岸，不要在水
里逗留。

作为小学生的我们，自己不但不要私
自去野外游泳，发现他人去野外游泳也要
及时阻止，并寻求家长及老师的帮助。野
外的水温与人体的温度相差较大，身体容
易抽筋。野外水域看起来很安全，实则暗
藏漩涡；表面风平浪静，其实里面波涛汹
涌。游泳时可能还会不小心被水草缠住，
挣脱不了，以至溺水。野外水域含有大量
细菌，并不卫生。游泳时可能还会不小心
被水中的玻璃等尖锐物品划伤。

溺水安全不可少，溺水知识需牢记。
保护生命，谨记六条生命锁链：不私自下
水游泳；不擅自与他人结伴游泳；不在无
家长或老师带领的情况下游泳；不到无安
全设施、无救援人员的水域游泳；不到不
熟悉的水域游泳；不能盲目下水施救。

水很珍贵，但不要让珍贵的水夺走你
更加宝贵的生命和带走你的花样年华。
防溺水是小学生的责任，我们应该大力宣
传防溺水的知识，不要让更多的生命因为
溺水而消失。

莫让水带走你的花样年华
茂名市茂南区镇盛镇第二中心小学 五(4)班 梁静瑶 编号：235003

作品说明：画面由盘山公路、高
铁、桥梁、飞机、发射塔、火箭、蓝天
等题材要素构成，构思巧妙，组合和
谐，想象丰富，表达出鲜明的科技改
变生活主题。

老师评价：色彩丰富饱满，主题
突出，线条流畅。

科技改变生活
茂名市文东街小学 六（1）班 潘袖天 编号：230502


