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1:1 战平马来西亚队，0:1 不敌叙利
亚队。9 月在成都的两场友谊赛，扬科
维奇和他带领的中国男足国家队的表现
显然不尽如人意。

进攻上，中国队面对叙利亚队的低
位防守毫无破局办法，“锋无力”症状凸
显。在防守端，扬科维奇无论使用三后
卫还是四后卫阵型，都被马来西亚队小
快灵的反击搅得混乱不堪。

或许从比赛性质看，两场友谊赛的
输赢并不直接影响大局。再加之现阶段
中国足球处于动荡时期，外界对这支国
足似乎很难有太高的期待。可是毕竟
2026年美加墨世界杯扩军到48支球队，
亚洲各队的出线希望都增加不少，扬科
维奇自己也表示：“中国队的目标就是打
进世界杯。”

如今 11 月就要开赛的世界杯预选
赛已经迫在眉睫，留给扬科维奇改造球
队的时间可以说是相当有限。51 岁的
塞尔维亚人，正面临着相当棘手的两难
局面。

一方面，是严重老化的球队阵容。
今年 3 月上任后，扬科维奇基本沿用了
之前球队的主力框架，武磊、吴曦、艾克
森、张琳芃等年过 30的球员依然在承担
重任。12日对阵叙利亚队，国足的首发
阵容平均年龄超过 31岁，首发球员中最
年轻的蒋光太也已29岁。

老队员的比赛经验固然不可或缺，
但中国队核心球员的整体老化，在场上
带来的副作用已经相当明显。可能老队
员们也很努力在拼，但他们的身体状态，
还有更重要的比赛欲望，都很难满足长
期参加高水平国际比赛的需要。根据国
际足联赛历，美加墨世界杯预选赛要一
直持续到 2025 年中下旬。这些年过 30
的球员，有多少能将现有状态保持两年
时间，恐怕都要打上问号。

这支老迈的中国男足，亟需注入新
鲜血液，来提升比赛活力。更新换代，是
势在必行。

其实从扬科维奇此前执教U23国足
时的执教风格来看，他很擅长挖掘和使
用年轻球员。现阶段他在国足依赖老将

的排兵布阵，既有中国足球人才青黄不
接的客观因素，但更多是一种无奈之举。

由于亚运队备战杭州亚运会以及
U23 国家队参加巴黎奥运会预选赛，扬
科维奇上任后始终无法征召 24 岁以下
球员到国家队参训。而这些年轻球员，
正是他此前担任U23国家队主教练时最
为熟悉的。“整个中国国家队是一个大家
庭，各个国字号球队互相协作，我们一直
都把适龄球员尽可能向亚运队倾斜。如
果你看亚运队队员，很多都为国家队效
力过，世预赛他们当然也在考虑范围
内。”扬科维奇话中深意，已是不言自明。

但从另一方面看，年轻队员和球队
几乎很难磨合。世预赛开始前，国足只
有10月中旬的一次集训，而亚运会在10
月 8 号闭幕，亚运队的队员在大赛之后
是否有时间和精力参加集训，依然是个
未知数。如果这些年轻队员在 10 月无
法与球队合练，扬科维奇恐怕很难在世
预赛这样的生死战中对他们委以重任。

在这种情况下，一旦年轻球员并没
能展现出取代老队员的能力，临场变阵
无法起到相应作用，主教练和球员都将
面临巨大压力。年轻球员到底用几个，
用谁，怎么用？无疑考验着扬科维奇的
智慧和勇气。

从目前情况来看，这一两难的局面
似乎很难找到有效的解决办法。正如扬
科维奇所说：“就算是玩电子游戏，也不
可能今天发现问题明天就解决。这种情
况需要执行力、时间和耐心，不是一蹴而
就的。这要求牺牲很多的个人利益，我
们只能继续努力。”

乐观一点看，友谊赛暴露出问题，有
助于球队提高。扬科维奇能做的，就是
进一步和老队员明确自己的要求和想
法，留下那些依然有比赛欲望，真正愿意
为国家队拼尽全力的人。同时为了这支
球队，也为了中国足球的未来，只能大胆
启用新人。

穷则变，变则通。已经一跌再跌的
中国足球，必须要有敢于试错的决心。

新华社成都9月13日电

新华社巴黎9月12日电 国际网球诚信委员
会（ITIA）12日宣布，前世界网球头号女单选手哈
勒普因两项兴奋剂违规遭到禁赛四年处罚，禁赛
期至2026年10月6日。

31 岁的罗马尼亚选手哈勒普曾两度夺得大
满贯冠军，但在去年美网首轮便遭到淘汰，爆出当
时大冷门。正是在首轮比赛期间她接受了赛内兴
奋剂检查，后被发现使用违禁药物罗沙司他。另
外，哈勒普的运动员生物护照也显示异常结果。

尽管哈勒普在听证会上提交一系列证据力争

“脱罪”，称食品污染造成罗沙司他阳性，但专家经
过评审后认为，食品污染产生的代谢物浓度根本
达不到她尿样中的违禁物质浓度，因此维持兴奋
剂违规的判定。此外，哈勒普为运动员生物护照
进行了51次血检，通过分析专家认为她在2022年
期间使用过违禁物质。

根据资料，罗沙司他为治疗肾性贫血的药物，
有助于刺激红细胞生成。运动员生物护照则采用
长期跟踪记录运动员的血液指标的方法寻找血象
异常变化，从而判断运动员是否使用了违禁物质。

新华社海口9月13日电（记者刘博）记者 13
日从 2023 第十四届环海南岛国际公路自行车赛
（以下简称“环岛赛”）新闻发布会上获悉，环岛赛
将于10月5日至9日举行。

海南省旅游和文化广电体育厅二级巡视员刘
平久介绍说，环岛赛起点设在琼海市，终点设在三
亚市，赛事总奖金 30万美元。本届赛事共邀请全
球 20 支高水平职业车队参赛，包括 4 支国际自盟

（UCI）职业队，14支国际自盟（UCI）洲际队，以及
中国国家队和蒙古国国家队 2 支国家队，参赛人
数总计140人。

会上发布了本届赛事线路图，比赛共分为 5
个赛段，值得一提的是，今年赛道全程共设计五个
1级爬坡点，为历届环岛赛数量最多。赛道总体围
绕海南中南部地区滨海旅游公路、热带雨林山地
等展开，更加具有竞技挑战性。

新华社日内瓦9月12日电（记者单磊） 国际奥
委会 12 日向全世界推出城市运动挑战赛“Let’ s
Move Street Challenge”，中文名称为“动就一起，街
招挑战”，邀请霹雳舞、小轮车和滑板爱好者在线上
进行挑战赛。

本次线上挑战赛最吸引人的地方在于，表现优异
的选手将有机会获得“特别奥运之旅”的奖励。他们
将可以前往奥运会资格赛，以幕后视角观看赛事，并
可以和各项目的参赛运动员互动。

国际奥委会今年推出了“动就一起”的主题活
动，希望通过本次挑战赛激励和帮助年轻人通过城市
运动享受体育乐趣、开启更积极的生活方式。

女子自由式小轮车奥运金牌得主沃辛顿表示：
“我喜欢‘动就一起，街招挑战’的概念，小轮车、
霹雳舞和滑板这三项运动都极具创造力。在这些运
动中，每个人都可以有自己的表达，而且并不一定
需要高难度的技巧。我很高兴能看到不同年龄段和
不同水平的人参与这些挑战项目，在这里发挥创造
力并表达自我。这项挑战赛将激励和启发很多人，
包括我在内。”

国足观察：扬科维奇，两难何解？
新华社记者肖世尧、陈地

国际奥委会推出
“动就一起街招挑战”线上挑战赛

前世界头号女单哈勒普因兴奋剂被禁赛四年

第十四届环海南岛国际公路自行车赛定档国庆黄金周

9月9日，中国队主教练扬科维奇在场边指导。新华社记者江宏景摄


