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12日，杭州亚运会中国体育代表团名单
正式公布，886名运动员蓄势待发。马龙等
老将再次出征亚运赛场；张雨霏等中坚力量
向金牌冲击，为明年的奥运会调整状态；不
少亚运新人将在本土迎来自己运动生涯的
里程碑时刻。

被球迷们尊称为“龙队”的马龙，早在 2006 年
就开启了自己的亚运征程。多哈亚运会上，18 岁
的马龙和队友一起收获了一枚乒乓球男子团体金
牌。五年前的雅加达亚运会，马龙没有进入中国队
大名单。今年，他将在杭州迎来自己的第四届亚运
会。

在刚刚结束的乒乓球亚锦赛上，即将年满 35
岁的马龙依旧展现出良好的竞技状态，拿下男单和
男团两枚金牌。杭州亚运会中，马龙将参加男子团
体比赛，和队友一起向金牌进发。

和马龙一样，巩立姣也将在杭州踏上自己的第
四次亚运之旅。广州亚运会上，首次参赛的巩立姣
就拿到一枚银牌，随后在仁川和雅加达实现两连
冠。按她自己的说法，自从东京奥运会夺金后，她
参加比赛就只关注自己的发挥了。本次杭州亚运
会，巩立姣一定和以前一样，“目标一直是21米，永
远不会变”。

在中国代表团的名单里，还有不少老将的名
字。34 岁的吕会会，依然坚守在女子标枪的赛场
上；33岁的王珊珊，将带领中国女足再一次争夺亚
洲冠军；30岁的谢震业，将要在苏炳添缺阵的情况
下，挑起男子短跑的大梁；29 岁的汪顺，也即将成
为亚运“四朝元老”。他们不仅会在各自的项目中
冲击更好的成绩，也会用经验帮助年轻运动员们更
好地调整心态。

向老将致敬

亚运会一直以来都被称作奥运会前的“中
考”。本届杭州亚运会距离明年的巴黎奥运会
开幕已经不足一年。不少奥运冠军都将以饱
满的状态出征亚运，为奥运练兵。

对于东京奥运会“双冠王”张雨霏来说，
2023年注定是收获满满的一年。在7月的福冈
游泳世锦赛上，张雨霏收获 2 金 1 银 2 铜，随后
马不停蹄转战成都大运会，又轻松揽下 9 金。
谈到亚运会，状态正盛的她将目标瞄准了女子
100 米蝶泳的世界纪录。“我一直渴望打破 100
米蝶泳的世界纪录，很期待在杭州亚运会上能
够实现。”她说。

近年来，中国游泳队成绩不断突破。除张
雨霏外，覃海洋、徐嘉余、李冰洁、叶诗文等名
将都将亮相杭州亚运会，向金牌甚至世界纪录
发起挑战。

举重向来是中国队在国际大赛夺金的王
牌项目。东京奥运会上，中国运动员李发彬以
一招“金鸡独立”一举夺得金牌。在本月初的
世界举重锦标赛男子61公斤级决赛中，李发彬
收下抓举和总成绩两项冠军。不仅是李发彬，
谌利军、蒋惠花等名将也都在本届世锦赛上拿
下金牌。在即将开幕的杭州亚运会上，中国举
重军团将继续扮演“金牌收割机”的角色，向世
界展现“中国力量”。

对于场地自行车选手鲍珊菊来说，杭州亚
运会的练兵机会或许更为难得。巴黎奥运周
期中，该项目的参赛选手数量从 2 人调整至 3
人，给中国队的备战带来不小的影响。如今，
老搭档钟天使已经退役，鲍珊菊已然是中国女
子场地自行车的领军人物，将要带领年轻的队
友们一起适应新规则带来的变化。

鲍珊菊格外重视即将到来的亚运比赛，她
表示：“亚运会是大型国际比赛，运动员可以从
中积累经验、发现问题。希望能在女子团体竞
速赛中争取夺金。”

本届亚运会中国体育代表团中，共有36位
奥运冠军。他们将成为中国军团的中坚力量。

冠军再出发

在杭州亚运会中国代表团的 886
名运动员中，有 630 人是首次参加亚
运会，占比超过七成，这些亚运新人都
将迎来自己运动生涯的又一个“第一
次”。

虽然陈芋汐和全红婵已经拿过多
项跳水世界大赛的冠军，但参加亚运
会对她们来说还是个新鲜事。两人的
实力有目共睹，双人项目夺金可谓势
在必得，单人项目更是可以组成“双保
险”。除了这对“小姐妹”以外，跳水队
中的王宗源、郑九源等也都是首次参
加亚运会，他们也将全力以赴，继续捍
卫中国跳水队在亚运会上的荣誉。

相比于金牌拿到“手软”的中国跳
水队，网球运动员郑钦文可能在荣誉
方面略有不及。但对于她自己来说，
现在正处在职业生涯的突破期。20
岁的郑钦文在 2023 年美国网球公开
赛打进八强，创造她在大满贯赛事的
历史最佳成绩。杭州亚运会是她成为
职业球员后首次在国内赛场比赛。

霹雳舞是明年巴黎奥运会新增的
一个项目，这一变化为霹雳舞运动员
们提供了参加奥运会和亚运会的机
会，18 岁的亓祥宇就是其中之一。今
年 7 月，他在斯洛伐克进行的 Out⁃
break决赛中取胜。按照规则，杭州亚
运会的霹雳舞冠军将直接获得巴黎奥
运会的参赛资格。亚运夺冠是亓祥宇
给自己定下的目标。相信首次参赛的
他会带来惊喜。
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亚运新面孔

8月4日，陈芋汐/全红婵（上）在
比赛中。新华社记者任鹏飞摄

7月2日，中国选手亓祥宇在比
赛中。新华社记者江汉摄

张雨霏在“韵味杭州”2023年全国游泳冠军
赛女子 100 米蝶泳决赛中（2023 年 5 月 4 日
摄）。 新华社记者黄宗治摄

2022年12月7日，中国选手李发彬在挺举
比赛中。 新华社记者王天聪摄

8月26日，中国选手巩立姣在决赛后庆祝。当
日，在匈牙利布达佩斯举行的2023世界田径锦标
赛女子铅球决赛中，中国选手巩立姣以19米69的
成绩获得季军。 新华社记者王丽莉摄

9月10日，马龙在比赛中发球。
新华社发（李相浩摄）


