
儿时，我生活在北方小山村，我
们几个小辫子，最盼秋，可秋越走越
远，色彩被一阵紧似一阵的风吹黄
了，吹枯了，就连地里的玉米秆都趴
下不少。我们挎着小篮子踩着夕阳
余晖，不紧不慢地走着，路过梅姨家
门口。

梅姨，扭着腰身，挎着篮子，一
闪，进了院。说是院，其实就是两堵
矮墙。梅姨经常穿件湖蓝色夹袄，一
条黑裤子。她长得水灵，白白净净的
脸上嵌着一双汪着水的大眼睛，薄薄
的单眼皮，包着黑亮的眼珠，好看的
红唇。我们常常觉得梅姨是从天上
下来的仙女，她身上有股仙气。她不
怎么出门，窗帘也经常拉着。梅姨是
从哪儿来的，谁也不知道。她不跟人
来往，也没人到她家。

我们睁大眼睛，疑惑地望着梅
姨。

黄昏向地下溜去，暮雾被扯起
来。说不上是怎么了，没心劲，也提
不起精神，脚下的路没滋没味。有
人提议，去看看梅姨在做啥。

我们一下子来了劲，瘪下去的
精神气，瞬间膨胀。我们悄悄地走近

梅姨家，几个小脑袋颤颤抖抖靠近窗
边。窗帘不严实，我们顺着缝拼命往
里瞅。昏暗的灯光下，炕上放着我们
叫不上名的机器，机器不大，挺精致，
前面一个喇叭小口，身子像搓板，搓
板上放着几粒黄色小方块。那是
糖。不知谁说了句。梅姨迅速拉灭
灯，我们听到开门声，缩成一团。梅
姨的声音很好听，小女子们，不要怕，
姨这里有糖，很好吃，你们吃吃。

梅姨拉住我：玲儿，你最小，你
先吃。小翠，你也吃。她把一块糖
放进我嘴里，又把一块糖放进小翠
嘴里。玉米味，一咬，满嘴香甜。我
们从没吃过这么好吃的糖。不知是
激动还是兴奋，我们小脸发红。

玲儿，好吃吗？我使劲点着
头。梅姨把玉米糖送进我们每个人
嘴里。听姨的话，今儿的事不要跟
别人说，说了以后就吃不上姨的糖
了。我们都使劲点头，不说就有糖
吃。我们谁也不会说。我们成了梅
姨家的常客，每次我们都吃足了
糖。每次我们吃完糖，梅姨都问我
们，糖甜不甜？怎么个甜法？有一
次，我说绵甜。梅姨拉着我手，激动

得不知如何是好。
那段时间我们的小心思围着梅

姨家的糖打转，玉米糖在我们心中
扎下根。秋天越走越深，冷越来越
激烈。梅姨家的糖成了温暖我们的
火苗。

我们几个小辫子只要凑在一
起，就不约而同地想到梅姨家的
糖。那糖甜了我们枯燥的心灵，甜
了我们清冷的生活。我们喜欢往梅
姨家跑。

有一次，我们兴冲冲地跑到她
家。院里围满了人，梅姨像新娘一
样被簇拥着，脸笑成一朵花，上了轿
车。我们云里雾里，问大人。大人
说梅姨是专门研究玉米糖的专家，
被啥协会接走了。

我们找了个没风的墙根坐下，
谁也不说话，从此我们没糖吃了，没
糖吃的日子格外孤独。风瑟瑟响，白
杨树枝头叶子少了又少，落叶蝶舞般
地飘零。沉甸甸的谷子已归仓，玉米
地零落一片，叶已落，秆已倒。

每年秋天，秋风吹过，梅姨那张
秀美的脸在我心里晃，香甜的玉米
糖一浪高过一浪……

好心湖 ■玮玮
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一
不曾得到
但却窥视着
那是一种诱惑
在午夜徘徊
在内心撩拨
那是一种感觉
始终若隐若现
却又深入骨髓

二
带着失望
坐上那班十点的地铁
戴上耳机
短暂性地与世界隔绝
卸下伪装
享受这仅片刻的自由
无须防备
与孤独漫步雨中小路

三
停水停电的周末
四处游荡的时光
一切都如从前，又有所

不同
若有若无的归属感
让我始终都在寻找
内心深处真正向往的

方向
四

繁星闪耀的夜晚
总有一颗暗淡的星星
它背过身去
思索着
是否自己也能闪耀
或是
淡淡微光
亦是一道独特风景

五
起初
在不同的地方看雨
不同的地方醒来
下不完的雨
熬不完的夜
后来
在不同的地方等雨停
不同的地方停留
短暂的喜悦
无尽的惆怅
而当那雨季不再
我却在同一个地方
望着过去的自己
悄然离去

一颗好心如生命的巧手
串起欢乐声使家更温柔
带走人间的苦愁
笑脸是最好的报酬

一颗好心如慈母在心头
守护你我家成半个亲友
邀请幸福来驻守
奉献是表达爱来由

我们来自好心之城
山水养育我们勤劳忠诚
好心服务是成长历程
美化生活 和谐千万家庭

我们愿用勤快的一双手
为你们分担生活的忧愁
我们愿做生命中的暖阳
爱心暖人间生活更安详

一首让人百感交集的歌
——《如果有一天我走了》歌曲赏析 ■谭金鸥

竹
破土朝天不放松，
虚心刚直露针锋。
夜闻劲竹壳微响，
傲骨升攀节节丰！

鼠
皆睡夜深我独醒，
惯偷黑暗屋梁行。
一生饱受世人议，
鼠目寸光心不平。

牛
抓地四蹄拉耙犁，
夕阳西下躬耕影。
草料粗陋挨鞭抽，
尽瘁田间几人省？

马
马蹄踏踏鸣嘶嘶，
驰骋奔腾载使命。
披甲戴盔上战场，
骁骧征路勇争竞。

每个清晨，都有很多忙碌的，
劳累的，焦虑的身影，掠过大街小
巷。挥舞扫把的环卫工人，身负重
任的公交司机，背着沉甸甸的大书
包的学生……早安，所有早起的

“鸟儿”们，照顾好自己！每个月的
房贷要还，老人的药费要付，孩子
要参加升学考试，最近老是心悸心
慌，无名火起，睡不安稳……生活
多让人焦心！小时候盼望长大，长
大了却有操不完的心，忙不完的
事！明知要照顾好自己，吃好，喝
好，睡好……但是，却有太多的人，
因为今天的工作太累太累了，饭都
不想吃了！像沉重的铅球，重重地
趴倒在沙发上，闭上眼睛。饿，输
给了累，甚至输给了烦……到了晚
上，在正经的睡眠时间里，却又睡

不好！楼下大排档的嘈杂声不断，
还有呼啸而过的车轮声，商店的音
响声，邻居夫妻的争辩声……声声
入耳，声声闹心……

生活真不易！可是，你还是要
照顾好自己，还是要拿出最顽强的
意志，生活下去，去人生的下一个
战场继续拼搏！这时候，故旧一个
亲切的问候的电话，熟悉的人或陌
生的人给你一个小小的感动，都会
成为你及时的救星，成为你努力活
下去的强悍理由！

生命之树需要施肥，除虫，浇
水……但你却只记得赏花，遮荫，
摘果，忘记了生命的脆弱，忘记了
生命之树需要足够的保护……当
劳累和焦虑的火焰灼伤了一片又
一片原本翠绿的叶子，你被逼无奈

地悲哀地躺在医院的病床上静静
地吊点滴，你会问自己一个残酷的
问题：我的翅膀还能飞多久？

生命的状态，常常塞满各种说
不清道不明的忧煎烦恼，塞满让你
震惊让你困惑的各种名称的疾病，
一点一点地耗光你体内有限的能
量，直到你的生命之树枯萎……每
个沉重的一天，我们都要做一件最
重要却最容易被忽略的事情——
照顾好自己！生命的每一次呼吸，
都是不容易的；阳光的每一次普
照，都是珍贵的；留在大地的每一
串脚印，都是不可复制的！所以，
请你照顾好自己，珍惜当下……提
升家庭的生活质量，为社会作出更
好的贡献，都离不开这个前提——
照顾好自己！

珍惜自己 ■乐陶陶

羁旅感怀
■冰山

诗四首
■周朝晖

好心家政
■车子强

快捷投稿
扫码关注

秋风吹来玉米糖的香甜 ■靳玲

“如果有一天我走了/爱人呀/
请不要不要悲伤……”听了由蓝天
雁和舍得两位老师创作的歌曲《如
果有一天我走了》，不由百感交集，
眼眶湿润鼻子发酸，这是续《当你老
了》之后的又一首表达暮年心境和
情感的歌！这首歌的歌词、旋律、演
唱把长辈的内心世界真实地刻画出
来，让很多成年人听了感同身受，产
生共鸣。尤其是经历过苦痛而康的
人听了忍不住眼含泪花，哽咽鼻酸！

这首歌虽引发了人们的伤感
之情，但不会让人绝望沉沦，反而给
人一种向死而生，悲壮坚强的心理渲
染。人的最终归宿是走向永生，这个
结果谁都无法避免，人应用怎样的心
态去面对这个事实？《如果有一天我
走了》这首歌也表达了豁达从容的态
度，不但反省了人生的过往，感悟要
珍惜生活，还对爱人和儿女寄语，希
望他们要坚强不要悲伤，更要正能量
奋发自强。这是交代内心未了的心
事，更是以自身乐观坚强的态度为亲
人树立坚强无畏的榜样。

歌词最触动人心的是对爱人和

儿女的寄语：
“如果有一天 我走了/爱人呀

请不要不要悲伤/重担托付你 苦累
都坚强/此生苦难淌 来生希无恙/如
果有一天 我走了/儿女呀 请不要不
要彷徨/健康地成长 艰难自担当/充
满正能量 经得起 风浪”

歌词运用重复的语句更显那种
不舍的爱和谆谆嘱咐的情感！这种
生离死别般的话语教人如何不伤感
落泪！

人生有苦有无奈有不舍，无论
多艰难，只要以歌去唱过了，心情就
会舒展开脱，一切的苦痛都会勇敢地
面对，走向未来或寄望未来。

如果有一天我走了
作词：蓝天雁
作曲：舍得 蓝天雁
演唱：舍得

奔奔波波的漂泊与流浪
这一生日子 过得有点荒唐
透支了身体 失去了健康
生命之花 还没完全的绽放
太多太多的依恋与念想

所有的挣扎 无法感动上苍
来不及告别 来不及回望
这一走呀 内心不舍且惆怅
如果有一天 我走了
爱人呀 请不要不要悲伤
重担托付你 苦累都坚强
此生苦难淌 来生希无恙
如果有一天 我走了
儿女呀 请不要不要彷徨
健康地成长 艰难自担当
充满正能量 经得起 风浪
太多太多的依恋与念想
所有的挣扎 无法感动上苍
来不及告别 来不及回望
这一走呀 内心不舍且惆怅
如果有一天 我走了
爱人呀 请不要不要悲伤
重担托付你 苦累都坚强
此生苦难淌 来生希无恙
如果有一天 我走了
儿女呀 请不要不要彷徨
健康地成长 艰难自担当
充满正能量 经得起 风浪
我走了 请珍重 不要悲伤
我去了 不能重逢的 地方


